Jidelnicek na Prosinec 2020

1.12. atery Presnidavka Razenka, tyrolskd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Minestrone (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Krupicové kase s kakaem, ovocny salat (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Svacina Chléb, drozdova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
2.12. streda Presnidavka Jogurt ovocny, vliockova placka (obsahuje alergeny*: 7)
Polévka Zeleninova s pohankou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Spanélska paela s kufecim masem a tufidkem (obsahuje alergeny*: 4)
Svacina Chléb, pomazanka z lilk( a ¢esneku, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
3.12. Ctvrtek Presnidavka Tmavy vicezrnny rohlik, pomazanka z cizrny a syra (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Fazolova ze tfi druhd fazoli ) 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Veprova kotleta po srbsku, brambory, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, pomazanka z rybicek, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Néapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
4.12. patek Presnidavka Loupackovy Cert (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Mrkvové duo (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo 1:Vidensky guldsek, houskovy knedlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazanka z tvarohu a lososa, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Ndapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
7.12. pondéli Presnidavka MIéko, celozrnné ceredlie (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Rychld (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Boloriské Spagety sypané syrem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Svacina Tmavy rohlik, ochucené pomazankové maslo, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Néapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
8.12. utery Presnidavka Chléb, kvasnicova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Kvétakova polévka se susenymi houbami (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Sekand s ovesnymi vio¢kami, bramborova kase, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Svacina Chléb, tundkova péna, (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
9.12. streda Presnidavka Koblizek (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Houbovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Myksli\;ecké kure po italsku (kure, cibule, rajcata, Cesnek, bobkovy list, rozmaryn, oliva, hlad.
mouka ), r
Svacina Chléb, tvarohovd pomazanka s vejci a pérkem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
10.12. ¢tvrtek  Presnidavka Chléb, budapestskd pomazadnka (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Kroupova fazolacka (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavnf jidlo 1:Gnocchi se Spendtem a kurecim masem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Tmavé razenka, pomazénka z eidamu a kapie (obsahuje alergeny*: 1, 7)
11.12. patek Presnidavka Ovesno-ryzovéa kase se suSenym ovocem (obsahuje alergeny*: 7)
Polévka Jarni zeleninova polévkas téstovinovou ryzi (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Hlavni jidlo 1:Segedinsky gulds, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, rybi pomazanka se syrovymi Supinkami, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
14.12. pondéli  Presnidavka Chléb, syrovy krém s mrkvi (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Hovézi s jatrovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Chill con carne, chléb (obsahuje alergeny*: 1)
Svacina Chléb, pomazanka z trescich jater, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
15.12. Gtery Presnidavka Chléb, vajickova pomazanka, (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Kroupovd polévka s hlivou (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavni jidlo 1:Smazené filé, bramborova kase, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Jablkjovy satece, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
16.12. stfeda Presnidavka Chléb, pomazanka z peceného masa, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)
Polévka Bramboracka se smetanou (obsahuje alergeny*: 01a, 07)
Hlavni jidlo 1:Hanacké kolace, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, vynikajici pomazanka ze suSenych raj¢at, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
17.12. ¢tvrtek  Presnidavka Lipadnek , viockové placka (obsahuje alergeny*: 7)
Polévka Zeleninova s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Kureci v mrkvi, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Svacina Rohlik, medové maslo, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
18.12. patek Presnidavka Ovocnd presnidavka s piSkoty (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Polévka Rajskd (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavni jidlo 1:Pres noc pecena kotletka, bulgur s kapusti¢ckami a kofenovou zeleninou (obsahuje alergeny*:
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Svacina Chléb, pazitkovd pomazanka s vejcem a syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)

Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

21.12. pondéli  Presnidavka Chléb, maslo, strouhany syr, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Kvasnicova skrupkami a vejcem (obsahuje alergeny*: 03, 07, 09)
Hlavni jidlo 1:Zampiénovéa omécka, houskovy knedlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, dribezi pomazanka s jablky (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

Déti ZS Antoninska maji feditelské volno!

22.12. Utery Presnidavka Chléb, pomazanka ze zrajiciho syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Vydatnd rybi se zeleninou (obsahuje alergeny*: 04, 09)
Hlavni jidlo 1:Coc¢ka po brnénsku, chléb (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Svacina Chléb, pomazanka tunak s vejci, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

Déti ZS Antoninska maiji Feditelské volno!

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hofr¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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