Jidelnic¢ek na Prosinec 2018

3.12. pondéli Presnidédvka Chléb, maslo, strouhany syr, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Zimni zeleninova polévka s ovesnymi vilockami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Srbské rizoto se syrem, okurek (obsahuje alergeny*: 7, 12)
Svacina Chléb, muromska rybi pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
4.12. Utery Presnidavka Chléb, tvarohovy krém s koprem (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Kminova s vejci (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Holandsky rizek, bramborové kase, saldt coleslaw (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazéanka z vajec, sardelové pasty a drozdi, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Néapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
5.12. streda Presnidavka Certovsky loupacek s maslem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Madarska rybi polévka (obsahuje alergeny*: 01, 04, 09)
Hlavni jidlo 1:Pfes noc pecena kotleta, stouchané brambory s petrzelkou, kukurice, baby mrkvicka ,
mikuldssky pernik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazanka fazolova se syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
6.12. Ctvrtek Presnidavka Chléb, pomazanka ze zervé a mleté papriky, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Coc¢kové s kroupami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Honzovy buchty s povidlové, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 12)
Svacina Syrovy rohlik, maslo, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
7.12. patek Presnidavka MIéko s celozrnnymi ceredliemi Nesquik (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Hovézi vyvar s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Tyrolské knedliky, kysané zeli, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, tvarohova pomazanka s vejci a pérkem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
10.12. pondéli  Pfesnidavka KobliZzek, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Pérkova s vejci (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Spagety lusténinovou smési sypané parmezanem (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Svadina Chléb, rybi pomazénka se syrovymi Supinkami, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, miéko (obsahuje alergeny*: 07)
11.12. atery Presnidavka Ovocny jogurt, vlockova placka (obsahuje alergeny*: 4, 7)
Polévka Krkonosska zelfacka (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:DuSend mrkev s hrdskem, kureci steak, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Svacina Chléb, pomazénka z cizrny, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
12.12. stfeda Presnidavka Chléb, syrovy krém s mrkvi, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Pohankova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo 1:Recky gulds s teleciho masa, kuskus (obsahuje alergeny*: 1, 9, 10)
Svacina Tmavy rohlik, medové maslo, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
13.12. ¢tvrtek  Presniddvka Chléb, pomazanka z peceného masa, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Polévka Dribkova jemna (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Fazolky na smetané, vejce, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, drozdova pomazanka (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
14.12. patek Presnidavka Chléb, pomazanka z Cervené fepy (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Z jarni zeleniny (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo 1:Kure na smetané, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina CHIéb, pomazénka z trescich jater, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
17.12. pondéli  Pfesnidavka Jablecny Satelek, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Selskd (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Coc¢ka po brnénsku, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Svacina Chléb, pomazanka z tunaka a ovciho syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
18.12. atery Presnidavka Ovocnd presnidavka, piSkoty (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Polévka Babic¢c¢ina bramboracka (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo 1:Kureci stehno Marengo ( ¢esnek, cibule, tymidn, raj¢ata, zampiony ), brambory stouchané,
ovoce (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, pomazanka z eidamu a kapie, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
19.12. stfeda Presnidavka Lipadnek, banketka, (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Rychld (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Prazska hovézi pecené, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3,7, 12)
Svacina Chléb, pomazanka ze $kvark(, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
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20.12. ¢tvrtek  Presnidavka
Polévka
Hlavnf jidlo
Svacina
Napoje

Vlockovo-ryzova kase se susenym ovocem

(obsahuje alergeny*: 1, 7)

Fazolova s kysanym zeli (obsahuje alergeny*: 01, 09)

1:Smazené filé, bramborova kase, zeleninovy salat
Chléb, pomazéanka z riccoty, celeru a ¢esneku

(obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
(obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)

Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

21.12. patek Presnidavka

Polévka
Hlavnf jidlo
Svacina
Napoje

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryby

05 AraSidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VICi bob

14 Mékkysi
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Chléb, driibezi pomazanka s jablky

(obsahuje alergeny*: 1, 7)

Cesnekova s bramborem a syrem (obsahuje alergeny*: 07, 09)
1:PInény bramborovy knedlik, Spendt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 12)

Chléb, vaje¢nd pomazanka, zelenina

(obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)

Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
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