Jidelnic¢ek na Prosinec 2017

1.12. patek Presnidavka Chléb, pomazanka z pérku, vajec a syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Brokolicovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavnf jidlo 1:Bulgureto s krdtim masem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Svacina Chléb, pomazanka hermelinova, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
4.12. pondéli Presnidavka Loupéacek, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Zeleninové s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Cizrnova smés s dyni hokaido, tmavé pecivo (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Svacina Chléb, pomazanka z rybicek v rajském protlaku, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
5.12. utery Presnidavka Chléb, maslova pomazanka s petrzelovou nati, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Slovenskd zelflacka (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavnf jidlo 1:Zahradnicka sekand, brambory stouchané s cibulkou, zeleninovy salat, pernik (obsahuje
alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Svacina Chléb, pomazanka z lilku a balkdnského syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
6.12. streda Presnidavka Tmavy rohlik, pomazénka neapolska, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Fazolovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Ryzova kase s ¢okolddou, ovocny saladt (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, dribezi pomazanka s jablky (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
7.12. Ctvrtek Presnidavka Ovocny jogurt visfovy Farma Divi$, banketka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Hovézi vyvar s petrzelkovym kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Kureci roldda se Spenatem, bramborova kase, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, krusnohorskd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
8.12. patek Pfesnidavka Vlockovo-ryzové kase se susenym ovocem (obsahuje alergeny*: 7)
Polévka Jarni zeleninova polévka (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo 1:Segedinsky gula$, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svadina Chléb, vajickova pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
11.12. pondéli  Presnidavka Kobliha, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Kureci se zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Tarhona se suSenymi rajcaty a filé v jogurtové marinadé, zeleninova obloha, tvarohova
pochoutka (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Svacina Chléb, pomazanka z tunaka a rfedkvicek (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
12.12. Gtery Presnidavka Chléb, pomazéanka fazolova s cibuli (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Zeleninova s pohankou (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo 1:Veprové Spizy se zeleninou, brambory Stouchané s petrzelkou, zeleninovy saldt (obsahuje
alergeny*: 7)
Svacina Chléb, pomazanka z vajec a kopru, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
13.12. stfeda Presnidavka Chléb, vydatnéd syrovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Coc¢kové s kroupami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Dukdtové buchti¢ky s vanilkovym krémem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazanka tresci jatra s vejci, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
14.12. ¢tvrtek  Presniddvka PribindCek, vanocka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Cibulac¢ka (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Kureci maso v mrkvi, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Svacina Chléb, pomazéanka ze zrajiciho syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
15.12. patek Pfesnidavka Chléb, pomazanka kvétdkové se syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Zeleninova s drozdovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Veprova kotleta na kysaném zeli, bramborovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Svacina Razenka, avokddovd pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
18.12. pondéli  Presnidavka Orechovy rohlicek, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Lusténinova s cizrnovym kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Masové karbenatky s brokolici a kvétdkem, brambory stouchané s cibulkou, mrkvovy salat
(obsahuje alergeny*: 3, 7)
Svacina Chléb, pomazéanka ze sardinek a luCiny (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
19.12. atery Presnidavka Rohlik s nutellou, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Cesnekova s vejci a bramborem (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Mexicky gulds, hrdskova ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Svacina Chléb, pomazanka ze séjovych bobl a syra cottage, (obsahuje alergeny*: 1, 6, 7)
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Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

20.12. streda Presnidavka Chléb, pomazanka z drozdi a vajec, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)

Polévka Zahradnickd (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)

Hlavni jidlo 1:Veprovy dzuved, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)

Svacina Chléb, pomazanka cuketovda, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)

Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
21.12. ¢tvrtek  Presnidavka Ovocny jogurt, celozrnnd banketka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)

Polévka Dynovo- mrkvovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)

Hlavnf jidlo 1:Smazené filé, bramborova kase, zeleninovy salat, darek (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)

Svacina Chléb, liptovskd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)

Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
22.12. patek Presnidavka Mléko s kulickami Nesquik (obsahuje alergeny*: 1, 7)

Polévka Rychld (obsahuje alergeny*: 03, 09)

Hlavnf jidlo 1:Spagety s lust&ninovou smési sypané syrem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)

Svacina Chléb, Skvarkové pomazanka s paprikou, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)

Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof<¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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