Jidelnic¢ek na Prosinec 2012

3.12. pondéli Presnidavka Chléb, pomazanka tvarohova se sardelovou pastou a okurkou , zelenina
Polévka Rajska s téstovinou
Hlavni jidlo Srbské rizoto sypané syrem , okurek
Svacina Chléb , maslo , strouhany sayr, ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
4.12. Utery Presnidavka Chléb , brynzova pomazanka , ovoce
Polévka Cibulova
Hlavni jidlo Zivanska na plechu, $touchané brambory
Svacina Vanocni pernik , ovoce
Priloha Zeleninovy saldt
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
5.12. streda Presnidavka Chléb , pastikova péna se smetanou, zelenina
Polévka Fazolova s noky
Hlavni jidlo Povidlové satecky z listového tésta, kakao
Svacina Chléb , pomazéanka z tvarohu , pazitky a Zloutku , zelenina
Napoje Mléko , Caj
6.12. ¢tvrtek Pfesnidavka Certik -loupa¢kovy , ovoce
Polévka Minestrone
Hlavnf jidlo Divoka sekana pecené , bramborova kase , okurek
Svacina Chléb , pomazanka z taveného syra a zeleniny
Priloha Pernik
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
7.12. patek Presnidavka Pribinacek, platek veky, ovoce
Polévka Zimni zeleninova
Hlavnf jidlo Houbovd omdcka , pecena kotleta , houskovy knedlik
Svacina Razenka , krabi pomazénka s brokolici
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
10.12. pondéli  Presnidavka Koldcek s mlécnou ryzi , ovoce
Polévka Sumavska bramboracka
Hlavnf jidlo Veprovd na kminé , téstoviny
Svacina Chléb , tundkovy krém , zelenina
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
11.12. Gtery Presnidavka Chléb, tvarohova pomazanka s Cerstvou zeleninou
Polévka Uzena s kroupami
Hlavni jidlo Hrachové kase se Sunkou, okurek , chléb
Svacina Jogurt, platek vanocky
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
12.12. stfeda Presnidavka Chléb , Skvarkové pomazénka s le¢em
Polévka Slovenské zelna s klobasou
Hlavnf jidlo Hanacké kolace, bild kdva
Svacina Chléb, dribeZi pomazénka , ovoce
Napoje Caj, mléko
13.12. ctvrtek Presnidavka Chléb , pomazanka z mrkve, celeru a syra
Polévka Cockova
Hlavnf jidlo Krehké kure , brambobova kase
Svacina Rohlik , medové maslo
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
14.12. patek Presnidavka Chléb , pomazankové maslo ochucené , zelenina
Polévka Rychla
Hlavni jidlo Rajskd omacka, masové koule, houskovy knedlik
Svacina Chléb , vajecna péna , zelenina
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
17.12. pondéli  Presniddvka Jablec¢ny kolacek , ovoce
Polévka Rybi krémova
Hlavni jidlo Cinskéa kufeci smés se zeleninou a pérkem , ryze
Svacina Chléb , pomazéanka z vajec a trescich jater , ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
18.12. Utery Presnidavka Chléb, pomazanka z tvarohu a medu , ovoce
Polévka Hovézi s pismenky
Hlavni jidlo Fazolky na smetané , vejce , brambory
Svacina Chléb , pomazénka Neapolska
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
19.12. stfeda Presnidavka Chléb , Tyrolskd pomazanka , zelenina
Polévka Hraskovy krém se smazenymi kuli¢ckami
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Hlavni jidlo

Krupicové kase s kakaem , kompot

Svacina Chléb , sardinkova pomazanka , zelenina
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
20.12. ¢tvrtek  Presnidavka Chléb , pomazanka kvétakova se syrem
Polévka Pérkova
Hlavnf jidlo Smazené filé , bramborova kase
Svacina Chléb , dzemové maslo , ovoce
Priloha Darecek
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
21.12. patek Presnidavka Chléb , pomazénka z taveného syra , ovoce
Polévka Dribkova
Hlavnf jidlo Vidensky gulasek , rohlik
Svacina Pribinacek, piskoty, ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (v3e obsahujici lepek)

02 Korysi
03 Vejce
04 Ryb

05 ArasSidy (Podzemnice olejna)

06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid sificity

13 VIEi bob

14 Mékkysi
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