Jidelnicek na Prosinec 2009

1.12. Gtery Presnidédvka Chléb, pomazanka tvarlzkova, zelenina
Polévka Australska slepici
Hlavnf jidlo Cokoladdovo-mramorovéa kase
Svacina Chléb, rybi pomazanka
Priloha Kompot
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

2.12. stfeda Presnidavka Chléb, budapestskd pomazanka
Polévka S drozdovymi knedli¢ky
Hlavnf jidlo Kapusta se Sunkou a bramborem, chléb
Svacina Kobliha
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

3.12. Ctvrtek Presnidavka Chléb, pomazanka z lu¢iny
Polévka Hrstkova
Hlavni jidlo Podébradské maso, Specle
Svacina Chléb, masova pomazanka
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

4.12. patek Presnidavka Veka, nutela, ovoce
Polévka Risi bisi
Hlavni jidlo Rajska omacka, masové koule, houskovy knedlik
Svacina MIé¢na pochoutka, loupacek
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

7.12. pondéli Presnidavka Chléb, tunakovy krém, zelenina
Polévka Zeleninova zimni
Hlavnf jidlo Kureci roldda, ryze
Svacina Domaéci pernik
Priloha Pernik
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

8.12. utery Presnidavka Chléb, pomazanka z taveného syra
Polévka Cibulacka se syrem
Hlavni jidlo Veprovy fizek, bramborova kase
Svacina Chléb, medové maslo
Priloha Okurkovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

9.12. streda Presnidavka Chléb, méaslo pomazankové, ovoce
Polévka Nudlova
Hlavni jidlo Dukatové buchticky s vanilkovym krémem
Svacina Chléb, Sunkovéa péna
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

10.12. ¢tvrtek  Presniddvka Jogurt, krehky chléb
Polévka Rajska
Hlavni jidlo Rybi prsty, brambory, jogurtova tatarka
Svacina Chléb, tvarohova pomazanka s ¢esnekem
Priloha Ovocny salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

11.12. patek Presnidavka Chléb, sardinkova pomazanka, zelenina
Polévka Kvétdkova
Hlavni jidlo Hovézi pecené, svickovad omacka, houskovy knedlik
Svacina Chléb, maéslo, platek syra
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

14.12. pondéli  Presnidavka Chléb, pomazanka z dréibeZi pastiky, ovoce
Polévka Rybi s ope¢enym chlebem
Hlavnf jidlo Hrachové kase, détsky péarek, okurek, ovoce
Svacina Chléb, tvarohovd pomazanka s mrkvi
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

15.12. Gtery Presnidavka Chléb, pomazanka z uzeného syra
Polévka Pohankova
Hlavnf jidlo Kureci raznici, brambory stouchané s cibulkou
Svacina Chléb, pomazanka z trescich jater
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

16.12. stfeda Presnidavka Chléb, Skvarkovd pomazanka, zelenina
Polévka Zabijackova
Hlavnf jidlo Hanacké kolace, bild kdva
Svacina Chléb, syrovd pomazéanka s rfedkvickami
Napoje Caj, mléko
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17.12. ¢tvrtek  Presnidavka
Polévka
Hlavnf jidlo
Svacina
Priloha
Napoje

Pribinacek, loupacek

Fazolova

Cevabei¢i, bramborova kase

Chléb, slepi¢i pomazanka se zeleninou
Zeleninovy salat

Caj, mléko, ochucené mléko

Presnidavka
Polévka
Hlavni jidlo
Svacina
Napoje

18.12. patek

Chléb, pomazanka nivova, ovoce

Hovézi s jatrovymi knedlicky

Veprova kyta, dusené zeli, houskovy knedlik
Tmavy rohlik s maslem

Caj, mléko, ochucené mléko

21.12. pondéli  Presnidavka
Polévka
Hlavni jidlo
Svacina

Chléb, pomazanka rybicky v tomaté, ovoce
Coc¢kové s noky

Bavorské vdolecky

Chléb, maslo, platek sunky

Zaci ZS maiji reditelské volno!

Presnidavka
Polévka
Hlavni jidlo
Svacina

22.12. utery

Chléb, pomazanka tvarohovo-syrova
Pérkova

Zapecené filé s kukufici, bramborova kase
Kobliha

Zaci ZS maji reditelské volno!

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 M&kkysi
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