Jidelnicek na Listopad 2022

1.11. Gtery Presnidédvka Rohlik, liptovskd pomazénka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Ovarova polévka s kroupami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo 1:Chilli con carne, chléb (obsahuje alergeny*: 1)
Svacina Chléb, vajecna pomazanka s mrkvi, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

2.11. streda Presnidavka Chléb, tvarohova pomazanka se Sunkou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7, 12)
Polévka Bramborova Kureci polévka (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavni jidlo 1:Ryzova kase, ovocny saldt (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, kvasnicova pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Néapoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

3.11. Ctvrtek Presnidavka Ovocny jogurt, platek vanocky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Jemna Cockova polévka (obsahuje alergeny*: 01)
Hlavni jidlo %g‘ievabéiéi s cibuli, keCupem a hofr¢ici, bramborova kase, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7,
Svacina Chléb, neprava humrové pomazéanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

4.11. patek Presnidavka RyZovo-viockova kase se susenym ovoce
Polévka Kvétakova cirad
Hlavni jidlo 1:Hamburska kyta, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, celerovd pomazéanka s rybim filém, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

7.11. pondéli Pfesnidavka Babovka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Kvétakova podzimni polévka (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavni jidlo 1:Hrachova ka3e, détsky parek, okurek, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 12)
Svacina Chléb, krabi pomazénka s tavenym syrem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

8.11. Utery Presnidavka Chléb, kvasnicova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10, 12)
Polévka Houbova polévka s kroupami a zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Filé na bylinkach, bramborové kase, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 4, 7)
Svacina Tmavy rohlik, pomazénka Lucinka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

9.11. strfeda Presnidavka Chléb, cesnekovd pomazdnka ze smetanového syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Divoky vyvar z kufecich kfidel s t&stovinou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Veprové na houbéch, ryze (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Svacina Razenka, pomazanka z eidamu s kapii, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

10.11. ¢tvrtek  Presnidavka Pribindcek, banketka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Polévka z peceného celeru )07, 09)
Hlavni jidlo 1:Krehké kure, stouchané brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, rybi pomazanka s vejci, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

11.11. patek Presnidavka Détska ovocna vyziva, piskoty (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Polévka Zeleninové polévka s quinoa (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Tyrolské knedliky, kysané zeli (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, budapestskd pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

14.11. pondéli  Presnidavka Zavin, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Krupickova polévka (obsahuje alergeny*: 01a, 03, 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Koprova oméacka, vejce, brambory (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazanka z rybic¢ek v tomaté, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Néapoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

15.11. Gtery Presnidavka Chléb, vajickovd pomazédnka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Polévka Rajska polévka s fazolemi (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavnf jidlo 1:Kureci ¢ina se zelim a pérkem ryze, ovoce
Svacina Chléb, syrovd pomazénka s ¢esnekem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7, 12)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

16.11. stfeda Presnidavka Ovocny jogurt, platek veky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Kminova s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Svickovd omacka, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Svacina Chléb, vidensky krém, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7, 12)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

17.11. Ctvrtek Statni svatek!

18.11. patek Presnidavka Chléb, pomazankové méslo ochucené, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Polévka z podmasli (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavni jidlo 1:Kolinka zapecend s tfemi druhy syra, okurek (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, maslo, strouhany syr, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)

Déti zakladnich skol maji reditelské volno!
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21.11. pondéli  Presnidavka Trend babovka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)

Polévka Fazolova polévka ze starého Brna (obsahuje alergeny*: 12)
Hlavnf jidlo 1:Rybi sekand, bramborové kase, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Svacina Chléb, pomazanka z tvrdého syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

22.11. utery Presnidavka Chléb, brynzovd pomazdanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Bramboracka bez mouky (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavnf jidlo 1:Tatranska kotleta, brambory stouchané (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Svacina Chléb, rybi pomazanka s fedkvickami, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

23.11. streda Presnidavka Chléb, Svédska pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7, 12)
Polévka Kulajda (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavnf jidlo 1:Hanacké kolace, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, Sunkova péna, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7, 12)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

24.11. ¢tvrtek  Presnidavka Kysany néapoj, pldtek vanocky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Kukufi¢na lah&dkova polévka (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Hovézi tokdn s tarhonou (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Svacina Chléb, fazolova pomazanka se syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

25.11. patek Presnidavka Chléb, pomazanka vajecna rybi, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Polévka Zelna polévka s houbami a bramborem (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Hlavni jidlo 1:Podébradské maso, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Rohlik, syrovéd pomazanka s celerem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

28.11. pondéli  Presnidavka Loupacek, medové maslo (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Jednoduchd polévka s tarhoriou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Hlavni jidlo 1:Coc¢ka po dvabsku, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1, 12)
Svacina Chléb, hanackd pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3,7, 12)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

29.11. utery Presnidavka Rohlik, pomazanka z mrkve a lu¢iny (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9, 10, 12)
Polévka Kedlubnova polévka s mrkvi a bramborem (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavnf jidlo 1:Hovézi po burgunsku, kuskus (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Svacina Chléb, pomazdanka z trescich jater s paprikami, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)

30.11. strfeda Presnidavka Chléb, pomazanka se Skvarky a okurkou (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10, 12)
Polévka Cesnekova s bramborem (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo 1:Kure na smetané, houskovy knedlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazéanka z balkanského syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

SEZNAM ALERGENUO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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