Jidelnicek na Listopad 2016

1.11. dtery Presnidavka Chléb, pomazanka z Cervené repy, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Brokolicovd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Krupicové kase s kakaem , ovocny saldtek (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Svacina Chléb, pomazanka loososovd, zelena cibulka (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
2.11. streda Presnidavka Maslo, vanocka, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Polévka Zeleninovy vyvar s pohankou a zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Kureci ragl se zeleninou, kuskus, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Svacina Chléb, pomazanka tvarohova s vejci, kedlubna (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
3.11. Ctvrtek Presnidavka Zitny chléb, maslo, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Polévka z hlivy Ustri¢né s bramborem (obsahuje alergeny*: 07)
Hlavni jidlo Spagety se zeleninou a syrem, tvarohovy dezert (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, mozaikovd pomazanka, raj¢atko (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
4.11. patek Presnidavka Chléb, pomazanka chodskd, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Polévka Slepi¢i s masem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo %t(a)l)(ané pecené s Cervenou Cockou, brambory, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07,
Svacina Grahamové pecivo, pomazdnka mrkvovd, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
7.11. pondéli Presnidavka Chléb, pomazanka viderisky krém, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Kvétadkovad (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo Rybi kostky se zeleninou, bramborova kase, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07, 09)
Svadina Ovocna presnidavka, loupacek (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, miéko (obsahuje alergeny*: 07)
8.11. Utery Presnidavka Pecivo se seminky, méslo, vejce, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Polévka Bramborovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo Kureci platek na rozmarynu, tfibarevné téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Svacina Chléb, pomazanka z makrely, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
9.11. strfeda Presnidavka Jablkové Satecky, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Polévka Z jarni zeleniny s bulgurem (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavnf jidlo Spenat, bramborovy knedlik , vejce, puding (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, pomazanka hrachovd, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
10.11. ¢tvrtek  Presnidavka Celozrnné pecivo, maslo, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Vlockova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Hovézi Stoganov, ryze, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Svacina Chléb, pomazanka faleSny humr, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
11.11. patek Presnidavka Chléb, hanacka pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Hrachovéd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Zapecené téstoviny s mletym masem, zeleninou a syrem, zeleninovy saldt (obsahuje
alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Jogurt s ovocem a musli (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
14.11. pondéli  Presnidavka Puding s ovocem a piskoty (obsahuje alergeny*: 03, 07)
Polévka Kulajda (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavni jidlo Cockovy eintopf s vepfovym masem, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 01)
Svacina Chléb, pomazanka syrova s ofisky, fedkvitky (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
15.11. Gtery Presnidavka Chléb, pomazanka celerova, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Minestrone (obsahuje alergeny*: 01)
Hlavni jidlo Zemlovka s jablky a tvarohem, jogurt (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Svacina Chléb, sardinkovd pomazanka, kedlubna (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
16.11. stfeda Presnidavka Chléb, pomazanka z drozdi a vajec, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Polévka Hraskovy krém s krutony (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavnf jidlo Kureci roldda, bramborova kase, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Svacina Kaiserka, medové méslo, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
17.11. ¢tvrtek Statni svatek!
18.11. patek Presnidavka Chléb, maslo, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Cibulova se syrem (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavnf jidlo Hamburska veprova kyta, celozrnny knedlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, pomazanka z cizrny se syrem, paprika (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
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21.11. pondéli  Presnidavka Tvarohovy krém s piSkoty, ovoce (obsahuje alergeny*: 03, 07)
Polévka Mrkvovy krém se smetanou (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavni jidlo Zapecené téstoviny se zeleninou a syrem (obsahuje alergeny*: 01)
Svacina Chléb, pomazanka z lilkd a ¢esneku (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Néapoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
22.11. utery Presnidavka Rohlik, pomazénkové maslo, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Polévka Fazolova (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavni jidlo Kureci steak, ldzeriska zeleninovd smés, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Svacina Chléb, brynzova pomazéanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Néapoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
23.11. strfeda Presnidavka Chléb, tundkovd pomazanka, paprika (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Zeleninova s jahlami (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo Fazolové lusky v krémové paprikové omacce s ryzi, ovoce (obsahuje alergeny*: 07)
Svacina Ovesna kase s jablky a bandnem (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
24.11. C¢tvrtek  Presnidavka Chléb, pomazanka vajecna, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Polévka Z vajecné jisky a zeleniny (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavnf jidlo Losos na masle, brambory, zeleninovd obloha (obsahuje alergeny*: 04, 07)
Svacina Chléb, pomazanka ze smetanovych syrd, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
25.11. patek Pfesnidavka ObloZeny chléb(maslo, syr, Sunka), zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Rajskd s tarhonou (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Hlavni jidlo Hovézi rosténa, ryze se Spaldou, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 01, 07, 10)
Svacina Tmava kaiserka, pomazanka brokolicovd, mrkvi¢ka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
28.11. pondéli  Presnidavka Chléb, pomazanka z tvarohu a ryb v tomaté, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Polévka Vyvar z kosti a zeleniny s celestynskymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Hlavni jidlo Hovézi tokdn, celozrnné téstoviny, jogurt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Ryzova kaSe s kaakem, ovoce (obsahuje alergeny*: 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
29.11. Utery Presnidavka Rohlik, dzemové pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Polévka Dynovy krém s cizrnovymi nudlickami (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Hlavnf jidlo Kovbojské fazole s kufecim masem, chléb, ovoce (obsahuje alergeny*: 01)
Svacina Chléb, pomazanka z luciny, redkvicka (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
30.11. streda Presnidavka Chléb, pomazanka Spenatova, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Rybi mad arskd (obsahuje alergeny*: 04, 09)
Hlavnf jidlo Kureci bulguretto se zeleninou sypané syremovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, pomazanka syrova s jablky, raj¢adtko (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Ndapoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

y
05 Aras'Yl'dy

(Podzemnice olejnd)

06 Sdjové boby (séja)
07 Mléko
08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice
11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 Vi¢i bob
14 Mékkysi
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