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3.11. pondělí Přesnídávka Ořechový rohlíček, ovoce   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 08) 

 Polévka Květáková krémová   (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09) 

 Hlavní jídlo Srbské rizoto se sýrem, okurek   (obsahuje alergeny*: 07) 

 Svačina Chléb, rybičková pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07) 

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

4.11. úterý Přesnídávka Chléb, žampiónová pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Polévka Rajská   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Hlavní jídlo Kanadské filé, brambory šťouchané s petrželkou   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Svačina Raženka, medové máslo   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

5.11. středa Přesnídávka Chléb, šunková pěna, zelenina   (obsahuje alergeny*: 01, 07, 12) 

 Polévka Hrachová bramboračka   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Hlavní jídlo Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Svačina Chléb, apetitová pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

6.11. čtvrtek Přesnídávka Jogurt, plátek veky   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Polévka Cizrnová   (obsahuje alergeny*: 01, 09) 

 Hlavní jídlo Smažený vepřový řízek, bramborová kaše, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 05,

07) 

 Svačina Chléb, vaječná pomazánka   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

7.11. pátek Přesnídávka Chléb, ochucené pomazánkové máslo, zelenina   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Polévka Jarní   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Hlavní jídlo Plněný bramborový knedlík, špenát   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 12) 

 Svačina Chléb, pomazánka z tresčích jater, zelenina   (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07) 

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

10.11. pondělí Přesnídávka Sypaný rohlíček, ovoce   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Polévka Polévka s hráškem karotkou   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Hlavní jídlo Špagety s rajčatovo-paprikovou omáčkou   (obsahuje alergeny*: 01, 03) 

 Svačina Chléb, celerová pomazánka s krabím masem, zelenina   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07) 

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

11.11. úterý Přesnídávka Chléb, tvarohová s mrkví   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Polévka Špenátová   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Hlavní jídlo Čevabčiči, brambory petrželkové, ovoce   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10) 

 Svačina Tmavý rohlík, máslo, ovoce   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

12.11. středa Přesnídávka Chléb, paštiková pěna, zelenina   (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07) 

 Polévka Minestrone   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Hlavní jídlo Hanácké koláče, bílá káva   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 12) 

 Svačina Chléb, tyrolská pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07, 12) 

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

13.11. čtvrtek Přesnídávka Lipánek, plátek vánočky   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Polévka S drožďovými knedlíčky   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09) 

 Hlavní jídlo Čočka na kyselo, vejce, okurek, chléb   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09, 12) 

 Svačina Chléb, švédská pomazánka, ovoce   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07) 

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

14.11. pátek Přesnídávka Bramborový rohlík, ochucené pomazánkové máslo, zelenina   (obsahuje alergeny*: 03, 04, 07,

10) 

 Polévka Hovězí s kapáním   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Hlavní jídlo Kuře na smetaně, houskový knedlík   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Svačina Chléb, drožďová pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10) 

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

17.11. pondělí  Státní svátek!

18.11. úterý Přesnídávka Chléb, tuňáková pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07) 

 Polévka Boršč   (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09) 

 Hlavní jídlo Šulánky s povidlovou omáčkou, sypané mákem   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 12) 

 Svačina Chléb, máslo, strouhaný sýr, ovoce   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

19.11. středa Přesnídávka Svatební koláče, ovoce   (obsahuje alergeny*: 01, 03) 

 Polévka Brokolicová   (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09) 

 Hlavní jídlo Játra na cibulce, rýže   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Svačina Chléb, tvarohová pomazánka s koprem   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

20.11. čtvrtek Přesnídávka Kysaný nápoj, banketka   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Polévka Cibulačka   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Hlavní jídlo Holandský řízek, petrželkové brambory, jogurtová tatarka, zelenový salát   (obsahuje alergeny*:

01, 03, 05, 07, 12) 
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 Svačina Chléb, sýrová pěna, zelenina   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

21.11. pátek Přesnídávka Dětská přesnídávka s piškoty   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Polévka Kmínová   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Hlavní jídlo Segedinský guláš, houskový knedlík   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Svačina Chléb, pomazánka z tvrdého sýra, zelenina   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

24.11. pondělí Přesnídávka Povidlový šáteček, ovoce   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 12) 

 Polévka Jemná uzená   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Hlavní jídlo Poděbradské maso, těstoviny   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09) 

 Svačina Chléb, sardinková pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07) 

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

25.11. úterý Přesnídávka Chléb, máslo, džem, ovoce   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 12) 

 Polévka Z vaječné jíšky   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Hlavní jídlo Ryba po provensálsku, brambory s pažitkou, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 05, 07) 

 Svačina Chléb, ředkvičkové máslo   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

26.11. středa Přesnídávka Sýrový rohlík, máslo, zelenina   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Polévka Zabijačková   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Hlavní jídlo Velemínská směs, rýže   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Svačina Chléb, špenátová pomazánka, ovoce   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

27.11. čtvrtek Přesnídávka Jogurt, 1/2 loupáčku   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Polévka Slepičí s těstovinou   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Hlavní jídlo Dušená mrkev s hráškem, kuřecí výpečky, brambory, ovoce   (obsahuje alergeny*: 01) 

 Svačina Chléb, hermelínová pomazánka, zelenina   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

28.11. pátek Přesnídávka Chléb, česnekový tvaroh, zelenina   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Polévka Mrkvová dvojbarevná   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Hlavní jídlo Svíčková na smetaně, houskový knedlík   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 06, 07, 09) 

 Svačina Chléb, pomazánka z kuřecího masa a vajec, ovoce   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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