Jidelni¢ek na Rijen 2024

1.10. dtery Presnidavka Ceredlie, mléko (obsahuje alergeny*: 01, 07)

Polévka Polévka z mletého masa (obsahuje alergeny*: 03, 09)

Hlavni jidlo Cocka po Svébsku, chléb (obsahuje alergeny*: 01)

Svacina Chléb, pomazanka z tunaka a redkvi¢ek (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
2.10. streda Presnidavka Chléb, veprovad pomazanka se zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 07)

Polévka Vydatnd vlockova polévka s c¢esnekem (obsahuje alergeny*: 03, 07, 09)

Hlavni jidlo Krupicovéd kase sypana kakaem, ovocny saldt (obsahuje alergeny*: 01, 07)

Svacina Chléb, tyrolskd pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
3.10. Ctvrtek Presnidavka Chléb, pomazdanka z drozdi, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Polévka Poctiva kvétdkova polévka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)

Hlavni jidlo Kure na zplisob bazanta, brambory Stouchané, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)

Svacina Chléb, pomazéanka z ryb v raj¢atovém protlaku (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07)
4.10. patek Presnidavka Détska ovocné presnidavka, pisSkoty (obsahuje alergeny*: 01, 03)

Polévka Dribezi s téstovinou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)

Hlavnf jidlo Svickovéa pecené, smetanovd omacka, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)

Svacina Ra)ienka, pomazanka ze smetanového syra a vajec, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07,
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7.10. pondéli Presnidavka Ovocny jogurt, platek veky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Polévka Fazolacka s tarhoriou (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)

Hlavni jidlo Sekana s tvarohem, bramborové kase, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)

Svacina Tmavy rohlik, pomazénka z cibule a vajec, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
8.10. utery Pfesnidavka Chléb, pomazéanka z fedkvic¢ek a tvarohu (obsahuje alergeny*: 01, 07)

Polévka Madarska polévka " Ciceri " (obsahuje alergeny*: 01, 09)

Hlavnf jidlo Recké filé, stouchané brambory, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 04, 07)

Svacina Tmavy rohlik, pomazénka z nivy a tvarohu, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
9.10. streda Presnidavka Chléb, drébeZi pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Polévka Cockova s noky (obsahuje alergeny*: 01, 03)

Hlavni jidlo Makovy zavin, bild kdva (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Svacina Chléb, muromskd rybi pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07, 10)
10.10. ¢tvrtek  Presniddvka Bédbovka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Polévka Mrkvova polévka s bylinkami (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Hlavni jidlo Spanélska paella s kurecim masem, olivami, ovoce

Svacina Chléb, pomazanka ze strouhaného syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
11.10. patek Pfesnidavka VloCkovo-ryzova kase se susenym ovocem (obsahuje alergeny*: 07)

Polévka Bleskova polévka s vajecnou jiSkou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)

Hlavnf jidlo Veprovy perkelt, téstovina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)

Svacina Chléb, pomazanka z vajec a syra, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
14.10. pondéli  Pfesnidavka Loupacek, nutela, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Polévka FaleSna drstkova polévka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)

Hlavni jidlo Chilli con carne, chléb, ovoce (obsahuje alergeny*: 01)

Svacina Chléb, pomazanka z avokada a syra, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
15.10. atery Presnidavka Kysany ndpoj, banketka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Polévka Krémovéa bramborova polévka se smetanou (obsahuje alergeny*: 07, 09)

Hlavnf jidlo Holandsky fizek, bramborova kase, (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Svacina Chléb, strouhana hermelinovd pomazéanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
16.10. stfeda Presnidavka Chléb, maslo, strouhany syr, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)

Polévka Hovézi vyvar s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)

Hlavnf jidlo Nudle sypané tvarohem, ovocny salat (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Svacina Chléb, tresci péna, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
17.10. ¢tvrtek  Presnidavka Chléb, fazolovd pomazanka s cibuli (obsahuje alergeny*: 01, 07)

Polévka Cuketova polévka s vejcem a nudlemi (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Hlavni jidlo Krehké kure, brambory Stouchané, zeleninovy slat (obsahuje alergeny*: 07)

Svacina Chléb, pomazanka z vajec, tvrdého syra a jogurtu (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
18.10. patek Presnidavka Pribindcek, pladtek vanocky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Polévka Kureci vyvar s mrkvovymi no¢ky (obsahuje alergeny*: 03, 09)

Hlavni jidlo Segedinsky gulds, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Svacina Chléb, pomazanka z pazitky a sardelové pasty, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07)
21.10. pondéli  Pfesnidavka Loupacek (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Polévka Falesna kureci polévka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)

Hlavnf jidlo Fazolky na smetang, vejce, brambory (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Svacina Chléb, pomazanka ze sardinek a syra (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
22.10. utery Presnidavka Chléb, pomazanka z pecCeného masa a zeleniny (obsahuje alergeny*: 01)

Polévka Kroupova s celerem a mrkvi (obsahuje alergeny*: 01, 09)

Hlavni jidlo Pres noc pecend kotleta, zeleninové trio, brambory Stouchané (obsahuje alergeny*: 07)

Svacina Chléb, pomazéanka tvarohova s ¢ervenou fepou (obsahuje alergeny*: 01, 07)
23.10. streda Presnidavka Chléb, pomazankové méslo ochucené, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
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Polévka

Polévka s krupici a vejcem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)

Hlavnf jidlo Veprové na paprice se zakysanou smetanou, téstovina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, pomazanka z drozdi a pe¢eného masa, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07, 10)
24.10. ¢tvrtek  Presnidavka Cereédlie, mléko (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Brokolicovo-ovesna polévka (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Hlavni jidlo Cevabici s cibuli, bramborova kase, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
Svacina Chléb, pomazanka z tvarohu a brynzy, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
25.10. patek Presnidavka Chléb, fazolovd pomazdénka se syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
Polévka Zeleninova polévka s hraskem (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Hlavni jidlo Vidensky guldsek, houskovy knedlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, pomazéanka z krabiho masa, (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
28.10. pondéli  Presnidavka nevarfi se - Den vzniku samostatného ¢eskoslovenského statu
Polévka nevafi se - Den vzniku samostatného Ceskoslovenského statu
Hlavni jidlo nevari se - Den vzniku samostatného c¢eskoslovenského statu
Svacina nevafi se - Den vzniku samostatného ceskoslovenského statu
29.10. utery Presnidavka Chléb, pomazanka z peceného masa a zeleniny (obsahuje alergeny*: 01, 10)
Polévka Duo mrkev (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Jahlovy nadkyp s jablky (obsahuje alergeny*: 03, 07)
Svacina Chléb, pomazanka tvarohové s Cervenou fepou (obsahuje alergeny*: 01, 07)
30.10. streda Presnidavka Rohlik, medové maslo (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Polévka Polévka zeleninovéd (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavnf jidlo Francouzské brambory na madarsky zplsob (obsahuje alergeny*: 03, 07)
Svacina Chléb, pomazankové maslo, strouhany syr, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
31.10. ¢tvrtek  Presnidavka Chléb, Skvarkové pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
Polévka Spenatovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavni jidlo Cocka na kyselo, vejce, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Svacina Chléb, drozdova pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof<¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid sificity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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