Jidelniéek na Cervenec 2021

1.7. Ctvrtek Presnidavka Krucan s mandlemi, ovoce (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Polévka Jarni polévka s jdhlami (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo 1:Hornicky gulas s fazolemi ( hovézi maso, cibule, maslo, houby, paprikova Cerstva, Cesnek,
raj¢ata, kmin, (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, turidkovéd pomazanka, Cerstva zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
2.7. patek Presnidavka Chléb, pomazéanka syrova, Cerstva zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Kminova s kapanim (obsahuje alergeny*: 0l1a, 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Krdti maso na zeleniné, kuskus (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Svadina Rohlik celozrnny, rozhuda, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
5.7. pondéli Presnidavka presnidavka
Hlavni jidlo 1:Nevarime
Statni svatek!
6.7. Utery Presnidavka presnidavka
Hlavni jidlo 1:Nevarime
Statni svatek!
7.7. stfeda Presnidavka Chléb, pomazanka pastikova, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Frankfurtska polévka s Cervenou fazoli (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavni jidlo 1:0Ovocny tac, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, Skvarkovd pomazanka, Cerstva zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
8.7. Ctvrtek Polévka Cesnekova s bramborem a vejcem (obsahuje alergeny*: 03)
Hlavnf jidlo 1:Dusend mrkev s hrdskem, kureci steak, brambory varené, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Svacina Chléb, pomazanka z rybicek v raj¢atové stavé a z cibulkou, ¢erstva zelenina (obsahuje
alergeny*: 1, 4, 7)
9.7. patek Pfesnidavka Chléb, pomazéanka z tvarohu, Ffedkvicek a okurky (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Zabijackova s kroupami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Rybi prsty, bramborova kaSe, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Svacina Tmavy rohlik, brynzova pomazanka z Cervenou cibuli, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
12.7. pondéli Presnidavka Kolacek kiwi (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Fazolova s noky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavnf jidlo 1:Zapecené téstoviny po lotrinsku ( veprova plec mletd sladkd paprika, tymidn, zakysana
smetana, stro (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, sardinkovd pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
13.7. Gtery Presnidavka Chléb, ¢ockova pomazanka s paprikou a raj¢aty (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Zeleninovéd (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavnf jidlo 1:Veprové na kminé, nové brambory varené, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Svacina Chléb, pomazanka z tvarohu, kedluben a raj¢at (obsahuje alergeny*: 1, 7)
14.7. stfeda Presnidavka Rohlik, pomazankové maslo, Cerstva zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Kufeci vyvar s masovymi noky (obsahuje alergeny*: Ola, 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Cocka na kyselo, vejce varené, okurek, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Svacina Chléb, pomazéanka drozdova s ¢esnekem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
15.7. Ctvrtek Presnidavka Pribinacek, platek vanocky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Polévka z hldvkového zeli (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavnf jidlo 1:Sekand se syrem, brambory stouchané s pazitkou, salat z cerstvé zeleniny (obsahuje
alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Svacina Chléb, mrkvova pomazéanka , ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
16.7. patek Presnidavka Chléb, sardelové maslo, Cerstva zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka Rychld (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Kure na paprice, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Bulka, vajickovd pomazdanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
19.7. pondéli Pfesnidavka Babovka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Drozdova s vlockami (obsahuje alergeny*: 01d, 07)
Hlavni jidlo 1:Srbské rizoto sypané syrem, okurek (obsahuje alergeny*: 7, 12)
Svacina Chléb, lososova pomazdanka, Cerstva zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
20.7. utery Presnidavka Rohlik, medové maslo (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Pérkova s bramborem a kroupami (obsahuje alergeny*: 01c09)
Hlavnf jidlo 1:Kanadské filé, bramborova kaSe, salat z Cerstvé zeleniny (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Svacina Chléb, pomazéanka z tvarohu a brynzy, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
21.7. streda Presnidavka Chléb, avokddova pomazéanka s Cerstvou cibulkou (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Polévka s drozdovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Spagety bolonské zapecené sypané syrem, saldt z Cerstvé zeleniny (obsahuje alergeny*: 1, 3,
7)
Svacina Chléb, pomazanka ze zrajiciho syra, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
22.7. Ctvrtek Presnidavka Mléko, ceredlie (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Zeleninova s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Spenat, brambory varené, veprové vypecky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Rohlik, nutela, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7, 8)
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23.7. patek Presnidavka Ryzovo-viockova kase se susenym ovocem (obsahuje alergeny*: 7)
Polévka Cibulacka se syrem (obsahuje alergeny*: 07)
Hlavnf jidlo 1:Rajskd oméacka, masové koule, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazanka z pérku, vajec a syra, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
26.7. pondéli Presnidavka Jogurtovy moucnik, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Rajska s vlockami (obsahuje alergeny*: 01, 01d, 07)
Hlavni jidlo 1:Dusend kapusta s brambory , Sunkou, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 12)
Svacina Chléb, pomazanka z rybicek a luciny, ¢erstvd zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
27.7. Utery Presnidavka Chléb, méaslovd pomazanka s petrzelkou (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Polévka s tarhoriou (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavni jidlo 1:Cevabtici s cibulf a ke¢upem, bramborova kade, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)
Svacina Razenka, dzemové madslo, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
28.7. streda Presnidavka Chléb, maslo, strouhany syr, Cerstva zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Cockova (obsahuje alergeny*: 01)
Hlavni jidlo 1:Pecené kureci stehno, ryze, salat z Cerstvé zeleniny
Svacina Chléb, baklazdnova pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
29.7. Ctvrtek Presnidavka Détska ovocnad vyziva, piSkoty (obsahuje alergeny*: 3)
Polévka Kvétdkova (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavnf jidlo 1:Treska na kminé, stouchané brambory s petrzelkou, salat z ¢erstvé zeleniny (obsahuje
alergeny*: 4, 7)
Svacina Celozrnny rohlik, fedkvickovd pomazénka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
30.7. patek Presnidavka Chléb, pomazanka tvarohovd s paprikou (obsahuje alergeny*: 1, 7)

Polévka
Hlavni jidlo
Svacina

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 AraSidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VICi bob

14 Mékkysi
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Krémové houbova

(obsahuje alergeny*: 01, 07)

1:Nudle s madkem, ovocny saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Chléb, pomazanka z peceného masa, cerstva zelenina
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(obsahuje alergeny*: 1, 7)
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