Jidelni¢ek na Cerven 2021

1.6. Utery Presnidavka Povidlovy koldcek (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 12)
Polévka Hovézi s jatrovou ryzi (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo 1:HalusSky se slaninou a kyselim zelim (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Svacina Chléb, pomazanka z rybicek v raj¢atovém protlaku, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

2.6. streda Presnidavka Tmavy rohlik, pomazénka neapolska, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Rychld (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Cocka s vejcem, okurkem a chlebem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 12)
Svacina Véanocka, dzemové maslo, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Néapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

3.6. Ctvrtek Presnidavka MIéko s ceredliemi (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Sumavska bramborac¢ka (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Kureci ¢ina se zelim a pérkem, ryze, mlécny dezert (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, pomazanka z trescich jater, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

4.6. patek Presnidavka Chléb, pomazéanka z vajec a kopru, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Polévka Zeleninova s pohankou (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavnf jidlo 1:Rajskéd omécka, téstoviny, plnéné papriky (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Svacina Chléb, kvétdkova pomazanka se syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

7.6. pondéli Presnidavka Krucan s mandlemi (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Kvétadkova polévka s vejcem a kukurici (obsahuje alergeny*: 03, 07)
Hlavnf jidlo 1:Kureci maso na kari sv ryzi a zeleninou (obsahuje alergeny*: 9)
Svacina Chléb, pomazéanka z tvarohu, sardinek a jogurtu, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

8.6. Utery Presnidavka Chléb, pomazanka ze smetanového syra a vajec, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Zeleninové polévka s kaderavkem a kuskusem (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Hovézi kostky na slaniné a Zampionech, Stouchané brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 1,
Svacina Chléb, broskvové maslo (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

9.6. streda Presnidavka Chléb, pomazanka z vareného kureciho masa a jablek (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)
Polévka Guldsovéa s houbami (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavnf jidlo 1:Makovy zavin, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazéanka z tunidka a redkvicek, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

10.6. Ctvrtek Presnidavka Ovocny jogurt, tmavéa banketka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Vlo¢kova polévka s rlzi¢kovou kapustou (obsahuje alergeny*: 01d, 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Holandsky fizek, bramborova kase, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazanka z vajec a drozdi, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

11.6. patek Presnidavka Tmavy rohlik, pomazanka z tvarohu, syrec¢kl a jogurtem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Slepici polévka s masem a nudlemi (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Tyrolské knedliky, kysané zeli (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazanka s rajskou brynzou, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

14.6. pondéli Presnidavka Croissant maslovy s pudinkem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Polévka s ryzi a hrdskem (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Hlavni jidlo 1:Kanadské filé, brambory Stouchané, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Svacina Chléb, ¢ockova pomazanka s paprikou a raj¢aty (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Néapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

15.6. Utery Presnidavka Chléb, pomazéanka z tvarohu, kedluben a raj¢cat (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Uzend s kroupami (obsahuje alergeny*: 01b, 09)
Hlavni jidlo 1:Krdti ragl na bolonsky zplsob, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Svacina Chléb, klasickd pomazanka ze sardinek, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

16.6. stfeda Presnidavka Chléb, zampiénova pomazanka s tvarohem a syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Polévka vyvarova s petrzelkovym kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Hovézi na burgunsky zpdsob, bramborovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Svacina Tmavy rohlik, pomazénka z drozdi a ¢esneku, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

17.6. Ctvrtek

Presnidavka

Loupéacek, lipdnek smetanovy (obsahuje alergeny*: 1,

3,7)

Polévka Bramborova polévka s fazolemi a medvédim c¢esnekem (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavni jidlo 1:Luhacovicky Spacek, bramborova kase, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, mrkvova pomazanka s paprikou, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

18.6. patek Presnidavka Chléb, pomazanka z tvarohu a trescich jater, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
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Polévka Polévka jarni zeleninova s jdhlami (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavnf jidlo 1:Kure na paprice, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Bulka sezamova, pomazanka koprova s vajickem , ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
21.6. pondéli Presnidavka Skoricovy vrut (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Hlavni jidlo %:Ol\;lasové koule na zampionech, hrdskova tarhona, mlécny dezert (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9,
Svadina Chléb, lososova péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
22.6. Utery Presnidavka Chléb, ochucené pomazankové maslo, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Coc¢kové s noky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavni jidlo 1:Zahordacky zavitek ( s kysanym zelim), stouchané brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, pomazanka z tvarohu a brynzy (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
23.6. stfeda Pfesnidavka Chléb, kriti pomazénka s pomeran¢em (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Slovenska zelna (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavni jidlo 1:Hanacké kolace, bila kava nebo kakao (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svadina Chléb, pomazanka z avokada a cibulky, ovoce (obsahuje alergeny*: 7)
Népoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
24.6. Ctvrtek Presnidavka Kysany ndpoj, vlockova placka (obsahuje alergeny*: 7)
Polévka Selskd (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Smazena treska, brambory, jogurtova tatarka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Svacina Chléb, romaddrové pomazénka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
25.6. patek Presnidavka Chléb, pomazanka z tvarohu, redkvi¢ek a okurky (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Zeleninovd minestrone (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Kureci stehna s indickym kofenim a s ryzi (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Tmavy toustovy chléb slunecnicovy, syrova pomazanka s ¢ervenou cibuli, ovoce (obsahuje
alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
28.6. pondéli Presnidavka Babovka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Hrstkovd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo 1:Spenat, vejce, haluskové noky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazéanka z ryb v raj¢atové stave a s cibulkou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
29.6. utery Presnidavka Rohlik, pomazéanka z tvarohu a medu (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Kvétdkova (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavni jidlo 1:Kureci rizek, nové brambory s maslem, hlavkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazanka s ratatouille, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
30.6. stfeda Pfesnidavka Chléb, fecka syrova pomazanka (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Gulasova s kroupami (obsahuje alergeny*: 01b, 07)
Hlavni jidlo 1:Nudle s makem, ovocny salat (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazanka z kufeciho masa a paprik, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)

02 Korysi
03 Vejce
04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Séjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer
10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid sificity

13 VI¢i bob
14 Mékkysi
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