Jidelni¢ek na Cerven 2018

1.6. patek Presnidédvka Mléko, celozrnné ceredlie, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Pérkova s krutony (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Spagety s mletym masem, raj¢aty , sypané syrem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, koprovéd pomazéanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
4.6. pondéli Presnidavka Kolacek borlvkovy, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Hovézi s petrzelkovym kapdnim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Fazolky na smetané, vejce, brambory, dezert (obsahuje alergeny*: 1, 2, 7)
Svacina Chléb, makrelovd pomazanka s tvarohem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
5.6. Utery Presnidavka Chléb, tyrolskd pomazénka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Frankfurtskd zeleninovd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo 1:Téstoviny s masem, zampiony a zeleninou sypané syrem, zeleninovy saldt (obsahuje
alergeny*: 1, 3, 7,
Svacina Chléb, pomazanka z kureciho masa a vajec, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
6.6. streda Presnidavka Chléb, sardelovd pomazéanka se zloutky, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Polévka Coctkové s kroupami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Kure po baskicku, pohankova ryze (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Svacina Tmavy rohlik, pomazéka z lilk( a balkanského syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
7.6. Ctvrtek Presnidavka Pepének z farmy Divis, vlockové placka (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Jemna karotkova polévka se zakysanou smetanou (obsahuje alergeny*: 07)
Hlavni jidlo 1:Kanadské filé, brambory Stouchané s méaslem, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Svacina Chléb, zampidnova pomazéanka s tvarohem a syrem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
8.6. patek Pfesnidavka Chléb, maslova pomazanka s petrzelovou nati, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Jarni zeleninova polévka s jahlami (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo 1:Tyrolské knedliky, kysané zeli (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svadina Chléb, fazolovd pomazanka s cibuli, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
11.6. pondéli Presnidavka Chléb, Skvarkovéd pomazanka s vejci, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Fazolova s mladou zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo 1:Ryzova kase s Cokoladou, ovocny saldt (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, rybi pomazénka s naslehanym maslem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
12.6. utery Pfesnidavka Tvarohovy kola¢, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Drstkova s hlivy Gstficné (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Kotlety po venkovsku, Stouchané brambory s mladou cibukou, zeleninovy salat (obsahuje
alergeny*: 3, 7)
Svacina Chléb, ¢ockova pomzanka s tavenym syrem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
13.6. stfeda Presnidavka Chléb, pomazanka z tunaka, rajcete a papriky (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka Rybi polévka s bramborem (obsahuje alergeny*: 04, 09)
Hlavnf jidlo 1:Fazole plakaly , tmavé pecivo, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Svacina Razenka, Sunkové péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
14.6. Ctvrtek Presnidavka Ovocny jogurt, banketka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Rajcatova s ryzi (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavni jidlo 1:Peceny rybi karbendtek, brambory, salat z kyselé okurky, ¢ervené cibule a papriky (obsahuje
alergeny*: 1, 3, 4, 7, 10)
Svacina Chléb, liptovskd pomazéanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
15.6. patek Pfesnidavka Chléb, ¢ockova pomazanka se syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Zahradnickd (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavnf jidlo 1:Kotlikovy hovézi perkelt, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Svacina Chléb, pomazankové maslo ochucené, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
18.6. pondéli Pfesnidavka Uzlik povidlovy, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Bramborova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo 1:Restovany bulgur s ¢ervenymi fazolemi, hlivou Ustfi¢nou a kapiemi (obsahuje alergeny*: 1)
Svacina Chléb, pomazanka z ryb v tomaté, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
19.6. Gtery Presnidavka Chléb, redkvickovéd péna (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Z Cervené CocCky a zeleniny (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo 1:Mozaikova sekana s tundkem, brambory s maslem stouchané, zeleninovy salat (obsahuje
alergeny*: 1, 3, 4, 7, 10)
Svacina Chléb, pomazanka ze syrid a libecku, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
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Napoje

Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

20.6. streda

Presnidavka

Chléb, maslova pomazanka s pérkem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)

Polévka Zeleninova s bulgurem (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo 1:Hovézi maso a |a ratatouille, téstovina (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Svacina Chléb, pomazanka z vajec, sardelové pasty a drozdi, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
21.6. Ctvrtek Presnidavka Tvarohové pochoutka, platek veky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Italska tomatova polévka s fazolemi a syrem (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Pfes noc pecena kotleta, nové brambory, duo mrkev, ovoce
Svacina Chléb, syrova pomazanka s pdérkem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
22.6. patek Presnidavka Chléb, ¢ockova pomazanka , ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Kvétdkova (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavnf jidlo 1:Kure na smetané, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazanka syrova smés, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
25.6. pondéli Pfesnidavka Rohli¢ek s drobenkou, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Hrstkové (obsahuje alergeny*: 01)
Hlavnf jidlo 1:Brokolice, karotka, kvétak, syrovd oméacka, brambory (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, pomazanka tunakovy krém, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
26.6. Utery Presnidavka Chléb, vaje¢nd pomazéanka s redkvickami (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Cesnekova s bramborem (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo 1:Veprové zavitky, smetanovd omacka, houskovy knedlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazéanka z brambor-falesny tatarak, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
27.6. streda Presnidavka Chléb, pomazanka syrova s drozdim, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Italskd zelnd minestrone (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Kufe Garam masala se $afranovym kuskusem a saldtem Hind{ (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, pomazanka koprova s vejcem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
28.6. Ctvrtek Presnidavka MIéko, celozrnné ceredlie (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Dribezi s masem a téstovinou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Veprova bakoriskd kotleta, ryze, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, pomazanka neapolskd, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
29.6. patek Presnidavka Chléb, pomazanka tvarohové s Cervenou fepou (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Guladsova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Nudle s madkem, michany kompot (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazdanka z kureciho masa s jablky a mrkvi (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)

02 Korysi
03 Vejce
04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Sojové boby (s6ja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer
10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob
14 M8kky2i
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