Jidelni¢ek na Cerven 2016

1.6. streda Presnidédvka Rohlik, nutela, ovoce
Polévka Zeleninovéd s vlockami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Italské Spagety s rajc¢aty a parmezanem, oplatek (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, pomazanka z tvarohu, ¢esneku, zelenina
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
2.6. Ctvrtek Presnidavka Chléb, rozhuda, ovoce
Polévka Kminové s kapadnim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo Losos na bylinkach, brambory stouchané, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 04, 07)
Svacina Chléb, pomazanka ze syrd a karotky
Néapoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
3.6. patek Presnidavka Chléb, vajickovd pomazédnka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Polévka Z vajecné jisky a zeleniny (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavni jidlo Vidensky gulasek, houskovy knedlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
Svacina Chléb, tresci péna, zelenina
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, miéko (obsahuje alergeny*: 07)
6.6. pondéli Presnidavka Pomazénka z tvarohu a lososa, zelenina
Polévka Polévka zeleninova s kuskusem (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo Kureci terina s raj¢atovou krustou, bramborova kase s rapikatym celerem, rukola (obsahuje
alergeny*: 01, 07)
Svacina Zmolenkovy rohlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
7.6. Utery Presnidavka Chléb, drozdova pomazanka, zelenina
Polévka Kulajda (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Hlavni jidlo Kovbojské fazole s masem, chléb, okurek, ovoce (obsahuje alergeny*: 01)
Svacina Chléb, medové maslo
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
8.6. streda Presnidavka Chléb, tvarohova pomazanka & la treska, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Polévka Guldsovad (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo RyZové kase s ¢okolddou, ovocny saladt (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Svacina Chléb, tyrolskd pomazadnka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 12)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
9.6. Ctvrtek Presnidavka Chléb, pomazanka z lilkd a ¢esneku, ovoce
Polévka Hrachovd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo Prirodni kotletka na cibulce, brambory s méslem, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 07)
Svacina Jogurt, vlo¢kova placka
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
10.6. patek Presnidavka Chléb, pomazanka ze séjovych bobl a syra cottage, zelenina
Polévka Vlockova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Medové kureci stehynko s pérkem, zeleninovy kuskus (obsahuje alergeny*: 01, 07, 10)
Svacina RyZovo-ovesna kase se susenym ovocem
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
13.6. pondéli Pfesnidavka Chléb, maslovéd pomazanka ze sardinek, jablek a cibule (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Polévka Fazolovd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Kureci kung pao s cizrnou, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 05)
Svacina Povidlovy Satecek, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
14.6. Utery Presnidavka Chléb, pomazanka z tvarohu, kedluben a raj¢at
Polévka Zeleninova s pohankou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo Losos v zakysané smetané s koprem, brambory s méslem, ovoce (obsahuje alergeny*: 04, 07)
Svacina Chléb, pomazanka z cervené rfepy a nivy
Néapoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
15.6. stfeda Presnidavka Chléb, pomazanka z brambor a syra, ovoce
Polévka Dribezi se zeleninou a téstovinou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo Cockové ragll s pérkem a haluskami (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, budapestskd pomazdnka (obsahuje alergeny*: 01, 07, 12)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
16.6. Ctvrtek Presnidavka Razenka, tvarohova pomazanka s vejci a pérkem, ovoce
Polévka Cesnekova s bramborem (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavnf jidlo Veprovd kotletka na Zampionech, bramborovo-hraskové pyré, zeleninovy saldt (obsahuje
alergeny*: 07)
Svacina Détska ovocné presnidavka, pisSkoty (obsahuje alergeny*: 03)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
17.6. patek Presnidavka Chléb, mrkvové pomazénka, ovoce
Polévka Rychld (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavni jidlo Masové koule, rajska omacka, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Lipanek duo, banketka
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
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20.6. pondéli

Presnidavka

Rohlik vicezrnny, muromska rybi pomazanka, zelenina

Polévka Hovézi s jatrovym kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo Dusena brokolice, karotka a kvétak v pare, syrova omacka, brambory (obsahuje alergeny*: 07)
Svacina Jable¢ny Satecek, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
21.6. Gtery Presnidavka Chléb, borlivkovad pomazanka
Polévka Zampionovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavnf jidlo 5%'?' sekand s tundkem, nadstavovana kase, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04,
Svacina Chléb, pomazanka tfi syrQ, zelenina
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
22.6. streda Presnidavka Chléb, pomazanka ze smetanového syra a vajec, zelenina
Polévka Slovenska zelnd (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavnf jidlo Hanacké koldce s tvarohem a povidlim, kakao (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, pomazanka z tvarohu a vareného kureciho masa, zelenina
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
23.6. Ctvrtek Presnidavka Chléb, maslo, strouhany syr, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Rajskd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Prazskda hovézi pecené, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 10)
Svacina Kysany ndpoj, banketka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
24.6. patek Presnidédvka Chléb, tvarohové pomazéanka s Cerstvou zeleninou
Polévka S drozdovymi knedli¢ky a francouzskou zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavnf jidlo Spenat, pinény bramborovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, tundkovy krém, zelenina
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
27.6. pondéli Presniddvka Chléb, tunidk s vejci, zelenina
Polévka Zeleninové s Cervenou ¢ockou (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo Kufe garam masala se Safranovym kuskusem a salatem hindd (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Svacina Povidlovy Satecek, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
28.6. Utery Presnidavka Chléb, pomazanka tresci jatra s vejci
Polévka Kvétakovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavni jidlo Hovézi maso & la ratatouile, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 03)
Svacina Tmavy rohlik, pomazanka z tvarohu a brynzy, zelenina
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
29.6. streda Presnidavka Chléb, pomazéanka z riccoty, zelenina
Polévka Bors¢ (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo (F)’F7e)s noc pecena kotletka, nové brambory s maslem, duo mrkev, ovoce (obsahuje alergeny*:
Svacina Lipanek, platek veky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 7)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
30.6. Ctvrtek Presnidavka Chléb, brokolicovéd pomazanka, ovoce
Polévka Francouzska (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo Nudle s mdkem, ovocny saladt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, péna ze Zervé a Sunky, zelenina
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)

02 Korysi
03 Vejce
04 Ryb

05 AraSidy (Podzemnice olejnd)

06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer
10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI&i bob
14 M&kkysi
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