Jidelni¢ek na Cerven 2010

1.6. Utery Presnidédvka Bageta, ovocné maslo
Polévka Brokolicova s nivou
Hlavnf jidlo Nudle s mdkem, kompot
Svacina Chléb, pastikova péna, zelenina
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
2.6. streda Presnidavka Chléb, sardelové maslo
Polévka Kureci s nudlemi
Hlavni jidlo Sekand se syrem, bramborova kase
Svacina Loupacek
Priloha Zeleninovy saldt
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
3.6. Ctvrtek Presnidavka Ovesna kase s merunikami
Polévka Celerova
Hlavni jidlo Houbova omacka, pec¢ené maso, houskovy knedlik
Svacina Chléb, nivova pomazéanka
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
4.6. patek Presnidavka Jogurt, kfehky ryzovy chlebic¢ek
Polévka Rajska s ryzi
Hlavnf jidlo Hrachova kase, kureci vypecky, chléb, okurek
Svacina Sezamové bulka, hermelinovéd pomazanka, zelenina
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
7.6. pondéli Presnidavka PSenicné Ctverecky se skofici-Cini Minis
Polévka Pérkova s bramborem
Hlavni jidlo Spiralky s masovymi kulickami
Svacina Chléb, syrova pomazanka, zelenina
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
8.6. utery Presnidavka Chléb, celerovd pomazéanka s mrkvickou
Polévka Houbovo-fazolova
Hlavnf jidlo Peceny losos na zelning, bramborovy
Svacina Chléb, pomazanka ze syreckd
Priloha Ovocny salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
9.6. streda Presnidavka Chléb, rybickovad pomazanka
Polévka Krémova s kurecim masem
Hlavni jidlo Tvarohové satecky, bila kdva
Svacina Chléb, ochucené pomazankové maslo, ovoce
Napoje Caj, mléko
10.6. Ctvrtek Presnidavka Chléb, pomazanka z lu¢iny
Polévka Francouzska
Hlavnf jidlo Kapusta se Sunkou a bramborem, chléb
Svacina Jogurt, vanocka
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
11.6. patek Presnidavka Chléb, pomazéanka z rybic¢ek v tomaté, zelenina
Polévka Rychla
Hlavnf jidlo Veprové zavitky na smetané, houskovy knedlik
Svacina Chléb, maslo, strouhany syr
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
14.6. pondéli Pfesnidavka Chléb, saldmové péna, zelenina
Polévka Cesnekova krémova
Hlavnf jidlo Zapecené téstoviny se syrovou omackou
Svacina Tmavy rohlik, sardinkova péna
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
15.6. Utery Presnidavka Cerealini kulicky s kakaem-Nesquik
Polévka Rybf
Hlavnf jidlo Kureci fizek, bramborova kase
Svacina Kolacek visnovy
Priloha Zeleninovy saléat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
16.6. stfeda Presnidavka Chléb, tundkovy krém, zelenina
Polévka Hovézi vyvar s jatrovymi knedlicky
Hlavni jidlo Spanélsky ptacek, ryze
Svacina Pomazéanka pestra, chléb
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
17.6. Ctvrtek Pfesnidavka Rohli¢ek ofechovy
Polévka Frankfurtska
Hlavnf jidlo Vorafsky zavitek se zelim, brambory
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Svacina Chléb, pastikova péna
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

18.6. patek Presnidadvka Chléb, budapestskd pomazdanka, zelenina
Polévka Brokolicovo-ovesna
Hlavnf jidlo Thajské nudle s kufecim masem
Svacina Pribindcek, rohlicek sypany
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

21.6. pondéli Presnidédvka Chléb, sardelové maslo, zelenina
Polévka Cockova s noky
Hlavnf jidlo Veleminska smés, ryze
Svacina Uzlik povidlovy
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

22.6. Utery Presnidavka Chléb, Sunkova péna, ovoce
Polévka Babic¢cina kminova
Hlavni jidlo Halusky se slaninou a kysanym zelim
Svacina Chléb, vajickovd pomazdénka
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

23.6. streda Presnidavka Chléb, Skvarkové pomazanka
Polévka Slepici s nudlemi
Hlavni jidlo Mramorova kase s ¢okolddovymi penizky
Svacina Chléb, pomazanka z trescich jater
Priloha Ovocny salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

24.6. Ctvrtek Presnidavka Celozrnné ceredlni krouzky s medem
Polévka Bramborovéa se smetanou
Hlavni jidlo Kureci vypecky, dusena zelenina, brambory
Svacina Jogurt, rohlik
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

25.6. patek Presnidavka Dalaméanek, maslo, zelenina
Polévka S drozdovymi knedli¢ky
Hlavnf jidlo Segedinsky gulds, houskovy kndelik
Svacina Chléb, kureci pomazénka
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

28.6. pondéli Pfesnidavka Chléb, pazitkovd pomazanka, ovoce
Polévka Krupicova
Hlavnf jidlo Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb
Svacina Koldcek s mlénou ryzi
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

29.6. utery Pfesnidavka Chléb, drozdova pomazanka
Polévka Zeleninova
Hlavni jidlo Medové kureci stehno, nové brambory
Svacina Chléb, pomazéanka z peceného filého
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

30.6. streda Presnidavka Chléb, pomazanka z uzeného syra
Polévka Risi-bisi
Hlavnf jidlo Jatra na cibulce, ryze
Svacina Loupécek, jogurt
Napoje Caj

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)

02 Korysi
03 Vejce
04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Sojové boby (s6ja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer
10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI&i bob
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14 M&kkysi
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