Jidelnicek na Kvéten 2019

2.5. Ctvrtek Presnidavka Chléb, pomazanka z trescich jater (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka Slovenské kapustnica (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavnf jidlo 1:Krupicové kase s kakaem, ovocny salat (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Svacina Chléb, pomazanka z kureciho masa, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

3.5. patek Presnidavka Otesdnek, pomazankové maslo, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Zeleninova s drozdovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Vidensky guldsek, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Svacina Chléb, pomazéanka z cizrny, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, miéko (obsahuje alergeny*: 07)

6.5. pondéli Presnidavka Makovy rohli¢ek, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Cesnekova s bramborem (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo 1:Cikanské hovézi nudlicky , ryze (obsahuje alergeny*: 1)
Svacdina Chléb, pomazanka z rybicek v tomatg, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, miéko (obsahuje alergeny*: 07)

Déti ZS Antoninska maiji Feditelské volno!

7.5. Utery Presnidavka Chléb, maéslo, strouhany syr, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Kminové s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Hornacky gulas s veprového masa a fazolemi, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Svacina Chléb, mrkvovéa pomazénka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

Déti ZS Antoninska maji Feditelské volno!

8.5. stfeda Statni svatek!

9.5. Ctvrtek Presnidavka Chléb, tvarohova pomazanka se zeleninou (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Rychla s krupickou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Fazolky na smetané, vejce, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Otesdnek s maslem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

10.5. patek Presnidavka Lipanek, vlo¢kova placka (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Jarni  (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo 1:Kufe pecené, zeleninovy kuskus (obsahuje alergeny*: 1)
Svadina Chléb, vajecna pomazanka s kminem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, miéko (obsahuje alergeny*: 07)

13.5. pondéli Presnidavka Sypany rohli¢cek, ovoce (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Polévka Slepici s téstovinou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Cocka po $vabsku, chléb (obsahuje alergeny*: 1)
Svacina Chléb, tundkova péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

14.5. Gtery Presnidavka Finsky rohlik, ochucené pomazankové méaslo (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Madarska fazolovd (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavnf jidlo %:S3mzalie7r)1é filé, brambory Stouchané s Cerstvou cibulkou, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*:
Svacina Chléb, brynzova pomazanka s cibuli a vejci, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Néapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

15.5. stfeda Presnidavka Chléb, pomazanka z kureciho masa, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Polévka z mletého masa (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Povidlové buchty, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, vaje¢nd pomazdanka se syrem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

16.5. Ctvrtek Presnidavka Ochuceny tvaroh Slehany, banketka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Hovézi vyvar s jatrovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Pf'es noc pecena kotleta, dusend mrkev, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Svacina Chléb, cuketovd pomazdanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

17.5. patek Presnidavka Chléb, krémovd pomazanka s nivou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Mrkvovd (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo 1:Bolonské Spagety sypané syrem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazéanka tvarohova s koprem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

20.5. pondéli Pfesnidavka Povidlovy uzlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Pérkova (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo 1:Hrachova kaSe, détsky pérek, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1, 12)
Svacina Chléb, faleSna humrova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

21.5. Utery Presnidavka Rustal rohlik, Slehané méaslo (obsahuje alergeny*: 1, 7, 8)
Polévka Coctkova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Cevabéici s cibuli, hof¢ici a ke¢upem, bramborové kase, zeleninovy salat (obsahuje

zména jidelnicku vyhrazena Strana 1 http://www.sjkounicova.cz



alergeny*: 1, 3, 7, 10)

Svacina Chléb, viotkova pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, miéko (obsahuje alergeny*: 07)
22.5. streda Presnidavka Chléb, syrova pomazanka pro déti, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Bramborovéd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Hovézi nudlicky na rapikatém celeru a zeleniné, ryze (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Svacina Rohlik chia-chia, medové maslo, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 8)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
23.5. Ctvrtek Presnidavka Jogurt s jahodami, platek veky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Krémové kvétdkova (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavni jidlo 1:Bretanska zelenina, veprova pecené, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, syrovd pomazdnka s Cesnekem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, miéko (obsahuje alergeny*: 07)
24.5. patek Presnidavka Rohlik chutovka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Zeleninova minestrone (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Kure na smetané, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Svacina Chléb, makrelovd pomazanka s vejci, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
27.5. pondéli Presnidavka Tvarohovy koladcek, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Kyselo (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Hlavni jidlo 1:Masové koule, kolinka, rajskd omdacka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, tres¢i pomazénka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
28.5. Utery Presnidavka Chléb, syrova pomazanka s redkvickami (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Chébovice ( zelnd polévka) (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Filé po provensélsku, brambory Stouchané s mladou cibulkou, zeleninovy saldt (obsahuje
alergeny*: 4, 7)
Svacina Chléb, pomazéanka tvarohova s refichou (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Ndapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
29.5. streda Presnidavka Chléb, kureci pomazanka s kapii, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Hraskovy Krém
Hlavni jidlo 1:PInény kynuty povidlovy knedlik sypany tvarohem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, drozdova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
30.5. Ctvrtek Presnidavka Slehany tvaroh, tmavéa banketka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Kureci driibkova s kuskusem (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo 1:Kapusta s bramborem a Sunkovou klobdsou, chléb, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Svacina Otesdének, rybi pomazanka se zeleninou (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
31.5. patek Presnidavka RyZovo-ovesna kase se susenym ovocem (obsahuje alergeny*: 7)
Polévka Vydatna rybi se zeleninou (obsahuje alergeny*: 03, 04, 09)
Hlavni jidlo 1:Bramborovy knedlik, vepfova pecinka, hldvkové zeli (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Svacina Chléb, syrova pomazanka s bazalkou, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, miéko (obsahuje alergeny*: 07)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 AraSidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VIEi bob

14 Mékkysi
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