Jidelnicek na Duben 2017

3.4. pondéli Presnidédvka presnidavka
Polévka Zeleninové s jahly (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo 1:Srbské rizoto sypané syrem ( vepr. maso, raj¢ata, papriky, hrasek), okurky (obsahuje
alergeny*: 7)
Svacina Chléb, lososova pomazanka se syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
4.4. Gtery Presnidavka presnidavka
Polévka Hovézi vyvar se zeleninovymi nudlickami (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Krehké kure, brambory stouchané s bylinkami, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Celozrnnd razenka, drozdovd pomazanka s vejci, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
5.4. streda Presnidavka presnidavka
Polévka Rajskd s ovesnymi vlockami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Losos peceny s bylinkami se zeleninovym bulgurem (obsahuje alergeny*: 1, 4)
Svacina Chléb, fazolovad pomazénka s ¢esnekem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
6.4. Ctvrtek Presnidavka presnidavka
Polévka Hrachova s jarni cibulkou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Pfes noc pecena kotleta, bretaniska zelenina prelitd maslem, brambory, ovoce (obsahuje
alergeny*: 7)
Svacina Chléb, medové maslo, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
7.4. patek Presnidavka presnidavka
Polévka Z vajecné jisky (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Tyroské knedliky, kysané zeli (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, vajecna pomazanka se syrem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Néapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
10.4. pondéli Presniddvka presnidavka
Polévka Koprové s vejci (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavni jidlo Borlivkové tvarohové knedliky sypané tvarohem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazanka z peeného masa s jarni cibulkou, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, miéko (obsahuje alergeny*: 07)
11.4. Gtery Presnidavka presnidavka
Polévka Zeleninova s kuskusem (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo Velikono¢ni sekand, bramborova kase, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Svacina Chléb, pomazéanka syrova s jablky a raj¢atky (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
12.4. stfeda Presnidavka presnidavka
Polévka Co¢kova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo Spenat, vejce, brambory (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Lipadnek, vlockové placka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
13.4. Ctvrtek Presnidavka presnidavka
Polévka Vydatnd zeleninova s rybou (obsahuje alergeny*: 01, 04, 09)
Hlavni jidlo Velikono¢ni nadivka, bramborova kase, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazankové maslo ochucené, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)

Déti zakladnich skol maji velikono¢ni prazdniny!

14.4. patek Statni svatek!

17.4. pondéli Velikono¢ni pondéli!

18.4. Utery Presnidavka presnidavka
Polévka Lososovo- krevetova (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07, 09)
Hlavnf jidlo Cocka s vejcem, chléb, okurek, moucnik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 12)
Svacina Chléb, Skvarkova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Néapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

19.4. stfeda Presnidavka presnidavka
Polévka Kminova s vejci (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo Filé po kanadsku, brambory Stouchané s petrzelkou, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 4,

7)

Svacina Chléb, tvarohova pomazanka s koprem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

20.4. Ctvrtek Presnidavka presnidavka
Polévka Zeleninova s kroupami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Kureci nudlicky po indicku s cizrnovou ryzi, ovoce (obsahuje alergeny*: 7, 12)
Svacina Chléb, sardinkova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

21.4. patek

Presnidavka
Polévka
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Hlavni jidlo Plzensky hovézi gulds s karlovarskym knedlikem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)

Svacina Chléb, hraskova pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
24.4. pondéli Presnidavka presnidavka
Polévka Fazolovad (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavni jidlo Bulgur se zeleninou a syrem, mlé¢ny dezert (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Svacina Chléb, muromska rybi pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
25.4. Gtery Presnidédvka presnidavka
Polévka Italskd minestrone (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo Veprovy fizek, bramborovéa kase, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Rohlik mia mia, dzemové méslo (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 12)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
26.4. streda Presnidavka presnidavka
Polévka Guldsova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Tvarohové buchty, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazanka z ¢esneku, syra a vajec, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
27.4. Ctvrtek Presnidavka presnidavka
Polévka Drozdovd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo PInény brambotovy knedlik, zeli s ¢ervené fepy, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Svacina Chléb, pomazanka z riccoty a Cerstvé cibulky (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
28.4. patek Presnidavka presnidavka
Polévka Zeleninova s bramborem (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavnf jidlo Kure na paprice, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pastikovy krém, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hof<¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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