Jidelnicek na Duben 2015

1.4. stfeda Presnidavka Chléb, pomazanka se sardinek a syru, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Polévka Drstkova (obsahuje alergeny*: 01, 09) -/ z hlivy Ustfi¢né /
Hlavni jidlo Ryzova kase sypand ¢okolddou, kompot (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Svacina Chléb, vajecny krém, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
2.4. Ctvrtek Presnidavka Jogurt, ¢okokulicky (obsahuje alergeny*: 07)
Polévka Cesnekova krémova (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavni jidlo Spenat, brambory, vejce, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, tyrolskd pomazénka, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07, 12)
Déti zakladnich Skol maji velikono¢ni prazdniny!
3.4. patek Presnidavka Chléb, dzemové méslo, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Kvétakovo-brokolicovd (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo Sunkafleky, okurek (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, tvarohova pomazanka se zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Déti zakladnich skol maji velikono¢ni prazdniny!
6.4. pondéli Velikono¢ni pondéli!
7.4. Gtery Presnidavka Chléb, tundkovy krém, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Polévka Rybi krémova (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07, 09)
Hlavni jidlo ggk%r;é 1sg)syrem, Stouchané brambory s cibulkou, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 01,
Svacina Sypany rohli¢ek, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
8.4. streda Presnidadvka Chléb, lusténinova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Zeleninové s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo Kureci ¢ina s pérkem a zelim, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 05)
Svacina Chléb, pomazanka tvarohovd s koprem (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Neslazeny c¢aj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
9.4. Ctvrtek Presnidavka Chléb, syrova pomazanka s nivou, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Mrkvové dvojbarevnd (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo Filé po kanadsku, brambory s maslem, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) - /ryba
obalend v mouce a paprice/
Svacina Lipdnek, banketka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
10.4. patek Presnidavka Tmavy rohlik, pomazanka z trescich jater, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07)
Polévka Cizrnova (obsahuje alergeny*: 09) - /cizrna, korfenové zelenina/
Hlavni jidlo Veprové zavitky na smetané, houskovy knedlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) -
/naplni:vejce, cibule, paprika/
Svacina Chléb, pomazéanka tvarohova s mrkvi (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
13.4. pondéli Presnidavka Chléb, maslo, strouhany syr, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Rychld (obsahuje alergeny*: 03, 09) - /kofenova zelenina, rozslehana vejce/
Hlavni jidlo Veprovy dzuved, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03) - /vepr, maso, leco, rajcata/
Svacina Jable¢ny koladcek, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
14.4. Gtery Presnidavka Chléb, ochucené pomazénkové maslo, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Cesnekova s krutony (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) - /kofenové zelenina, ¢esnek, brambory/
Hlavni jidlo Hrachové kase, kureci vypecky, chléb, ovoce (obsahuje alergeny*: 01)
Svacina Chléb, pomazanka citrénova s rybou (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Napoje Neslazeny Caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
15.4. stfeda Presnidavka Chléb, pomazanka z drlbeziho masa (obsahuje alergeny*: 01, 07, 10)
Polévka Gulasova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo Tvarohové buchty, bild kdva, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, drozdova pomazanka s vejci, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
Néapoje Neslazeny c¢aj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
16.4. Ctvrtek Presnidavka Chléb, pomazanka z tavenych syr{, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Jarni s bulgurem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo Dusené zeli, pomalu pecend kotleta, bramborovy knedlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 01)
Svacina Ovocny jogurt, platek vanocky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
17.4. patek Presnidavka Chléb, redkvickové maslo (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Coctkova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo Hovézi pecené prirodni s okurkem, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 01)
Svacina Chléb, sardinkova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
20.4. pondéli Pfesnidavka Chléb, pomazanka z peceného filé (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Polévka Zeleninova s viotkami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Rajska omacka, masové koule, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
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Svacina Orechovy rohlicek, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 08)

Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
21.4. Gtery Presnidavka Nutela, loupacek, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 08)
Polévka S jatrovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Hlavnf jidlo Kapusta dusend, brambory, kureci steak, ovoce (obsahuje alergeny*: 01)
Svacina Chléb, pomazdanka pestrd, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
22.4. stfeda Presnidavka Chléb, pomazdnka z domadci jarni cibulky (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Se zelenym hrdskem (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo (F){Z/bgl%sosové prsty, brambory, jogurtova tatarka, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 01, 03,
Svacina Bramborovy rohlik, maslo, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
23.4. Ctvrtek Presnidavka Chléb, pomazanka ze syrd, sunky, sardinek a vajec, ovoce (obsahuje alergeny*: 03, 04, 07)
Polévka Rajskd (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavnf jidlo Bulgurové rizoto se zeleninou a kufecim masem, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 09) -
/kureci maso, bulgur, cibule, kukurice, hrasek, mrkev, paprika/
Svacina Tvarohové pochoutka, platek veky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
24.4. patek Presnidavka Chléb, pomazanka avokédova, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Kureci se zeleninou (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavnf jidlo Pomalu pecend kotleta, mrkev, hrasek, kukurice v pare, brambory (obsahuje alergeny*: 07)
Svacina Ovocnd presnidavka, piSkoty (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
27.4. pondéli Pfesnidavka Chléb, pomazanka cottage s turidkem, ovoce
Polévka Zeleninova s kuskusem (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo PraZska hovézi peceng, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03) - /hové&zi maso, vejce, hrasek/
Svacdina Vanocka, medové maslo (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
28.4. Utery Presnidavka Chléb, rozhuda, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Pérkovd (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavnf jidlo Vepiova pecené zahradnicka, brambory, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 09) - /vepf.
pecené, zeleninova smeés s kukufrici/
Svacina Ceredlni razenka, pomazanka z kapie (obsahuje alergeny*: 01, 07, 11)
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
29.4. streda Presnidavka Chléb, pomazéanka z krabiho masa, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Polévka Rybi se zeleninou (obsahuje alergeny*: 04, 09) - /aljasska treska, korenova zelenina/
Hlavnf jidlo Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09, 12)
Svacina Kysany ndpoj, banketka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)
30.4. Ctvrtek Presnidavka Chléb, maslo, platek syra, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Kvétdkovo-brokolicovd (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo Tondovo kure, brambory, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 07) - /kureci stehno, mrkev,
rajsky protlak, cibule/
Svacina Chléb, pomazanka z mrkve, celeru a syra (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Napoje Neslazeny caj, mléko, voda (obsahuje alergeny*: 07)

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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