Jidelnicek na Duben 2013

1.4. pondéli Velikono¢ni pondéli

2.4. Utery Pfesnidavka Koldcek s marmelédou, ovoce
Polévka Cizrnova
Hlavni jidlo Srbské rizoto sypané syrem, okurek
Svacina Chléb, pomazéanka z eidamu a kapie
Priloha Salat zeleninovy
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

3.4. streda Presnidavka Chléb, pomazanka s ¢ervenou repou
Polévka Kvétakova krémova
Hlavnf jidlo Kureci prsa pod perinou, bramborova kase
Svacina Rohlik, nutela
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

4.4, Ctvrtek Presnidavka Chléb , Tyrolskd pomazanka , zelenina
Polévka Pérkové
Hlavni jidlo Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb
Svacina Chléb, turidkovy krém, zelenina
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

5.4. patek Presnidavka Pribinacek, platek veky, ovoce
Polévka Jarni zeleninova
Hlavni jidlo Houbovd omdacka, veprova pecené, houskovy knedlik
Svacina Chléb , pomazadnkové maslo ochucené , ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

8.4. pondéli Presnidavka Loupacek s medovym mdslem, ovoce
Polévka Rybi krémova
Hlavnf jidlo Italsky gulas se syrem, téstoviny
Svacina Chléb , sardinkova péna, zelenina
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

9.4. Utery Presnidavka Chléb, ¢esnekové pomazdanka
Polévka Cibulova
Hlavnf jidlo Veprové kotleta, duSend zelenina, brambory
Svacina Chléb, pomazanka ze syra a karotky
Priloha Ovoce
Néapoje Caj, mléko, ochucené mléko

10.4. stfeda Presnidavka Chléb, pomazanka z pastiky, zelenina
Polévka Fazolova moravska
Hlavnf jidlo Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémem
Svacina Chléb, pomazanka ze Sunkového saldmu, vajec a cibule
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

11.4. Ctvrtek Presnidavka Jogurt, corn flakes
Polévka Celerova krémova
Hlavni jidlo Smazené filé, brambory, jogurtova tatarka
Svacina Chléb, vajecna pomazéanka, zelenina
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

12.4. patek Presnidavka Ovocna presnidavka, piskoty
Polévka Nudlova
Hlavnf jidlo Rajska omacka, plnény paprokovy lusk, houskovy knedlik
Svacina Chléb, pomazanka z tvarohu, redkvicek a okurky
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

15.4. pondéli Presnidavka Oriskovy rohlic¢ek, ovoce
Polévka Cockova
Hlavnf jidlo Uherska pecené, ryze
Svacina Bramborovy rohlik, maslo, zelenina
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

16.4. Utery Presnidavka Chléb, brynzova pomazanka s vejci

Polévka Bramborovy krém s cizrnou
Hlavni jidlo Méslovy fizek z vepr. plecka na restovanych zampionech, petrzelkové brambory
Svacina Chléb, prazska rybi pomazanka, zelenina
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
17.4. stfeda Presnidavka Chléb, pomazanka z kureciho masa a papriky
Polévka Gulasovéa
Hlavnf jidlo Tvarohové Satecky, bild kava
Svacina Cléb, pomazénka drozdova s vejci, zelenina
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

zména jidelnicku vyhrazena

Strana 1

http://www.sjkounicova.cz



18.4. Ctvrtek

Presnidavka

Pribinacek, platek vanocky

Polévka Zeleninova s drozdovymi knedlicky
Hlavnf jidlo Rumcajstv lup neboli maso s kapustou a bramborem
Svacina Chléb, rybi pomazanka s vejci a syrem
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
19.4. patek Presniddvka Rohlik celozrny, ochucené pomazénkové maslo
Polévka Rychla
Hlavni jidlo Kure na smetané, houskovy knedlik
Svacina Chléb , dzemové maslo , ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
22.4. pondéli Presnidavka Tvarohovy satecek, ovoce
Polévka Krupicova
Hlavni jidlo Cikénska pecené, téstoviny
Svacina Chléb, pomazanka ze zrajiciho syra, ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
23.4. utery Presnidavka Chléb, pomazanka neapolska
Polévka Kminové s kapanim
Hlavni jidlo Tasticky s lososem, brambory, jogurtova tatarka
Svacina Chléb, maslo, strouhany syr, zelenina
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
24.4. streda Presnidavka Chléb, pomazanka z trescich jater, zelenina
Polévka Hraskovy krém
Hlavni jidlo Honzovy buchty, kakao
Svacina Chléb, pomazanka tfi syrQ, zelenina
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
25.4. Ctvrtek Presnidavka Chléb, pomazanka z lu¢iny a mrkve
Polévka Cesnekova s vejci a bramborem
Hlavni jidlo Medova stehynka, brambory s maslem
Svacina Chléb, tvarohova pomazanka s cibuli
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
26.4. patek Pfesnidavka Chléb, tundkova pomazanka s redkvickou
Polévka Slepici s téstovinou
Hlavnf jidlo Vidensky guldsek , houskovy knedlik
Svacina Jogurt, krehky chlebicek, ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
29.4. pondéli Presnidavka Makovy kolacek, ovoce
Polévka Hrstkovéa
Hlavni jidlo Kureci kung pao, ryze
Svacina Pribinacek, toustovy chléb, ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
30.4. Utery Presnidavka Chléb, pomazanka ze sardinek, jablek a cibule
Polévka Kroupova
Hlavnf jidlo Hrasek na smetané, dusend Sunka , houskovy knedlik
Svacina Chléb, syrova pomazanka s drozdim
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)

02 Korysi

05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)

06 Séjové boby (s6ja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer
10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI&i bob
14 M&kkysi
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