Jidelnicek na Bfezen 2023

1.3. stfeda Presnidavka Tmavy rohlik, rozhuda, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Kulajda (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Hlavni jidlo 1:Srbské rizoto sypané syrem , okurek (obsahuje alergeny*: 7, 12)
Svacina Chléb, vajecna pomazanka syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj neslazeny, sladky, voda
2.3. Ctvrtek Presnidavka Chléb, Sunkova pomazénka s mrkvi (obsahuje alergeny*: 1, 7, 12)
Polévka Guldsova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Ryzova kase s ¢okolddou, ovocny saladt (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, Slehana pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)
Napoje Caj neslazeny, sladky, voda
3.3. patek Presnidavka Chléb, zeleninovd pomazanka s tvarohem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Polévka Dribezi s téstovinou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Hovézi pecené, svickovd omacka, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pérkova pomazanka s jablkem (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj neslazeny, sladky, voda
6.3. pondéli Presnidavka Babovka jogurtova, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Polévka z bilych fazoli a susenych hub (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavnf jidlo 1:Cevabéici s cibuli, hof¢ici a ke¢uperm, bramborové kase (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Svadina Chléb, pomazanka z ryb v rajCatové omacce, ovoc (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Népoje Caj neslazeny, sladky, voda
7.3. ltery Presnidavka Chléb, pomazanka pestrd hermelinovd, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Polévka Polévka " Grunt" (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:KrGti kousky s mrkvi a Zampiony, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Svacina Chléb, tvarohova pomazanka s mrkvi (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj neslazeny, sladky, voda
8.3. streda Presnidavka Chléb, skvarkova pomazanka s houbami, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Polévka z kufecich hibetd s krupicovymi haluskami (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Hlavnf jidlo 1:Honzovy povidlové buchty, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, madarskd pomazéanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)
Napoje Caj neslazeny, sladky, voda
9.3. Ctvrtek Pfesnidavka Jogurt ovocny, banketka (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Pérkova polévka s pohankou (obsahuje alergeny*: 07)
Hlavni jidlo %:)Pfes noc pecena kotleta, zdmecka zelenina na masle, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*:
Svacina Chléb, pomazanka z trescich jater a paprikami (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Napoje Caj neslazeny, sladky, voda
10.3. patek Presnidavka Chléb, kvasnicovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Polévka Duo mrkvova
Hlavnf jidlo 1:Znojemské& hovézi pecené, ryze (obsahuje alergeny*: 1, 12)
Svacina Razenka, pérkovd pomazanka s jablem (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj neslazeny, sladky, voda
13.3. pondéli Pfesnidavka Makovy zavin, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Bila zelfacka s koprem (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavnf jidlo 1:Cesnekové téstoviny s vejci a slaninou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazanka ze sardinek, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)

Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!

14.3. Gtery Presnidavka Chléb, fazolovad pomazanka s ¢esnekem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Kapustova polévka s mletym masem (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Hlavni jidlo 1:Rybi prsty, bramborova kase, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Svacina Rohlik, medové maslo, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Déti zakladnich Skol maji jarni prazdniny!
15.3. stfeda Presnidavka Chléb, Sevcovsky mls, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7, 12)

Polévka
Hlavnf jidlo
Svacina

Bramboracka " Grunt" (obsahuje alergeny*: 01, 01d, 03, 07, 09)
1:Alpsky povidlovy knedlik s vanilkovou omackou sypany madkem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Chléb, Zeletavskd pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)

Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!

16.3. Ctvrtek

Presnidavka
Polévka
Hlavnf jidlo
Svacina

Ceredlie, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7)

Polévka z Cerstvého zeli s houbami a cizrnou (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
1:Zabija¢kové brambory, okurek (obsahuje alergeny*: 7, 12)
Chléb, pomazanka z balkdnského syra, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)

Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!

17.3. patek Presnidavka Razenka, dédeckova tvarohovéd pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Bild krémova c¢esnecka (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavni jidlo 1:Pecené rizoto z varené slepice, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Svacina Chléb, pomazéanka ze sardinek a tvarohu, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7, 12)
Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!
20.3. pondéli Pfesnidavka Rohlik s nutelou, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
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Polévka

Ovarova polévka s kroupami (obsahuje alergeny*: 01a, 09)

Hlavnf jidlo 1:Coc¢ka na kyselo, vejce, okurek, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 3, 12)
Svacina Chléb, pomazanka " morsky vlk", zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7, 10)
Napoje Caj neslazeny, sladky, voda
21.3. utery Presnidavka Chléb, trempska pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10, 12)
Polévka Hraskové se zelenym hrdSkem (obsahuje alergeny*: 07)
Hlavnf jidlo %:zF)iIé na kminé, bramborova kase, saldt z kysaného zeli a ananasu (obsahuje alergeny*: 4, 7,
Svacina Chléb, celerovd pomazanka s mrkvi, syrem a ¢esnekem (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9, 12)
Napoje Caj neslazeny, sladky, voda
22.3. streda Presnidavka Chléb, pomazanka z brambor, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Rychld (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Cigdnska pecené, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, brynzova pomazénka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Néapoje Caj neslazeny, sladky, voda
23.3. Ctvrtek Presnidavka Lipadnek, tmavéa banketka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Zeleninova bramboracka (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Hlavni jidlo 1:Dusend mrkev s hrdskem, pecend kotleta, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, lososova pomazanka ze syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj neslazeny, sladky, voda
24.3. patek Presnidavka Détska ovocnad vyziva s piSkoty (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Polévka Kminka s vejcem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Kure na paprice, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, mrkvové pomazanka s lu¢inou, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj neslazeny, sladky, voda
27.3. pondéli Pfesnidavka Loupackovy suk, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Cockova s noky (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Hlavnf jidlo 1:Nudle sypané pernikem polité méslem, ovocny saladt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 12)
Svacina Chléb, krabi pomazénka s lucinou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj neslazeny, sladky, voda
28.3. utery Presnidavka Chléb, zeleninovd pomazanka s vejci (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka zeleninova (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Kureci stehno pecené v podmasli, bramborova kase, saldt (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, rozhuda s pazitkou, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj neslazeny, sladky, voda
29.3. streda Presnidadvka Rohlik tmavy, vaje¢no- saldmovéa pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Slepici s téstovinou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Hovézi na Zampionech, ryze (obsahuje alergeny*: 1)
Svacina Chléb, burskd pomazéanka s tvarohem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7, 8)
Napoje Caj neslazeny, sladky, voda
30.3. Ctvrtek Presnidavka Kysany ndpoj, vdnocka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Rajcatova polévka s cizrnou a bulgurem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavni jidlo 1:Spenét , brambory, vepfové vypecky, mléény dezert (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, kedlubnovd pomazanka s luc¢inou, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Ndapoje Caj neslazeny, sladky, voda
31.3. patek Presnidavka RyZovo-viockova kasSe se susenym ovocem (obsahuje alergeny*: 7)
Polévka Kroupova (obsahuje alergeny*: 01c, 09)
Hlavni jidlo 1:Segedinsky gulds podle madarské babicky, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Rohlik, pomazanka z redkvicek a syra, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj neslazeny, sladky, voda

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)

02 Korysi
03 Vejce
04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Sojové boby (s6ja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer
10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob
14 M8kky2i
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