Jidelnicek na Bfezen 2022

1.3. dtery Presnidavka Chléb, pomazanka rybi s avokddem (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka Slovenské zelnd (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavnf jidlo 1:Ryzové kase s Cokolddou, ovocny saldt (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, pomazanka z peceného masa a zeleniny (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
2.3. streda Presnidavka Citrénovéa babovka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka FalesSnd ovarova polévka s kroupami (obsahuje alergeny*: 01c, 09)
Hlavni jidlo 1:Vranovské biftecky, bramborova kase, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazanka z nivou a cibuli, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Néapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
3.3. Ctvrtek Presnidavka Lipanek, platek vdnocky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Cockové polévka se zakysanou smetanou (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavni jidlo 1:Kreolska kureci stehna, kuskus (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, ¢tyrdruhova syrovd pomazdanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
4.3. patek Pfesnidavka RyZovo-ovesna kase se susenym ovocem (obsahuje alergeny*: 7)
Polévka Zeleninova s krupi¢kou (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavnf jidlo 1:Segedinsky gukds, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Rohlik tmavy, pomazanka smetanového syra a vajec, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
7.3. pondéli Pfesnidavka Chléb, medové maslo, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Fazolovd (obsahuje alergeny*: 01)
Hlavnf jidlo 1:Zapecené Spagety s mletym masem sypané syrem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, sardinkova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!
8.3. utery Presnidavka Chléb, maéslo, strouhany syr, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Jarni zeleninova polévka (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo 1:Kureci soté s brokolici, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Svacina Chléb, rozhuda, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!
9.3. streda Presniddvka Chléb, pomazéanka z pe¢eného masa, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)
Polévka FaleSna drzkové polévka (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Bavorské vdolecky s povidlim sypané tvarohem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, sardelové maslo, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)

Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!

10.3. ¢tvrtek

Presnidavka
Polévka
Hlavni jidlo
Svacina

Cereédlie, mléko (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Pismenkova (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
1:Bramborovy gulds, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 12)

Rohlik, borlivkové maslo, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)

Déti zakladnich Skol maiji jarni prazdniny!

11.3. patek Presnidavka Tmavy chléb, syrovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Cesnekova s bramborem (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo 1:Rybi prsty, bramborova kase, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svadina Chléb, kapiova pomazanka (obsahuje alergeny*: 1, 7)

Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!

14.3. pondéli Presnidavka Jogurtova babovka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Rychld (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Svacina Chléb, tundkova krém, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

15.3. dtery Pfesnidavka Chléb, pomazanka z uzeného syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Zeleninova na zpUsob bor$¢e (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Filé na kminé, bramborova kase, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 4, 7)
Svacina Razenka tmavd , pomazanka z vajec a drozdi, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

16.3. stfeda Presnidavka Chléb, pomazéanka z pastiky, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Slepici polévka s masem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Hanacké kolace, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazéanka skvarkova s paprikou, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

17.3. Ctvrtek Presnidavka Ovocny jogurt, platek veky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Zeleninové polévka s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavnf jidlo 1:Kureci maso na korenové zeleniné s rajcaty, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Svacina Chléb, pomazanka s mrkvi a smetanou, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

18.3. patek

Presnidavka
Polévka
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Détska vyziva, piskoty (obsahuje alergeny*: 1, 3)

Cesnekova s bramborem a vejcem (obsahuje alergeny*: 03, 07)
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Hlavni jidlo 1:Spenét, plnény bramborovy knedlik, mlé¢ny dezert (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 12)

Svacina Chléb, pomazéanka ze syra a karotky, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
21.3. pondéli Presnidavka Loupéackovy suk, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Fazolovo - pohankova polévka (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Hlavni jidlo 1:Rybi prsty, brambory varené, jogurtova tatarka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Svacina Chléb, pomazéanka romadurova, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
22.3. Utery Presnidavka Rohlik, sladkd pomazéanka z tvarohu a medu (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Pérkova cird
Hlavni jidlo 1:Racské veprové maso, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, rybickovad pomazéanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
23.3. streda Presnidavka Chléb, péna ze zervé a Sunky, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7, 12)
Polévka Bramborova kureci polévka (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Hlavni jidlo 1:Fazole na kyselo, jezek, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 12)
Svacina Chléb, pomazanka z kurecim masem a paprikou, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
24.3. Ctvrtek Presnidavka Kysany napoj, banketka (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Selska krupkova s vajickem (obsahuje alergeny*: 01a, 03, 09)
Hlavni jidlo %:O(;evabéi(:i s cibuli, keCupem, hor¢ici, brambory Stouchané, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7,
Svacina Rohlik, tvarohova pomazdanka vejci a pérkem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
25.3. patek Pfesnidavka Chléb, pomazanka z brynzy a masla, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Vydatna polévka s Cesnekem (obsahuje alergeny*: 01d, 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Kufe na smetané, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacdina Bramborovy rohlik, pomazanka z uzené ryby, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
28.3. pondéli Presnidavka Domaci pernik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Zeleninova polévka s cizrnou (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Koprova omacka , vejce, brambory (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazanka syrova smés, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
29.3. utery Presnidavka Chléb, pomazanka z vajec a trescich jater, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Polévka Vydatna rybi se zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 04, 09)
Hlavnf jidlo 1:Hovézi krk v zeleniné, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 10)
Svacina Tmava razenka, pomazdanka s lucinou a kedlubnou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
30.3. strfeda Pfesnidavka Chléb, tvarohova s mrkvi a smetanou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Kvétadkova cird (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavnf jidlo 1:Pfes noc pecend kotleta, zdmeckd zelenina na pare, brambory varené, ovoce
Svacina Rohlik, pomazéanka z ryb v rajcatové stavé a z cibuli (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
31.3. Ctvrtek Presnidavka Lipdnek, banketka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Rajskd s vlockami (obsahuje alergeny*: 01, 01d, 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Tyrolské knedliky, kysané zeli (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 12)
Svacina Chéb, pomazanka z vajec a syra, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VIEi bob

14 Mékkysi
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