Jidelnicek na Bfezen 2019

1.3. patek Presnidédvka Razenka, tvarohova pomazénka s banény (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Kminové s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Bolonské Spagety sypané syrem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, syrova pomazanka s rfedkvi¢ckou (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

4.3. pondéli Presnidavka Tvarohovy sSatecek, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Italskd zelnd minestrone (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Kotlikovy perkelt, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Svacina Chléb, pomazanka z tunaka a redkvicek (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

5.3. utery Presnidavka Chléb, fazolovd pomazanka se strouhanym syrem (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Lamankova polévka s vejcem a Cervenou ¢ockou (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Krdti maso s hraskem a mrkvi, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Svacina Razenka, maslovd pomazanka s petrzelovou nati, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Ndapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

6.3. streda Presnidavka Chléb, pomazanka z tvarohu a brynzy, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Coc¢kové s kroupami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo 1:Ryzova kase s Cokoladou a ovocnym saldtem (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, jemnéd pomazdanka z peCeného masa, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

7.3. Ctvrtek Presnidavka Ovocny jogurt, vlockova placka (obsahuje alergeny*: 7)
Polévka Cesnekova s bramborem, kroupami a syrem (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Rybf filet se zeleninou a bramborem, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 4, 7)
Svacina Tmavy rohlik, pomazdnka z cukety a vajec, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

8.3. patek Presnidavka Chléb, rybi pomazanka s ¢esnekem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka Bramborové polévka s pohankou (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavnf jidlo 1:Pecené kureci stehno, ryze
Svacina Chléb, recka syrova pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

11.3. pondéli Pfesnidavka Sypany rohlicek, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Zeleninova s drozdovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Hrachova kase s cibulkou, détsky parek, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1, 12)
Svacina Chléb, maslova pomazanka ze sardinek, jablek a cibule (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, miéko (obsahuje alergeny*: 07)

12.3. dtery Presnidavka Chléb, cizrnovd pomazanka s ¢esnekem (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Hovézi vyvar se zeleninou a pohankovym kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Dusené hovézi s mrkvi, kuskus, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Svacina Chléb, vajecna péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

13.3. stfeda Presnidavka Tmavy rohlik, maslo, strouhany syr, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Hraskovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavni jidlo 1:Kureci nudli¢cky po indicku s cizrnovou ryzi (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Svacina Chléb, pomazanka ze sardinek a vajec, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

14.3. Ctvrtek Presnidavka Slehany tvaroh, banketka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Kvétakova polévka s mrkvovymi nudlickami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo 1:Zadmeckad zelenina na masle, vejce, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Svacina Chléb, ochucené pomazénkové maslo, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

15.3. patek Pfesnidavka RyZovo-viockova kasSe se susenym ovocem (obsahuje alergeny*: 7)
Polévka Slepici se zeleninou a téstovinou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Segedinsky gulds, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, koprova pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

18.3. pondéli Pfesnidavka Kolac ovocny, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Jarni zeleninova polévka (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavnf jidlo 1:Rajskd oméacka, masové kulicky, vrtule (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, makrelovd pomazanka s tvarohem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

19.3. (tery Presnidavka Chléb, tyrolskd pomazénka (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Guldsovéd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Koprova omacka, vejce, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazanka z kureciho masa , zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

20.3. streda Presnidavka Chléb, sardelovd pomazéanka se zloutky, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
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Hlavni jidlo 1:Hanacké kolace, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)

Svacina Celozrnny rohlik, pomazanka z lilkl a balkdnského syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
21.3. Ctvrtek Presnidavka Pepanek, tmava banketka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Kulajda (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Hlavni jidlo 1:Ryba po provensalsku, stouchané brambory s maslem, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*:
Svacina Chléb, zampidnova pomazanka s tvarohem a syrem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
22.3. patek Presnidavka Rohlik mia mia, medové maslo, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Vydatnd rybi (obsahuje alergeny*: 04, 09)
Hlavni jidlo 1:Bakonska kotleta, ryze (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, pomazanka ze tfi druhd syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
25.3. pondéli Presnidavka Orechovy rohli¢ek, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 8)
Polévka Rajskd s ovesnymi vlockami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo 1:Zeleninové rizoto s houbami sypané syrem (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, skvarkova pomazéanka s vejci, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
26.3. utery Presnidavka Chléb, rybi pomazéanka s naslehanym maslem (obsahuje alergeny*: 4, 7)
Polévka Cuketova polévka s ¢ervenou ¢ockou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Krehké kure, stouchané brambory s petrzelkou, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, pomazanka ¢ockova s tavenym syrem (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
27.3. streda Presnidavka Chléb, pomazanka z tunaka, raj¢at a paprik (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka Jahlova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavnf jidlo 1:Veprové zavitky, smetanovd oméacka, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Svacina Rohlik, Sunkova péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7, 12)
28.3. Ctvrtek Presnidavka Celozrnné ceredlie, mléko (obsahuje alergeny*: 7)
Polévka Zampionovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavnf jidlo 1:Zahradnicka sekanda, bramborova kase s mladou cibulkou, zeleninovy sald (obsahuje
alergeny*: 1, 3,7
Svacina Chléb, liptovska pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
29.3. patek Presnidadvka Chléb, pomazéanka ze syra a libecku, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Hlavnf jidlo 1:Kuskus s tundkem a susenymi rajcaty, ovoce (obsahuje alergeny*: 4)
Svacina Chléb, rfedkvickovy krém, (obsahuje alergeny*: 1, 7)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Séjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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