Jidelnicek na Bfezen 2011

1.3. Gtery Presnidédvka Chléb, kureci pomazdanka, zelenina
Polévka Drstkova
Hlavnf jidlo RyZové kase s ¢okolddou, kompot
Svacina Cjléb, pomazéanka z turidka
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
2.3. streda Presnidavka Chléb, Skvarkové pomazanka
Polévka Slepici s nudlemi a masem
Hlavni jidlo Fazolky na smetané, brambory, vejce
Svacina Koladcek visnovy
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
3.3. Ctvrtek Presnidavka Chléb, syrova péna
Polévka Brokolicovy krém
Hlavni jidlo Krehka kureci stehynka, brambory s maslem, baby mrkev
Svacina Chléb, rybicky v tomaté
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
4.3, patek Presnidavka Pribinacek, loupak
Polévka Hrstkova
Hlavnf jidlo Srdicko na smetané, houskovy knedlik
Svacina Chléb, maslo, platek syra, zelenina
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
7.3. pondéli Presnidavka Chléb, rozhuda, zelenina
Polévka Florentinskd minestrone
Hlavni jidlo Cikanska peceng, téstoviny
Svacina Chléb, maslo, strouhany syr
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
8.3. utery Presnidavka Chléb, tundkova péna
Polévka Rybi se zeleninou
Hlavnf jidlo Kure na kysaném zeli a slaniné, brambory
Svacina Cereélie s mlékem
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
9.3. streda Presnidavka Chléb, pomazanka z kureciho masa
Polévka Fazolova
Hlavni jidlo Mramorova kase s ¢okolddovymi penizky, kompot
Svacina Chléb, Sunkové péna, ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

10.3. ¢tvrtek

Presnidavka

Jogurt, platek vanocky

Polévka Z vajecné jisky
Hlavnf jidlo Basta Vikingl ( ryba s fazolovymi lusky, Zzampiony a bramborem)
Svacina Chléb, maslo sardelové
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
11.3. patek Presnidavka Chléb, vaje¢na pomazanka
Polévka Hovézi nudlova
Hlavnf jidlo Houbova omacka, peceny kotlet, houskovy knedlik
Svacina Chléb, ochucené pomazankové maslo, zelenina
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
14.3. pondéli Presnidavka Chléb, syrova pomazanka, zelenina
Polévka Zeleninové
Hlavnf jidlo Lasagne s mletym masem a parmezanem
Svacina Chléb, maslo, dzem

Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!

15.3. (tery Presnidavka Piskoty, ovocny protlak
Polévka Coc¢kova
Hlavni jidlo Smazeny kureci fizek, bramborové kase
Svacina Chléb, rybickovad pomazanka
Déti zakladnich Skol maiji jarni prazdniny!
16.3. stfeda Presnidavka Chléb, pomazanka z peceného masa

Polévka
Hlavni jidlo
Svacina

Gulasova

Livance s dzemem a tvarohem
Chléb, ochucené pomazankové maslo, ovoce
Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!

17.3. ¢tvrtek

Presnidavka
Polévka
Hlavnf jidlo
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Chléb, pastikova péna

Risi-bisi

Halusky se Spendtem, veprova pecené
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Svacina

Jogurt, sypany rohlik
Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!

18.3. patek Presnidavka Ovesna kase s merurikami
Polévka Krupicova
Hlavnf jidlo Rosténky, ryze
Svacina Chléb, maslo, platek syra, ovoce
Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!
21.3. pondéli Presnidavka Rohlik bramborovy

Polévka Zeleninova laguna
Hlavnf jidlo Veprové po lovecku, ryze
Svacina Chléb, pomazéanka z trescich jater, zelenina
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
22.3. Utery Presnidavka Tmavy chléb, tvarohova pomazanka s mrkvi
Polévka Hraskovéa krémova
Hlavni jidlo Holandsky fizek, bramborova kase
Svacina Chléb, syrovd pomazéanka s nivou
Priloha Zeleninovy saléat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
23.3. streda Presnidavka Chléb, syrova péna, zelenina
Polévka Slepici
Hlavni jidlo Ceské buchty a marmeladou
Svacina Chléb, drozdova s vejce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
24.3. Ctvrtek Presnidavka Chléb, rybicky v tomaté
Polévka Drozdova
Hlavnf jidlo Kotleta po venkovsku, brambory stouchané s cibulkou
Svacina Pribinacek, rohlik
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
25.3. patek Presnidavka Veka s nutelou, ovoce
Polévka Vanocni zampionovy krém
Hlavni jidlo Tyrolské knedliky, kysané zeli
Svacina Chléb, pomazanka péti chuti
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
28.3. pondéli Presnidavka Razenka, maslo s kapif
Polévka Rychla
Hlavni jidlo Veprovy dzuvec, téstoviny
Svacina Kola¢ borlivka, ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
29.3. utery Presnidavka Chléb, medové maslo
Polévka Hraskové se zeleninou
Hlavnf jidlo Zahalené rybi filé, brambory varené
Svacina Chléb, maslo, platek Sunky
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
30.3. streda Presnidadvka Chléb, pomazanka rybi s redkvickami
Polévka Cesnekova s vejcem
Hlavni jidlo Rajska omacka, masové koule, houskovy knedlik
Svacina Chléb, pomazanka ze zrajiciho syra
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
31.3. Ctvrtek Presnidavka Jogurt, loupacek
Polévka Cockové
Hlavni jidlo Kureci prsi¢ka jedna basen, bramborova kase
Svacina Chléb, budapestskd pomazanka
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)

02 Korysi
03 Vejce
04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Séjové boby (séja)
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07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Horcice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VIEi bob

14 Mékkysi
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