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2.3. pondělí Přesnídávka Chléb, šunkové máslo, zelenina

 Polévka Zabijačková

 Hlavní jídlo Nudle s mákem nebo perníkem

 Svačina Chléb, škvarková pomazánka

 Příloha Kompot

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

3.3. úterý Přesnídávka Chléb, pomazánka z kuřecích jater

 Polévka Pohanková

 Hlavní jídlo Křehké kuře, baby karotka, bramborová kaše

 Svačina Tmavý rohlík, pomazánka sýrová s česnekem

 Příloha Ovoce

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

4.3. středa Přesnídávka Chléb, máslo, strouhaný sýr

 Polévka Drůbková s nudlemi

 Hlavní jídlo Frankfurtská hovězí pečeně, rýže

 Svačina Chléb, pomazánka zeleninová

 Příloha Ovoce

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

5.3. čtvrtek Přesnídávka Chléb, pomazánka ze sojových bobů

 Polévka Cibulová s vejcem a sýrem

 Hlavní jídlo Smažené filé, bramborový salát

 Svačina Chléb, pomazánka vaječná s mrkví, zelenina

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

6.3. pátek Přesnídávka Chléb, rybičková pomazánka

 Polévka Zeleninový vývar s drožďovými knedlíčky

 Hlavní jídlo Segedinský guláš, houskový knedlík

 Svačina Chléb, pomazánka ze sýra Smetanito

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

9.3. pondělí Přesnídávka Rohlík, pomazánka Ferdy mravence

 Polévka Budulínkova polévka s housátky

 Hlavní jídlo Samurajovo vepřové tajemství, slzy Čínského draka

 Svačina Chléb, Drvoštěpova pomazánka

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

10.3. úterý Přesnídávka Chléb, pomazánka kouzelníka Čáryfuka

 Polévka Kotlík baby Jagy

 Hlavní jídlo Kuřecí plátek pro Krásku, Netvorovy brambory

 Svačina Rumcajsův kyj

 Příloha Fifinčin mrkvový salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

11.3. středa Přesnídávka Kyklopův chléb

 Polévka Drákulův vývar

 Hlavní jídlo Hrnečku, vař! , ovocný salát podle čarodějnice   (krupicová kaše)

 Svačina Chléb Pata a Mata

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

12.3. čtvrtek Přesnídávka Chléb, pomazánka kapitána Hooka

 Polévka Žhavá lávová

 Hlavní jídlo Nastěnčiny karbenátky, Cipískova bramborová kaše (holandský řízek)

 Svačina Šmudlův hrnek

 Příloha Upíří salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

13.3. pátek Přesnídávka Chléb, pomazáka myšky Fifinky

 Polévka Šíleně smutné princezny

 Hlavní jídlo Sen Šípkové Růženky, knedlíky od Perinbaby  (vepřová kýta na smetaně)

 Svačina Karkulčina bublanina, ovoce

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

16.3. pondělí Přesnídávka Chléb, třená niva, zelenina

 Polévka Kmínová s kapáním

 Hlavní jídlo Milánské špagety se sýrem

 Svačina Chléb, medové máslo

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

17.3. úterý Přesnídávka Chléb, pomazánka drožďová

 Polévka Fazolová

 Hlavní jídlo Pangasius s máslovým přelivem, brambory

 Svačina Kobliha

 Příloha Zeleninový salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

18.3. středa Přesnídávka Chléb, šunková pěna, ovoce
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 Polévka Boršč

 Hlavní jídlo Svatební koláčky, kakao

 Svačina Chléb, tuňákový krém

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

19.3. čtvrtek Přesnídávka Chléb, máslo, plátkový sýr

 Polévka Bramborová

 Hlavní jídlo Vepřenky s cibulí, bramborová kaše

 Svačina Chléb, pomazánka vajíčková

 Příloha Zeleninový salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

20.3. pátek Přesnídávka Puding, piškoty

 Polévka Hovězí s vaječnou jíškou

 Hlavní jídlo Plněný bramborový knedlík, špenát

 Svačina Chléb, pomazánka rybičková

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

23.3. pondělí Přesnídávka Chléb, máslo, strouhaný sýr

 Polévka Vločková

 Hlavní jídlo Karbenátek smažený, bramborová kaše

 Svačina Chléb, džemové máslo

 Příloha Zeleninový salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

24.3. úterý Přesnídávka Chléb, rybí pomazánka, zelenina

 Polévka Čočková

 Hlavní jídlo Kuře po srbsku, rýže

 Svačina Chléb, budapešťská pomazánka

 Příloha Ovoce

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

25.3. středa Přesnídávka Chléb, masová pomazánka

 Polévka Francouzská

 Hlavní jídlo Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem

 Svačina Chléb, mozaiková pomazánka, ovoce

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

26.3. čtvrtek Přesnídávka Chléb, hermelínová pomazánka

 Polévka Kulajda

 Hlavní jídlo Přírodní vepřový řízek s brokolicí, brambory

 Svačina Chléb, pomazánkové máslo

 Příloha Zeleninový salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

27.3. pátek Přesnídávka Cereální houska s máslem, ovoce

 Polévka Zeleninová s vejci

 Hlavní jídlo Svíčková na smetaně, houskový knedlík

 Svačina Ovocná přesnídávka

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

30.3. pondělí Přesnídávka Chléb, ochucené pomazánkové máslo, zelenina

 Polévka Rybí

 Hlavní jídlo Debrecínský guláš, noky

 Svačina Pribináček

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

31.3. úterý Přesnídávka Rohlík obložený

 Polévka Rychlá

 Hlavní jídlo Luhačovický špaček, bramborová kaše

 Svačina Chléb, pomazánka z cizrny

 Příloha Zeleninový salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer
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10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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