Jidelniéek na Unor 2023

1.2. stfeda Presnidavka MIéko a ceredlie (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Bors¢ (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavnf jidlo 1:Bulgurové rizoto s kurecim masem , zeleninou sypané syrem (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Svacina Chléb, fazolovd pomazanka s pérkem (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

2.2. Ctvrtek Presnidavka Rohlik, Sunovéa péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Hovézi s masem a téstovinou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Koprova omacka, vejce, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, tvarohova pomazanka & la treska, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Néapoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

3.2. patek Presnidavka Chléb, maslo, strouhany syr, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Vloc¢kova (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavni jidlo 1:5uldnky s povidlovou oméackou sypané makem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazanka z kureciho masa s jablky a mrkve (obsahuje alergeny*: 1, 7)

Déti zakladnich Skol maji pololetni prazdniny!

6.2. pondéli Presnidavka Veka, nutela, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Fazolovo- pohankova polévka (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Hlavni jidlo 1:Vranovské biftecky, bramborova kase, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svadina Chléb, pomazanka z ryb v rajCatové omacce (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Népoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

7.2. Utery Presnidavka Chléb, pomazanka z redkvi¢ek a syra (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Polévka z cerveného zeli s houbami a cizrnou (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavnf jidlo 1:Kureci v peprové omacce, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)
Svacina Rohlik tmavy, budapestskd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

8.2. strfeda Presnidavka Chléb, pikantni Skvarkova pomazénka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Polévka Slepici polévka (obsahuje alergeny*: 0la, 03)
Hlavni jidlo 1:Handacké kolace, bila kava (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, madarska pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

9.2. Ctvrtek Presniddvka Lipdnek, banketka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Cesnecka s bramborem a vejci  (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:ltalsky gulas, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Svacina Chléb, pomazanka z trescich jater a papriky, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Néapoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

10.2. patek Presnidavka Vlockovo-ryzova kase se susenym ovocem (obsahuje alergeny*: 7)
Polévka Vyvar se zimni zeleniny a flicky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavnf jidlo 1:Tyrolské knedliky, kysané zeli (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, syrovd pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Ndapoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

13.2. pondéli Presnidavka Jogurtova babovka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka StaroCeska bramboracka sklinka (obsahuje alergeny*: 01c, 07)
Hlavnf jidlo 1:Fazole na kyselo, vejce, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, rybickovd pomazanka s lucinou, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

14.2. Gtery Presnidavka Razenka, handckd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Zimni polévka z mrkve a Cervené ¢ocky (obsahuje alergeny*: 0la, 07)
Hlavnf jidlo Kureci stehno pecené na houbovo-majordnkovych kroupdch, ovoce (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, pomazanka ze syra a tvarohu, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

15.2. stfeda Pfesnidavka Chléb, pomazanka zeleninové s vejci (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Dribezi pismenkova (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Veprové maso s celerem, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazéanka z taveného syra a drozdi, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

16.2. Ctvrtek Presnidavka Ovocny jogurt, platek veka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Slepici drstkova polévka (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavnf jidlo 1:Jednickové rybi filé, brambory Stouchané, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, vajickova pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

17.2. patek Presnidavka Détska vyziva, piskoty (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Polévka Francouzskd (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Hovézi maso s kapustickami a hor¢ici, ryze (obsahuje alergeny*: 1, 10)
Svacina Chléb, rybi pomazanka s celerem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7, 9)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

20.2. pondéli Presnidavka Povidlovy Satecek, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)

Polévka

zména jidelnicku vyhrazena

Rychld (obsahuje alergeny*: 03, 09)
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Hlavni jidlo

1:Kapusta s bramborem a Sunkovou klobdsou, chléb (obsahuje alergeny*: 1)

Svacina Chléb, rybi pomazanka s fedkvickami (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

21.2. Utery Presnidavka Vanocka , medové maslo (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Poctivé fazolacka (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavni jidlo 1:Veprové karé na kminé, stouchané brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Svacina Chléb, celerovd pomazdanka s eidamem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

22.2. streda Presnidavka Chléb, vajecno-saldmova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Polévka z C¢ervené Cocky s ¢cesnekem (obsahuje alergeny*: 07)
Hlavni jidlo 1:Tvarohové buchty, kakao (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, bramborova pomazanka s mrkvi, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 10)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko

23.2. Ctvrtek Presnidavka Zakysany népoj, celozrnnd banketka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Dynovo-mrkvovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavni jidlo 1:Sekand s tunidkem, bramborova kase, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, cuketova pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

24.2. patek Pfesnidavka Chléb, pomazanka vajecna rybi, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Polévka “Kvétdkova Cirad
Hlavni jidlo 1:Prazska hovézi peceng, ryze (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, hermelinova pomazanka paprikova, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

27.2. pondéli Presnidavka Rohlik, pomazanka KitKat, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Bramb)ora(:ka se smetanou a susenymi houbami na madarsky zplsob (obsahuje alergeny*: 01,

07, 09

Hlavni jidlo 1:Rybi prsty, bramborova kase, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Svacina Chléb, pomazanka ze syra a tvarohu, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Ndapoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

28.2. dtery Pfesnidavka Pribinacek, banketka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)

Polévka
Hlavni jidlo
Svacina
Napoje

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi

zména jidelnicku vyhrazena

Pérkova s vejci

(obsahuje alergeny*: 03)

1:Karlovarsky gulas, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)

Chléb, pomazanka " Morsky vlk ", ovoce

Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
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(obsahuje alergeny*: 1, 4, 7, 10)
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