Jidelniéek na Unor 2019

1.2. patek Presnidavka Chléb, maslo, strouhany syr, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Hrachovéd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Krdti soté s brokolici, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, pomazanka koprova, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Déti zakladnich Skol maji pololetni prazdniny!
4.2. pondéli Presnidavka Bordvkovy kolacek, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 12)
Hlavnf jidlo 1:Zeleninové rizoto s kufecim masem sypané syrem (obsahuje alergeny*: 7)
Svacina Chléb, falesnd humrovd pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
5.2. utery Presnidavka Tmavy rohlik, syrovéd pomazanka s ¢esnekem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Pérkova s vejci (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Cocka po dvabsku, chléb, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Svacina Chléb, medové maéslo, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
6.2. stfeda Presnidavka Chléb, pomazénka z ryb v tomaté, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7, 9)
Polévka Slepic¢i krémova (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Tvarohové Satecky, bild kdva (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Svacina Chléb, masové pomazanka s drozdim, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
7.2. Ctvrtek Presnidavka Lipdnek, banketka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Krkonosské zelflacka (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavnf jidlo 1:Smazené filé, bramborova kase, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Svacina Chléb, cibulovd pomazénka s vejci, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
8.2. patek Presnidavka Nutela, rohlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 8)
Polévka Hovézi vyvar s kroupami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo 1:Znojemska hovézi pecené, ryze pohankova (obsahuje alergeny*: 1, 10, 12)
Svacina Chléb, syrova pomazanka s mrkvi, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
11.2. pondéli Pfesnidavka Chléb, rybi pomazanka s Cervenou fepou (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Polévka Bors¢ (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavni jidlo 1:RyZovy nakyp se Svestkami, ovocny salat (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Svacina Chléb, masova pomazanka se zeleninou, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Déti zakladnich Skol maji jarni prazdniny!
12.2. Gtery Presnidavka Makovy Satecek, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Mrkvovéd krémovd (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavni jidlo 1:Mdaslové rizecky se zeleninovym kuskusem, (obsahuje alergeny*: 3, 7, 9)
Svacina Chléb, tvarohovd pomazanka se syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!
13.2. stfeda Presnidavka Chléb, maslo, strouhany syr, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Kedlubnova s bramborem (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavnf jidlo 1. Francouzské brambory se zeleninou, ovoce (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Svacina Rohlik, dzZemové maslo (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 12)
Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!
14.2. Ctvrtek Presnidavka Chléb, pomazdanka ze sardinek, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7, 10, 12)
Polévka Hovézi se zeleninou a drobenim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Rajskd omécka, hovézi maso, kolinka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, Spendtova pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!
15.2. patek Presnidavka MIéko s celozrnnymi ceredliemi Nesquik (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Kapustovd (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavnf jidlo 1:Rybfi prsty, bramborovéa kase, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Svacina Chléb, pomazanka koprova tvarohova, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Déti zakladnich skol maji jarni prazdniny!
18.2. pondéli Pfesnidavka Povidlovy uzlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 12)
Polévka Ze zeleného hrasku (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 12)
Hlavni jidlo 1:Halusky s anglickou slaninkou a kysanym zelim (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Svacina Chléb, tunnidkova péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
19.2. Utery Presnidavka Chléb, drozdova s vejci, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Selskd (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo %:Oé)evabéici s cibuli, ke¢upem a hof¢ici, bramborovéa kase, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7,
Svacina Chléb, pomazanka z cukety (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
20.2. streda Presnidédvka Ryzovo-ovesnd kase se susenym ovocem (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Polévka Fazolova s raj¢atovym protlakem (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavni jidlo 1:Kuskus s krdtim masem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 9)
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Svacina Chléb, pérkova pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)

Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

21.2. Ctvrtek Presnidavka Slehany tvaroh ovocny, platek vano¢ky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Hovézi nudlovéd (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo 1:Kapusta s bramborem a Sunkovou klobdsou, chléb, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 12)
Svacina Chléb, pomazanka rybi se syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

22.2. patek Presnidavka Rohlik, raj¢atovd pomazanka s lucinou, zelenina (obsahuje alergeny*: 3, 7, 9)
Polévka Zeleninova s vejci  (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Hlavni jidlo 1:Kure na smetané, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, kukuri¢nd pomazanka s hréskem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

25.2. pondéli Pfesnidavka Kobliha, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka DriibeZi se zeleninou a Zampiény (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo 1:Fazolky na smetané, vejce, brambory (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, rybi pomazanka s vejci, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

26.2. Utery Presnidadvka Chléb, vlio¢kovd pomazénka, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Rajc¢atova s rybim filé (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Hlavnf jidlo 1:Hovézi na houbach, pohankova ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Svacina Rohlik, vaje¢nd pomazénka s kminem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

27.2. streda Presnidavka Ovocny jogurt, platek veky (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Z vajecné jisky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo 1:Recké filé, $touchané brambory s mladou cibulkou, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 4,
Svacina Chléb, pomazanka z baklazanl, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

28.2. Ctvrtek Presnidavka Toustovy chléb, driibezi pomazanka s broskvemi (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Polévka Cockova s kroupami (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Hlavni jidlo 1:Makovy zavin, kakao, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Svacina Chléb, tres¢i pomazanka s vejci, zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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