Jidelniéek na Unor 2011

1.2. Gtery Presnidavka Rohlik bramborovy, pomazankové maslo
Polévka Vyvar s jatrovymi knedlicky
Hlavnf jidlo Krupicové kase s kakaem, ovocny salat
Svacina Chléb, pomazanka z peceného filé, zelenina
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
2.2. streda Presnidavka Chléb, maslo, dzem
Polévka Francouzska
Hlavni jidlo Hrachova kase s détskym parkem, okurek, chléb
Svacina Kobliha
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
3.2. Ctvrtek Presnidavka Jogurt, kfehky chlebicek
Polévka Rybi se smazenym hraskem
Hlavni jidlo Hamburska pecené, houskovy knedlik
Svacina Chléb, zeletavskd pomazanka, ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
4.2. patek Presnidadvka Chléb, syrova péna
Polévka Rajska
Hlavnf jidlo Téstoviny po lotrinsku, ovoce
Svacina Chléb, brokolicovéd pomazanka
Déti zakladnich skol maji pololetni prazdniny!
7.2. pondélf Presnidédvka Chléb, sardinkova péna, zelenina
Polévka Kulajda
Hlavni jidlo Zeleninové téstoviny se syrovou omackou
Svacina Chléb, syrova pomazanka
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
8.2. utery Presnidavka Povidlovy uzlik
Polévka Jahlova zeleninova
Hlavni jidlo Filé na lecu, brambory
Svacina Chléb, ochucené pomazénkové maslo
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
9.2. stfeda Presnidavka Chléb, tundkova péna, ovoce
Polévka Australska slepici
Hlavni jidlo Handacké kolace, bila kava
Svacina Cerealni oblozend houska
Napoje Caj, mléko
10.2. ¢tvrtek Presniddvka Jogurt, piskoty
Polévka Bramborové s parkem
Hlavnf jidlo Cevabti¢i s cibuli, bramborova kase
Svacina Chléb, pazitkova pomazanka
Priloha Mrkvovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
11.2. patek Presnidavka Syrovy rohlik, zelenina
Polévka Kvétdkova
Hlavnf jidlo Kure na smetané, houskovy knedlik
Svacina Chléb, pomazanka hermelinova
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
14.2. pondéli Pfesnidavka Chléb, Slehana niva, ovoce
Polévka Cesnekové s bramborem
Hlavnf jidlo Veprové kyta na houbach, ryze
Svacina Sypany rohlik
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
15.2. dtery Presnidavka Chléb, méslo, strouhany syr
Polévka Kroupova
Hlavnf jidlo Kureci fizek, bramborova kase
Svacina Chléb, vaje¢nd pomazéanka
Priloha Okurkovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
16.2. stfeda Presnidavka Chléb, pomazanka z peceného masa, zelenina
Polévka Fazolova
Hlavni jidlo Ovocny tac, kakao
Svacina Chléb, rybickova pomazanka
Napoje Caj, mléko
17.2. Ctvrtek Pfesnidavka Pribindcek, vanocka
Polévka Jarni se zeleninou
Hlavnf jidlo Dusena mrkev s hraskem, veprovéd pecené, brambory
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Svacina Koldcek s ¢okoladou
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

18.2. patek Presnidadvka Chléb, mozaikovd pomazéanka, ovoce
Polévka Vyvar s nudlemi
Hlavni jidlo Vidensky gulds, houskovy knedlik
Svacina Chléb, tvarohova pomazanka s kapif
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

21.2. pondéli Presnidédvka Kola¢ tvarohovy, ovoce
Polévka Cockova s no¢ky
Hlavnf jidlo Podébradské maso, Specle
Svacina Chléb, pomazanka ze zrajiciho syru
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

22.2. Utery Presnidavka Chléb, rybi pomazanka
Polévka Spenéatové s bramborem
Hlavni jidlo Sekand se syrem, bramborova kase
Svacina Koblizek
Priloha Zeleninovy saldt
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

23.2. stfeda Presnidavka Chléb, Sunkovd péna
Polévka Guldsova
Hlavni jidlo Sulanky s makem, kompot
Svacina Chléb, maslo, 1/2 vejce, zelenina
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

24.2. Ctvrtek Presnidavka Jogurt, corn flakes
Polévka Vlockova se zeleninou
Hlavni jidlo Rybi karbendtek, brambory, jogurtova tatarka
Svacina Kola¢ s mlé¢nou ryzi
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

25.2. patek Presnidavka Ovocné détska presnidavka, piskoty
Polévka Cibulacka s bramborem
Hlavnf jidlo Svickova na smetané, hovézi maso, houskovy knedlik
Svacina Chléb, pomazénka z Luciny, ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

28.2. pondéli Pfesnidavka Cereélni Nesquik s mlékem, ovoce
Polévka Recka s ryzi a vejci
Hlavnf jidlo Prazsk& hovézi pecené, ryze
Svacina Chléb, pastikova péna
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (v3e obsahujici lepek)

02 Korysi
03 Vejce
04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer
10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid sificity

13 VI¢i bob
14 M8kkysi
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