Jidelniéek na Unor 2009

2.2. pondéli Presnidavka Chléb, syrova pomazanka, zelenina
Polévka Drozdova
Hlavni jidlo Neapolské Spagety sypané syrem
Svacina Chléb, pazitkova pomazanka
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

3.2. utery Presnidavka Chléb, pomazanka ze zrajiciho syra
Polévka Fazolova
Hlavni jidlo Holandsky rizek, bramborova kase
Svacina Ovocny protlak, piSkoty
Priloha Zeleninovy saldt
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

4.2. stfeda Presnidavka Chléb, pomazéanka z pe¢eného masa, ovoce
Polévka Slepi¢i s masem a ryzi
Hlavnf jidlo Sulénky s povidlovou omac¢kou sypané pernikem
Svacina Chléb, sardelové maslo
Napoje Caj, mléko

5.2. Ctvrtek Presnidadvka Chléb, rozhuda
Polévka Kulajda
Hlavnf jidlo Veprovéa peceng, bretanska zeleninovd smés, brambory
Svacina Chléb, ochucené pomazankové maslo
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

6.2. patek Presnidavka Razenka, maslo, strouhany eidam
Polévka S jatrovymi knedlicky
Hlavnf jidlo Kure na paprice, houskovy knedlik
Svacina Tvarohovy dezert, ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

9.2. pondéli Presnidavka Chléb, rybickova pomazanka, zelenina
Polévka Cockova
Hlavnf jidlo Veprova kyta na houbach, ryze
Svacina Domaci moucnik
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

10.2. dtery Presnidavka Chléb, pomazanka vajec¢na
Polévka Zeleninova
Hlavni jidlo Filé na lecu, brambory stouchané
Svacina Chléb, pomazanka z taveného syra
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

11.2. stfeda Presniddvka Chléb, Sunkova péna, ovoce
Polévka Minestrone
Hlavni jidlo Makovy zavin, bila kava
Svacina Chléb, drozdova pomazanka se zeleninou
N&poje Caj, mléko

12.2. Ctvrtek Presnidavka Chléb, syrova s ¢esnekem
Polévka Bramborové
Hlavni jidlo Cevabti¢i s cibuli, bramborova kase
Svacina Chléb, pomazéanka faleSny humr
Priloha Zeleninovy saldt
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

13.2. patek Presnidavka Seminkovy rohlik, fredkvickovd pomazanka
Polévka S ovesnymi vlio¢kami
Hlavni jidlo Veprova pecené, hlavkové zeli, houskovy knedlik
Svacina Puding s piskoty, ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

16.2. pondéli Presnidavka Chléb, raj¢atové maslo, ovoce
Polévka Cesnekova s bramborem
Hlavnf jidlo Madarsky perkelt, téstoviny
Svacina Chléb, pomazanka z jatrového syra
Napoje Caj, mléko, ochucené maslo

17.2. Gtery Presnidadvka Chléb, pomazanka z cizrny
Polévka Krupicové s vejci
Hlavni jidlo Kure na kysaném zeli, brambory
Svacina Chléb, jablkové maslo
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

18.2. stfeda Presnidavka Chléb, pomazanka z trescich jater
Polévka Rumfurtska
Hlavnf jidlo RyZové kase s ¢okolddou, ovocny salat
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Svacina Chléb, pomazanka z pe¢eného kureciho masa
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
19.2. Ctvrtek Presnidavka Rohlik, medové maslo
Polévka Pohankova
Hlavnf jidlo Kapusta, veprovéa pecené, brambory
Svacina Chléb, pomazanka syrova s mrkvi
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
20.2. patek Presnidavka Chléb, pomazanka z makrely
Polévka Cibulac¢ka
Hlavni jidlo Srdi¢ko na smetané, houskovy knedlik
Svacina Jogurt, loupacek
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
23.2. pondéli Presnidavka Chléb, pomazanka ze syru Maraton, zelenina
Polévka Z cizrny
Hlavni jidlo Kureci prsi¢ka jedna bésen, ryze
Svacina Chléb, maslo, dzem
Déti ZS maiji jarni prazdniny
24.2. utery Presnidavka Chléb, maslo, platek syra
Polévka Zimni zeleninova
Hlavni jidlo PStrosi vejce, bramborova kase, zeleninovy salat
Svacina Chléb, sardinkova pomazanka
Déti ZS maiji jarni prazdniny
25.2. stfeda Presnidavka Chléb, masova pomazanka, ovoce

Polévka
Hlavnf jidlo
Svacina

Rajska

Zemlovka s tvarohem a ovocem

Chléb, celerovd pomazanka
Déti ZS maiji jarni prazdniny

26.2. Ctvrtek

Presnidavka

Chléb, pomazanka z apetita

Polévka Fazolova s noky
Hlavni jidlo Téstoviny po lotrinsku, zeleninovy salat
Svacina Chléb, ochucené pomazénkové maslo
Déti ZS maiji jarni prazdniny

27.2. patek Presnidédvka Doméci buchty, ovoce
Polévka Hovézi s pismenky
Hlavni jidlo Koprova omécka, hovézi varené, knedlik
Svacina Chléb, pomazanka pestra

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)

02 Korysi

05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer
10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid sificity

13 VI¢i bob
14 M&kkysi
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