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2.2. pondělí Přesnídávka Chléb, sýrová pomazánka, zelenina

 Polévka Drožďová

 Hlavní jídlo Neapolské špagety sypané sýrem

 Svačina Chléb, pažitková pomazánka

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

3.2. úterý Přesnídávka Chléb, pomazánka ze zrajicího sýra

 Polévka Fazolová

 Hlavní jídlo Holandský řízek, bramborová kaše

 Svačina Ovocný protlak, piškoty

 Příloha Zeleninový salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

4.2. středa Přesnídávka Chléb, pomazánka z pečeného masa, ovoce

 Polévka Slepičí s masem a rýží

 Hlavní jídlo Šulánky s povidlovou omáčkou sypané perníkem

 Svačina Chléb, sardelové máslo

 Nápoje Čaj, mléko

5.2. čtvrtek Přesnídávka Chléb, rozhuda

 Polévka Kulajda

 Hlavní jídlo Vepřová pečeně, bretaňská zeleninová směs, brambory

 Svačina Chléb, ochucené pomazánkové máslo

 Příloha Zeleninový salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

6.2. pátek Přesnídávka Raženka, máslo, strouhaný eidam

 Polévka S játrovými knedlíčky

 Hlavní jídlo Kuře na paprice, houskový knedlík

 Svačina Tvarohový dezert, ovoce

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

9.2. pondělí Přesnídávka Chléb, rybičková pomazánka, zelenina

 Polévka Čočková

 Hlavní jídlo Vepřová kýta na houbách, rýže

 Svačina Domácí moučník

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

10.2. úterý Přesnídávka Chléb, pomazánka vaječná

 Polévka Zeleninová

 Hlavní jídlo Filé na leču, brambory šťouchané

 Svačina Chléb, pomazánka z taveného sýra

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

11.2. středa Přesnídávka Chléb, šunková pěna, ovoce

 Polévka Minestrone

 Hlavní jídlo Makový závin, bílá káva

 Svačina Chléb, drožďová pomazánka se zeleninou

 Nápoje Čaj, mléko

12.2. čtvrtek Přesnídávka Chléb, sýrová s česnekem

 Polévka Bramborová

 Hlavní jídlo Čevabčiči s cibulí, bramborová kaše

 Svačina Chléb, pomazánka falešný humr

 Příloha Zeleninový salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

13.2. pátek Přesnídávka Semínkový rohlík, ředkvičková pomazánka

 Polévka S ovesnými vločkami

 Hlavní jídlo Vepřová pečeně, hlávkové zelí, houskový knedlík

 Svačina Puding s piškoty, ovoce

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

16.2. pondělí Přesnídávka Chléb, rajčatové máslo, ovoce

 Polévka Česneková s bramborem

 Hlavní jídlo Maďarský perkelt, těstoviny

 Svačina Chléb, pomazánka  z játrového sýra

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené máslo

17.2. úterý Přesnídávka Chléb, pomazánka z cizrny

 Polévka Krupicová s vejci

 Hlavní jídlo Kuře na kysaném zelí, brambory

 Svačina Chléb, jablkové máslo

 Příloha Ovoce

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

18.2. středa Přesnídávka Chléb, pomazánka z tresčích jater

 Polévka Rumfurtská

 Hlavní jídlo Rýžová kaše s čokoládou, ovocný salát
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 Svačina Chléb, pomazánka z pečeného kuřecího masa

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

19.2. čtvrtek Přesnídávka Rohlík, medové máslo

 Polévka Pohanková

 Hlavní jídlo Kapusta, vepřová pečeně, brambory

 Svačina Chléb, pomazánka sýrová s mrkví

 Příloha Ovoce

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

20.2. pátek Přesnídávka Chléb, pomazánka z makrely

 Polévka Cibulačka

 Hlavní jídlo Srdíčko na smetaně, houskový knedlík

 Svačina Jogurt, loupáček

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

23.2. pondělí Přesnídávka Chléb, pomazánka ze sýru Maraton, zelenina

 Polévka Z cizrny

 Hlavní jídlo Kuřecí prsíčka jedna báseň, rýže

 Svačina Chléb, máslo, džem

  Děti ZŠ mají jarní prázdniny

24.2. úterý Přesnídávka Chléb, máslo, plátek sýra

 Polévka Zimní zeleninová

 Hlavní jídlo Pštrosí vejce, bramborová kaše, zeleninový salát

 Svačina Chléb, sardinková pomazánka

  Děti ŽŠ mají jarní prázdniny

25.2. středa Přesnídávka Chléb, masová pomazánka, ovoce

 Polévka Rajská

 Hlavní jídlo Žemlovka s tvarohem a ovocem

 Svačina Chléb, celerová pomazánka

  Děti ZŠ mají jarní prázdniny

26.2. čtvrtek Přesnídávka Chléb, pomazánka z apetita

 Polévka Fazolová s noky

 Hlavní jídlo Těstoviny po lotrinsku, zeleninový salát

 Svačina Chléb, ochucené pomazánkové máslo

  Děti ZŠ mají jarní prázdniny

27.2. pátek Přesnídávka Domácí buchty, ovoce

 Polévka Hovězí s písmenky

 Hlavní jídlo Koprová omáčka, hovězí vařené, knedlík

 Svačina Chléb, pomazánka pestrá

  Děti ZŠ mají jarní prázdniny

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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