Jidelnicek na Leden 2017

2.1. pondéli Vanoc¢ni prazdniny!
3.1. utery Pfesnidavka Chléb, tundkovy krém, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Polévka Fazolovd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Nudle s madkem, ovocny saldt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, maslo, strouhany syr, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, miéko (obsahuje alergeny*: 07)
4.1. stfeda Presnidavka Chléb, pomazanka z drozdi a vajec, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Polévka Mrkvové dvojbarevna (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Kureci ¢ina s pérkem a zelim, ryze pohankova (obsahuje alergeny*: 06)
Svacina Chléb, cizrnovd pomazénka se zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
5.1. ¢tvrtek Presnidavka Chléb, pomazanka z tvarohu a vareného kureciho masa, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Zeleninovéd s kuskusem (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Svacina Ovocné presnidavka, piskoty (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
6.1. patek Presnidavka Chléb, pomazanka z avokada a syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Kvétadkova (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo Veprova pecené, zeli kysané, bramborovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Svacina Lipadnek, banketka, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
9.1. pondéli Presnidavka Chléb, krabi pomazénka se zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Polévka Zeleninova s tarhofiou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo Madarsky tokan, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Sypany rohlicek (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
10.1. dtery Presnidavka Tmavy rohlik, pomazdanka z taveného syra a zeleniny (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Coctkovéa s noky (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo Losos na kopru, stouchané brambory s cibulkou, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 04, 07)
Svacina Chléb, pomazéanka z tvarohu a brynzy, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
11.1. stfeda Presnidavka Chléb, tyrolskd pomazdénka, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
Polévka Drstkova s hlivy Ustri¢né (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo Fazolky na smetanég, vejce, varené brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, pomazanka Skvarkova s vejci a redkvickou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
12.1. Ctvrtek Presnidavka Chléb, pomazanka z riccoty, celeru a ¢esneku, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Polévka Rajskd s ovesnymi vlockami (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavni jidlo Pres noc pecend kotletka, maslova zelenina, brambory stouchané (obsahuje alergeny*: 07)
Svacina Ovocny jogurt, platek vanocky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
13.1. patek Presnidavka Chléb, medové maslo, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Polévka slepici s jarni zeleninou (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo Hrachové kase, uzena kotletka, chléb, okurek, mlé¢ny dezert (obsahuje alergeny*: 01, 07, 12)
Svacina Chléb, pomazanka z tavenych syrQ, jarni cibulka (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
16.1. pondéli Pfesnidavka Chléb, sardinkova pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Polévka Kminové s vejci (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavni jidlo Spenét, vepiové vypecky, haluskové noky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Povidlovy uzlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Néapoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
17.1. Gtery Presnidavka Chléb, syrova péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Hrstkovd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo Holandsky fizek, bramborova kase, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, rozhuda (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
18.1. stfeda Presnidavka Chléb, budapestsky krém, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Bors¢ (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo RyZové kase s ¢okolddou, ovocny saladt (obsahuje alergeny*: 07)
Svacina Chléb, pomazdanka z kureciho masa a papriky (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
19.1. Ctvrtek Presnidavka Chléb, drozdova pomazanka s tavenym syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Zampionovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavni jidlo Ryba po provensalsku, brambory, jogurtové tatarka, ovoce (obsahuje alergeny*: 07)
Svacina Lipdnek, platek veky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
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20.1. patek

Presnidavka

Chléb, pomazéanka kvétdkova se syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)

Polévka Francouzska (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo Vidensky gulasek, houskovy knedlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, dzemové méslo, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
23.1. pondéli Presnidavka Syrovy rohlik, maslo, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Polévka Rybi krém (obsahuje alergeny*: 01, 04, 09)
Hlavnf jidlo Vranovské biftecky, kroupové rizoto se suSenymi raj¢aty (obsahuje alergeny*: 01, 03, 10)
Svacina Jable¢ny kolacek, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
24.1. Utery Presnidavka Chléb, maslova pomazdanka ze sardinek, jablek a cibule (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Polévka Pérkovd (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo DuSena mrkev s hraskem, kureci vypecky (kureci steak) , brambory (obsahuje alergeny*: 01)
Svacina Kysany napoj, vlockova placka (obsahuje alergeny*: 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
25.1. streda Presnidavka Chléb, pomazanka z vajec, sardelové pasty a drozdi, ovoce01, 03, 07)
Polévka Hrachovéd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Krehké kure, brambory stouchané , zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 07)
Svacina RyZzovo-viockova kase se susenym ovocem (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
26.1. Ctvrtek Presnidavka Chléb, pomazanka tvarohova s ¢ervenou fepou (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Zeleninova s jahly (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo Bulgurové smés se zampiony a zeleninou, ovoce (obsahuje alergeny*: 01)
Svacina Chléb, syrovy krém s mrkvi (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Néapoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
27.1. patek Presnidavka Chléb, bylinkovd pomazénka s cibuli (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Hovézi s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo Zampidnova oméacka, houskovy knedlik, pe¢end kotleta (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, pomazanka z ¢oc¢ky a syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
30.1. pondéli Pfesnidavka Chléb, brokolicova pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Lusténinova polévka s fazolemi mungo (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Hanacké kolace, bila kdva (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svadina Celozrnnd razenka, pomazankové maslo Sunkové, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, miéko (obsahuje alergeny*: 07)
31.1. atery Presnidavka Chléb, muronska rybi pomazénka , zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Polévka Zeleninova s bulgurem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo Prazské hovézi pecené, ryze (obsahuje alergeny*: 01, 03, 10)
Svacina Makovy rohli¢ek, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (v3e obsahujici lepek)

02 Korysi
03 Vejce
04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer
10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid sificity

13 VI¢i bob
14 M8kkysi
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