Jidelnicek na Leden 2016

4.1. pondéli Presnidavka Chléb, pomazanka z tunaka, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Polévka Fazolovad (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Nudle s makem, ovocny salat (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Svacina Chléb, maslo, strouhany syr, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
5.1. utery Presnidavka Chléb, pomazanka z drozdi a vajec, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Polévka Zeleninova s kuskusem (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Dribezi Fiz)ek smazeny, brambory st ouchané s bylinkami, okurkovy saladt (obsahuje alergeny*:
01, 03, 07
Svacina Chléb, cizrnova pomazanka se zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
6.1. stfeda Presnidavka Lipanek, vlo¢kova placka (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Mrkvové dvojbarevna (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Znojemska pecené s okurkou, ryze , ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 12)
Svacina Syrovy rohlik , maslo, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
7.1. Ctvrtek Presnidavka Chléb, pomazanka z tvarohu a vareného drlibeziho masa, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Kvétakova (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb (obsahuje alergeny*: 01, 03, 12)
Svacina Ovocna presnidavka, piskoty (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
8.1. patek Presnidavka Chléb, pomazanka z tvarohu, sardinek a jogurtu, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Polévka Jarni s cizrnou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Veprové zavitky, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09, 10)
Svacina Chléb, pomazanka z avokada a syra, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Néapoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
11.1. pondéli Pfesnidavka Chléb, pomazanka krabi se zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Polévka Zeleninova s tarhonou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Ma)d’arsky tokan (veprové maso, cibule, paprika, rajcata), téstoviny (obsahuje alergeny*: 01,
03
Svacina Sypany rohli¢ek (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
12.1. atery Presnidavka Tmavy rohlik, pomazénka z taveného syra a zeleniny (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Polévka Rajskd s ovesnymi vliockami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo Pecené filé na kminé, brambory , zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 04, 07)
Svacina Chléb, brynzova pomazéanka z tvarohu , zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Néapoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
13.1. stfeda Presnidavka Chléb, Skvarkovd pomazdanka s vejci a fedkvickou, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Rusky bors¢ (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo Ryzova kase s ¢okoladou, ovocny saladt (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Svacina Chléb, pomazanka z kufeciho masa a papriky (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Ndapoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
14.1. Ctvrtek Presnidavka Chléb, pomazanka z riccoty, celeru a esneku, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Polévka Hrachovéd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Pres noc pecend kotletka, bretanska zelenina, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 07)
Svacina Qvocnyjogurt, banketka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
15.1. patek Presnidavka Chléb, pomazanka z vajec a zervé, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Polévka Francouzska (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo Hrachové kase, uzend kotletka, chléb, okurek , mlé¢ny vyrobek (obsahuje alergeny*: 01, 07,
12)
Svacina Chléb, pomazanka z tavenych syrQ, jarni cibulka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
18.1. pondéli Pfesnidavka Chléb, pomazanka sardinkova, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Polévka Kminova s vejci (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavni jidlo Spenat, vepfové vypecky, haluskové noky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Povidlovy uzlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
19.1. utery Presnidavka Chléb, syrova péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Hrstkovd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo Kureci ¢ina s pérkem a zelim, pohankova ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 01)
Svacina Chléb, rozhuda (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
20.1. stfeda Presnidavka Chléb, pomazanka fazolova s Cesnekem (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Zampionovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavni jidlo Ryba po provensalsku, brambory, jogurtové tatarka, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 04,
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Svacina \(Ioc‘fkové kasSe se susenym ovocem (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
21.1. Ctvrtek Presnidavka Chléb, drozdova pomazanka s tavenym syrem
Polévka Kvétakova krémovéa s mrkvickou (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavnf jidlo Tatranskd kotleta s bramborem, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 03, 07)
Svacina Kysany napoj, loupacek (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
22.1. patek Presnidavka Chleb, pomazanka kvétakova se syrem, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Sumavskd bramboracka (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavni jidlo Kure & la kachna, dusené zeli, bramborovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Svacina Chléb, dzemové maslo, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
25.1. pondéli Pfesnidavka Chléb, maslovéd pomazanka ze sardinek, jablek a cibule (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Polévka Rybi krémova (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavni jidlo Vranovské biftecky, kroupové rizoto se suSenymi rajcaty (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Svacina Jablecny kolacek, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
26.1. Utery Presnidavka Chléb, zampiénova pomazanka, zelenina
Polévka Krémové pérkova (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavni jidlo Vej)ce, baby karotka, hrasek, brokolice, brambory St ouchané, ovoce (obsahuje alergeny*: 03,
07
Svacina Lipének, vlockova placka (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
27.1. streda Presnidavka Chléb, Spenatova pomazanka, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Polévka Hovézi s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo Za;npiénové omacka, veprova pecinka, houskovy knedlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03,
07
Svacina Chléb, pomazanka tvarohova s vejci a pdrkem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
28.1. Ctvrtek Presnidavka théb, pomazanka apetitova, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Cockova (obsahuje alergeny*: 01, 09) 5 }
Hlavnf jidlo Sekand se syrem, bramborova kase MS a ZS Kotlarskd, brambory st ouch. ZS Antoninsk3,
zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
Svacina (;hléb, muromska rybi pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
29.1. patek Déti zakladnich Skol maji pololetni prazdniny!

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

05 Aras{'dy (Podzemnice olejnd)
06 Séjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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