Jidelnicek na Leden 2015

1.1. ¢tvrtek

Vanoc¢ni prazdniny!

2.1. patek Vanocni prazdniny!

5.1. pondéli Presnidavka Chléb, tundkovy krém, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Polévka Vyvar se zeleninou a kuskusem (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Srbské rizoto se syrem, okurek (obsahuje alergeny*: 07)
Svacina Orechovy rohlicek, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 05, 07, 08)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

6.1. utery Presnidavka Chléb, tvarohova pomazanka se susenymi raj¢aty (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Rajska s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavnf jidlo Kouzelny mésec plnény kurecim masem a goudou, bramborovo-Spenatové pyré, ovoce

(obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Svacina Chléb, syrova pomazdanka s koprem, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Néapoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

7.1. stfeda Presnidavka Bramborovy rohlik, ochucené pomazankové maslo, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Polévka Fazolova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo Kynuté povidlové knedliky sypané tvarohem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, pomazanka z peceného masa, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

8.1. Ctvrtek Presnidavka Chléb, ¢esnekova pomazanka ze syrl (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Krupicovéd (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavnf jidlo Veprovy fizek, bramborovd kase, okurkovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Ovocny jogurt, banketka (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

9.1. patek Presnidavka Chléb, pomazénka z tvarohu, mrkve a cibule, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Kroupovd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo Krenovd omacka, uzend kotleta, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Ovesna kaSe se suSenym ovocem (obsahuje alergeny*: 07)
Priloha Moucnik
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

12.1. pondéli Pfesnidavka Chléb, sardinkovy krém, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Polévka Francouzskd (obsahuje alergeny*: 01, 03, 06, 09)
Hlavnf jidlo Rajskd omacka, masové koule, téstoviny (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Svacina Tvarohovy satecek, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

13.1. dtery Presnidavka Chléb, pomazanka z tvarohu a medu, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Hrachovéd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo Krehké kureci stehynko, stouchané brambory, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 07)
Svacina Chléb, pomazanka z uzeného syra (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Ndapoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

14.1. stfeda Presnidavka Chléb, Sunkové péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07, 12)
Polévka Bors¢ (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo RyZzové kase s ¢okolddou, michany kompot (obsahuje alergeny*: 07)
Svacina Chléb, muromskd rybi pomazénka, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

15.1. ¢tvrtek

Presnidavka

Chléb, hermelinovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)

Polévka Zampionovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Hlavnf jidlo Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Lipdnek, platek vanocky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

16.1. patek Presnidavka Chléb, pomazanka z eidamu a kapie, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Polévka Zeleninova s jahly (obsahuje alergeny*: 09)
Hlavni jidlo Pomalu pecena veprova kyta, bramborovy knedlik, zeli (obsahuje alergeny*: 01, 12)
Svacina Ovocna détska vyziva, piskoty (obsahuje alergeny*: 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

19.1. pondéli Presnidavka Chléb, pomazanka z trescich jater, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Polévka Koprovéd (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Hlavni jidlo Mexicky gulas, hraskova ryze (obsahuje alergeny*: 01)
Svacina Povidlovy uzlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

20.1. utery Presnidavka Chléb, kvasnicovd pomazanka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Polévka Pérkova s vejci (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Hlavnf jidlo Ry§)|’ filé po novohradsku, Stouchané brambory, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 04,
07
Svacina Chléb, pomazanka syrova s kukufici (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
21.1. streda Presnidavka Chléb, pastikovd pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 07)
Polévka Guldsovéd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
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Hlavni jidlo Handacké kolace, bild kdva (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Svacina Chléb, vajecna pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

22.1. Ctvrtek Presnidavka Chléb, rozhuda, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Cockova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavni jidlo Sekana se syrem, bramborova kase, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
Svacina Kysany néapoj, loupacek (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

23.1. patek Presnidavka Rohlik, medové maslo (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Polévka Hovézi vyvar s fritdtovymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Hlavni jidlo Kure na smetané, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, sardinkova péna, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07, 10)
Néapoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

26.1. pondéli Presnidavka Chléb, sardelové maslo, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Polévka Dribezi (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Hlavni jidlo Veprova kyta na kminég, téstoviny (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Svacina Sypany rohlicek, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

27.1. utery Presnidavka Chléb, fazolovd pomazénka, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Bramborovéd (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Hlavni jidlo Spenat, haluskové noky, kufeci vypecky, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Svacina Chléb, dzemové maslo (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

28.1. streda Presnidavka Chléb, dribezi pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Zabijackova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Hlavnf jidlo Honzovy povidlové buchty, kakao (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Chléb, Skvarkové pomazanka, zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 07, 10)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

29.1. Ctvrtek Presnidavka Chléb, tvarohova pomazanka s pazitkou, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Polévka Kminova s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Hlavni jidlo Smazené filé, bramborova kase, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Svacina Lipdnek, platek veky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

30.1. patek Presnidédvka Chléb, ochucené pomazankové maslo, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Polévka Cesnekova s bramborem a vejci  (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Hlavni jidlo Kureci stehno v Souletu (obsahuje alergeny*: 01)
Svacina Chléb, maslo, strouhany syr (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Déti zakladnich skol maji pololetni prazdniny!

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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