Jidelnicek na Leden 2011

3.1. pondéli Presnidédvka Chléb, turidkovy krém, zelenina
Polévka Zeleninové
Hlavni jidlo Srbské rizoto sypané syrem, okurek
Svacina Chléb, syrova pomazanka
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

4.1. Utery Presnidavka Chléb, vajecna pomazanka
Polévka Cockové s noky
Hlavni jidlo Zapecené filé s pérkem, Stouchané brambory
Svacina Uzlik povidlovy
Priloha Zeleninovy saldt
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

5.1. stfeda Presnidavka Chléb, pomazanka z pec¢eného masa, ovoce
Polévka Zabijackova
Hlavni jidlo Tvarohové satecky, bild kava
Svacina Chléb, sardelové maslo
Napoje Caj, mléko

6.1. Ctvrtek Presnidavka Chléb, drozdova pomazanka
Polévka Kvétdkova
Hlavnf jidlo Dusena kapusta s klobdsou a bramborem, chléb
Svacina jogurt, sypany rohlik
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

7.1. patek Presnidavka Chléb, pomazanka maslo ochucené, zelenina
Polévka Z vajecné jisky
Hlavnf jidlo Veprové zavitky, houskovy knedlik
Svacina Syrovy rohlik
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

10.1. pondélf Presnidavka Chléb, tres¢i pomazanka, zelenina
Polévka Kminové s kapanim
Hlavnf jidlo Kureci perkelt, téstoviny
Svacina Rohli¢ek ofechovy
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

11.1. atery Presnidavka Chléb, apetitovd pomazanka
Polévka Zimni podkrkonosska
Hlavni jidlo Tatranska kotleta, bramborové kase
Svacina Piskoty, ovocné presnidavka
Priloha Zeleninovy saléat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

12.1. stfeda Presnidavka Chléb, Skvarkové pomazanka
Polévka Kureci s téstovinou
Hlavnf jidlo Dukatové buchticky s vanilkovym krémem
Svacina Chléb, pastikova péna, ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

13.1. ctvrtek Presnidavka Chléb, kureci pomazéanka
Polévka Pismenkova
Hlavnf jidlo Cocka na kyselo, vejce, chléb, okurek
Svacina Chléb, syrovd pomazdanka se zeleninou
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

14.1. patek Presnidavka Pribinacek, loupacek
Polévka Risi-bisi
Hlavni jidlo Segedinsky gulas, houskovy knedlik
Svacina Chléb, sardinkovd pomazanka, zelenina
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

17.1. pondéli Presnidavka Chléb, maslo, strouhany syr, zelenina
Polévka Rychla
Hlavni jidlo Znojemska hovézi pecené, ryze
Svacina Chléb, pazitkova pomazanka
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

18.1. Utery Presnidavka Chléb, velikonocni pomazénka

Polévka Madarska fazolova
Hlavni jidlo Kureci medova stehynka, bramborova kase
Svacina Chléb, rybicky v tomaté
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
19.1. stfeda Presnidavka Chléb, Sunkovéa péna
Polévka Hovézi vyvar s drozdovymi knedli¢ky
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Hlavni jidlo

Makovy zavin, kakao

Svacina Chléb, pomazanka z taveného syra, ovoce
Napoje Caj, mléko

20.1. Ctvrtek Presnidavka Jogurt, vanocka
Polévka Zimni mrkvové
Hlavni jidlo Smazené filé, brambory, tatarskd omacka
Svacina Chléb, pomazanka hermelinova
Priloha Zeleninovy saléat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

21.1. patek Presnidavka Veka, chlebi¢kovd pomazanka
Polévka Krupicova
Hlavnf jidlo PInény bramborovy knedlik. Spenat
Svacina Tmavy rohlik, medové maslo, ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

24.1. pondéli Pfesnidavka Chléb, pomazéanka krabi
Polévka Zeleninova s krupici a vejcem
Hlavnf jidlo Veprové na Cesneku, téstoviny
Svacina Razenka, maslo, redkvicky
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

25.1. Utery Presnidavka Rohlik, pomazanka z uzeného syra
Polévka Hrachové s opec¢enym chlebem
Hlavni jidlo Kureci platek na zeleniné, brambory $touchané
Svacina Chléb, rozhuda
Priloha Zeleninovy saléat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

26.1. streda Presnidavka Chléb, maslo, platek syra, ovoce
Polévka Slovenska zelna
Hlavni jidlo Honzovy povidlové buchty
Svacina Chléb, maslo s tufidkem
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

27.1. Ctvrtek Pfesnidavka Koldcek s mlé¢nou ryzi
Polévka Cesnekova s bramborem a vejcem
Hlavnf jidlo Vranovsky biftec¢ek, bramborova kase
Svacina Chléb, tvarizkova pomazanka
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

28.1. patek Presnidavka Jogurt, rohlik, ovoce
Polévka Pérkova
Hlavni jidlo Rajska omacka s hovézim masem, houskovy knedlik
Svacina Dalamanek, budapestskd pomazanka
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

31.1. pondéli Presnidavka “Chléb, maslo, 1/2 platek rajcete
Polévka Vlockova
Hlavnf jidlo Uherskd pecené, rye
Svacina Chléb, pomazanka nivova
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)

02 Korysi
03 Vejce
04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer
10 Hor¢cice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob
14 MEkkysi
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