Jidelnic¢ek na Prosinec 2017

1.12. patek Polévka Brokolicovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 1 1:Bulgureto s krdtim masem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Jidlo 2 2:Marinovana kufeci placka, brambory Stouchané s paZzitkou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, miéko (obsahuje alergeny*: 07)
4.12. pondéli Polévka Zeleninova s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Cizrnova smés s dyni hokaido, tmavé pecivo (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Jidlo 2 2:0vocné tvarohové knedliky sypané tvarohem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
5.12. utery Polévka Slovenskd zelflacka (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 1 1:Zahradnicka sekand, brambory stouchané s cibulkou, zeleninovy salat, pernik (obsahuje
alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Jidlo 2 2:Sunkafleky, zeleninovy salat, pernik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
6.12. streda Polévka Fazolovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Ryzova kase s Cokoladou, ovocny saldt (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 2:0bréaceny rizek, brambory stouchané s maslem a petrzelkou, ovocny saldt (obsahuje
alergeny*: 1, 3,7
Ndapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
7.12. Ctvrtek Polévka Hovézi vyvar s petrzelkovym kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Kureci roldda se Spenatem, bramborova kase, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 2:Houbové pohankoto s Ffapikatym celerem, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
8.12. patek Polévka Jarni zeleninova polévka (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Segedinsky gulds, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Filé na kminé s restovanou zeleninou a bramborové pyré (obsahuje alergeny*: 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, miéko (obsahuje alergeny*: 07)
11.12. pondéli  Polévka Kureci se zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Tarhona se susenymi rajcaty a filé v jogurtové marinadé, zeleninova obloha, tvarohova
pochoutka (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Jidlo 2 2:Ryze Bombaj s kurecim masem, rozinkami, ananasem a kari, obloha, mléc¢ny dezert
(obsahuje alergeny*: 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
12.12. Gtery Polévka Zeleninova s pohankou (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Veprové Spizy se zeleninou, brambory stouchané s petrzelkou, zeleninovy saldt (obsahuje
alergeny*: 7)
Jidlo 2 2:Pstrosi vejce, bramborova kase, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
13.12. stfeda Polévka Cockové s kroupami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Dukdtové buchti¢ky s vanilkovym krémem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Hovézi kostky na paprice s houbami, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Néapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
14.12. ¢tvrtek  Polévka Cibulac¢ka (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 1:Kureci maso v mrkvi, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 2 2:Sumavsky bramborék, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
15.12. patek Polévka Zeleninova s drozdovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 1 1:Veprova kotleta na kysaném zeli, bramborovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Jidlo 2 2:Salat téstovinovy s kurecim masem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
18.12. pondéli  Polévka LuSténinova s cizrnovym kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Masové karbenatky s brokolici a kvétdkem, brambory Stouchané s cibulkou, mrkvovy salat
(obsahuje alergeny*: 3, 7)
Jidlo 2 2:neobjednavat
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
19.12. Gtery Polévka Cesnekova s vejci a bramborem (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Jidlo 1 1:Mexicky gulads, hraskova ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 2 2:neobjednavat
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
20.12. streda Polévka Zahradnickd (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 1:Veprovy dzuvec, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Jidlo 2 2:neobjednéavat
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
21.12. ¢tvrtek  Polévka Dynovo- mrkvovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 1:Smazené filé, bramborova kase, zeleninovy salat, darek (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Jidlo 2 2:neobjednéavat
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
22.12. patek Polévka Rychld (obsahuje alergeny*: 03, 09)
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Jidlo 1 1:Spagety s ludténinovou smési sypané syrem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:neobjednavat
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VIEi bob

14 Mékkysi
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