Jidelnicek na Prosinec 2016

1.12. ctvrtek Polévka Sumavska bramboracka s lesnimi houbami a krupkami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Halusky se slaninou a kysanym zelim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Tundkovéa nadivka s fazolemi a mozarrellou+ zelny saldt s peperonatou (obsahuje alergeny*:
Ql, 03, 04, 07, 09, 12)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
2.12. patek Polévka Zeleninovy vyvar s drozd ‘ovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Veprové zavitky, smetanova omacka, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
Jidlo 2 Tvarohové knedliky s borlivkami , sypané tvarohem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
5.12. pondéli Polévka Z bilé tresky s kofenovou zeleninou (obsahuje alergeny*: 04, 09)
Jidlo 1 Cocka na kyse)lo, détsky parek, vejce, okurek, chléb mikuldssky pernik (obsahuje alergeny*:
01, 03, 04, 12
Jidlo 2 Smazeny I;véték, brambory, jogurtova tatarka, mikuldssky pernik (obsahuje alergeny*: 01, 03,
07, 10, 12
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
6.12. utery Polévka Zampionovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 1 Losos na bylinkach, brambory stouchané, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 04, 07)
Jidlo 2 Téstovinovy salat s kurecim masem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
7.12. streda Polévka Lamankova polévka s Cervenou Cockou a fazolemi adzuki (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Dukéatové buchticky s vanilkovym krémem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Kachni jatra restovana, brambory s cibulkou (obsahuje alergeny*: 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
8.12. Ctvrtek Polévka Zeleninova s bramborem a pohankou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Pecené kure krehké, ryze, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 2 Kureci rolada se Spenatem, bramborova kase, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
9.12. patek Polévka Kminova s kapdnim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Pres noc pecend kotletka, brambory, kulickové trio (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 2 \(egetariénské lasagne (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
12.12. pondéli  Polévka Kvétdkova polévka s mrkvovymi nudlickami a krupkami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Kuskus s kritim masem a zeleninou, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 2 Sumavsky bramborak, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
13.12. Gtery Polévka Rajska (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Cevabdici 5% cibuli, ke¢upem a hor¢ici, bramborova kase, saldt coleslaw (obsahuje alergeny*: 01,
03, 07, 10
Jidlo 2 Dynové kari s cizrnou, ryze, saldt coleslaw (obsahuje alergeny*: 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
14.12. stfeda Polévka gibulaéka (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Jidlo 1 Spagetova hnizda s boloriskou lusténinovou smési a parmezdnem , tvarohovy dezert (obsahuje
alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 2 Kralik na korenové zeleniné, houskovy knedlik, tvarohovy dezert (obsahuje alergeny*: 01, 03,
07, 09)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
15.12. ¢tvrtek  Polévka LuSténinova polévka s jahly a fazolemi mungo (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Koprova omacka, vejce, brambory (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Veprovy Spiz, bramborova kase, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
16.12. patek Polévka Italska zelend minestrone (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Kure na paprice, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Gratinovany losos s listovym Spendtem a téstovinou, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04,
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
19.12. pondéli  Polévka Pérkova s vejci (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Jidlo 1 Znojemska hovézi pecené, pohankova ryze (obsahuje alergeny*: 01, 09, 12)
Jidlo 2 Fazolovy salat s tunakem, tmavé pecivo, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 04)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
20.12. utery Polévka Kureci polévka s celestynskymi nudlemi (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 1 Povidlové buchty, bild kdva, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 I:|oubov3'/ kuba, salat s kysanym zelim, ovoce (obsahuje alergeny*: 01)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
21.12. streda Polévka Fazolova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Smazené filé, bramborova kase, okurkovy saldt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07)
Jidlo 2 Neobjednavat
Ndapoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
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22.12. C¢tvrtek  Polévka Zeleninova (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Bramborovy gulds s houbami a bylinkami, pecivo (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 2 Neobjednavat
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
Déti zakladni skoly Antoninska maji reditelské volno!
23.12. patek Vanocni prazdniny!
26.12. pondéli Vanocni prazdniny!
27.12. Gtery Vanoc¢ni prazdniny!
28.12. streda Vanocni prazdniny!
29.12. Ctvrtek Vanocni prazdniny!
30.12. patek Vanoc¢ni prazdniny!

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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