Jidelnicek na Prosinec 2015

1.12. atery Polévka Pérkovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 1 Rizoto z veprového masa se zeleninou a syrem, okurek (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 2 Luf)la(‘fovick)'/ Spacek, brambory st ouchané, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07,
10
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené miéko (obsahuje alergeny*: 07)
2.12. streda Polévka Pismenkova s kofenovou zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Dusena mrkev s hraskem, kufeci vypecky (kufeci steak) , brambory (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 2 Zemlovka s jablky a tvarohem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
3.12. Ctvrtek Polévka Cotkova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Dukatové buchticky s vanilkovym krémem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Paela s tundkem a kurecim masem, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 04)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
4.12. patek Polévka Z michanych lusténin (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Rajska omacka, masové koule, téstoviny, vanocni pernik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
Jidlo 2 §ma2eny kvétak, brambory, jogurtova tatarka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10, 12)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
7.12. pondéli Polévka Z vajecCné jisky a zeleniny (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Jidlo 1 Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb (obsahuje alergeny*: 01, 03, 12)
Jidlo 2 Rizek naruby, bramborova kase, francouzska zelenina (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené miéko (obsahuje alergeny*: 07)
8.12. Utery Polévka Au)stralské slepici (kureci maso, kor. zelenine, kukufrice, téstovina) (obsahuje alergeny*: 01, 03,
09
Jidlo 1 Pecené filé na kminé, brambory St ouchané, baby karotka, ovoce (obsahuje alergeny*: 04, 07)
Jidlo 2 Téstovinovy salat se zeleninou a syrem, zeleninova obloha, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
9.12. streda Polévka Fazolovd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Bakonska veprova kotleta, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07) (cibule, Zampiony, zak.
smetana)
Jidlo 2 §)’/rové smazenky, brambory, tatarka, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené miéko (obsahuje alergeny*: 07)
10.12. ¢tvrtek  Polévka Kulajda (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 1 Krehké kure, kuskus s kukufrici, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 2 PalaCinky s tvarohem a dzemem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
11.12. patek Polévka Zeleninové s pohankou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Pres noc pecenad kotletka, zeli, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Kantonska ryze(kuf. maso, Sunka, zeli), zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 12)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
14.12. pondéli  Polévka Rajskd s ovesnymi vlockami (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 Bulgur s kufecim masem a zeleninou , zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 2 Pomalu pecena kotletka, brambory s maslem, v pare mrkev, kukurice, hrasek (obsahuje
alergeny*: 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené miéko (obsahuje alergeny*: 07)
15.12. atery Polévka Podzimni zeleninova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Mexicka panev (fazole, raj¢ata. mexicka zelenina, vepr. maso) (obsahuje alergeny*: 01, 12)
Jidlo 2 Koprova omacka, vejce, brambory (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
16.12. stfeda Polévka Kvétadkova s brokolici (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Zapeceny kureci steak na Slehacce a zampionech, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 2 Cizrnovy salat se Sunkou, tmavy rohlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 12)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
17.12. ¢tvrtek  Polévka Hovézi s masem a téstovinou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Tvarohové, povidlové a marmelddové buchty , bild kdva (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Vanocni kuba, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 01, 12)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
18.12. patek Polévka Krémova cizrnovd (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 Smazené filé, bramborova kase, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Jidlo 2 Zapeé?né Spagety s mletym masem a rajcaty sypané parmazanem (obsahuje alergeny*: 01,
03, 07
Ndapoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
21.12. pondéli  Polévka Kminova s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Cikanska veprova peceng, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené miéko (obsahuje alergeny*: 07)
Déti zakladni Skoly Kotlarska 4 maji reditelské volno!
22.12. Utery Polévka Celerova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Bramborovy gulds, chléb (obsahuje alergeny*: 01, 12)
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Napoje

Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)

Déti zakladni skoly Kotlarska 4 maji reditelské volno!

23.12. streda Vanocni prazdniny!
24.12. Ctvrtek Vanocni prazdniny!
25.12. patek Vanoc¢ni prazdniny!
28.12. pondéli Vanocni prazdniny!
29.12. Utery Vanocni prazdniny!
30.12. stfeda Vanoc¢ni prazdniny!
31.12. Ctvrtek Vanocni prazdniny!

SEZNAM ALERGENUO
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi
03 Vejce

04 Ryb
05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Sdjové boby (séja)
07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢cice

11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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