Jidelnicek na Listopad 2022

1.11. dtery Polévka Ovarova polévka s kroupami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Chilli con carne, chléb (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 2 2:Bakoniska kotleta, ryze (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 3 3:Svycarsky syrovy salat, pe¢ivo (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
2.11. streda Polévka Bramborovéa Kureci polévka (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 1:Ryzova kaSe, ovocny saladt (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 %é)Kulfg)ci mésec s goudou a bylinkami, brambory, jogurtova tatarka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7,
Jidlo 3 3:Croissant s zeleninovym karbenatkem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
3.11. Ctvrtek Polévka Jemna cocCkova polévka (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 1 %:O(gevab(:iéi s cibuli, keCupem a hof¢ici, bramborova kase, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7,
Jidlo 2 2:Penne ala arrabiata, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 3:Sopsky salat, pe¢ivo (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
4.11. patek Polévka Kvétdkova cird
Jidlo 1 1:Hamburska kyta, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Alsasky cibulovy kola¢ (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 3:Lehky kureci saldtek, pecivo (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
7.11. pondéli Polévka Kvétadkova podzimni polévka (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 1 1:Hrachové kase, détsky parek, okurek, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 12)
Jidlo 2 2:Spanélské paela s kufecim masem a tufdkem (obsahuje alergeny*: 4)
Jidlo 3 3:Téstovinovy saldt se zeleninou a syrem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
8.11. utery Polévka Houbova polévka s kroupami a zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 1:Filé na bylinkach, bramborova kase, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 4, 7)
Jidlo 2 2:Cizrnova smés s dyni hokaido, tmavé pecivo (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 3 3:Humus s pita chlebem (obsahuje alergeny*: 1)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
9.11. streda Polévka Divoky vyvar z kufecich kfidel s t&stovinou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Veprové na houbéch, ryze (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Jidlo 2 2:Kolinka zapecend s tfemi sruhy syra (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 3:Vajickovy salat se zeleninou, slany croissant (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
10.11. ¢tvrtek  Polévka Polévka z pec¢eného celeru )07, 09)
Jidlo 1 1:Krehké kure, stouchané brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 2:Kedlubny s mrkvi a hréSkem na ¢esneku, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Jidlo 3 3:Cervend fepa - salat, petivo (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
11.11. patek Polévka Zeleninova polévka s quinoa (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Jidlo 1 1:Tyrolské knedliky, kysané zeli (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Hovézi kostky na celeru a rajc¢atech, brambory (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Jidlo 3 3:Barevny saldt zeleninovy, pecivo (obsahuje alergeny*: 1)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
14.11. pondéli  Polévka Krupi¢kovéa polévka (obsahuje alergeny*: 01a, 03, 07, 09)
Jidlo 1 1:Koprovd omécka, vejce, brambory (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Zapékané téstoviny, okurek ( téstoviny, syr, mrkev, hrasek, vejce, Sunka) (obsahuje
alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 3:Houbovo-kuskusovy salat (obsahuje alergeny*: 1)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
15.11. atery Polévka Rajska polévka s fazolemi (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 1 1:Kureci ¢ina se zelim a pérkem ryze, ovoce
Jidlo 2 2:0vocny tac se Svestkami, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 3:Cockovy salat s tufidkem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 4)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
16.11. stfeda Polévka Kminova s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Svickovd omacka, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9)
Jidlo 2 2:Filé na leCu, bramborova kase (obsahuje alergeny*: 4, 7)
Jidlo 3 3:Listovy salat s kurecim masem a vejci, pe¢ivo (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
17.11. cCtvrtek Statni svatek!
18.11. patek Jidlo 1 1:Kolinka zapecena s tfemi druhy syra, okurek (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Nevari se
Jidlo 3 3: Nevari se
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Déti zakladnich skol maji reditelské volno!

21.11. pondéli  Polévka

Fazolova polévka ze starého Brna (obsahuje alergeny*: 12)

Jidlo 1 1:Rybi sekand, bramborové kase, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Jidlo 2 2:Houbové pirosky s kysanym zelim, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Jidlo 3 3:Cizrnovy salat se suSenymi rajcaty
Néapoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
22.11. utery Polévka Bramboracka bez mouky (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Tatranské kotleta, brambory stouchané (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Jidlo 2 2:Zapecené brambory se smetanou a kurecim masem (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 3 3:Fazolovy salat se syrem a vejci, pecivo (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Néapoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
23.11. strfeda Polévka Kulajda (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 1 1:Hanacké kolace, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Kovbojské fazole, chléb (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 3 3:Svycarsky syrovy salt, pe¢ivo (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
24.11. Ctvrtek  Polévka Kukufi¢nd lahGdkova polévka (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Jidlo 1 1:Hovézi tokdn s tarhonou (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Jidlo 2 2:Rizoto s cuketou a Zampiony, ovoce (obsahuje alergeny*: 7, 9)
Jidlo 3 3:Barevny zeleninovy saldt s vejci, peCivo (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
25.11. patek Polévka Zelnd polévka s houbami a bramborem (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Jidlo 1 1:Podébradské maso, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Pstrosi vejce, brambory, jogurtova tatarka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10, 12)
Jidlo 3 3:Téstovinovy salat s tundkem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
28.11. pondéli  Polévka Jednoduchd polévka s tarhorfiou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 1 1:Cocka po Svabsku, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1, 12)
Jidlo 2 2:Kr@ti maso na Zampionech v omécce, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 3:Krabi barevny salat, peivo (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda
29.11. Utery Polévka Kedlubnova polévka s mrkvi a bramborem (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 1 1:Hovézi po burgunsku, kuskus (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Jidlo 2 2:Veprova masova smés s jatry, ryze
Jidlo 3 3:Kvétakovy salat s vejci, peCivo (obsahuje alergeny*: 3, 7)
30.11. streda Polévka Cesnekova s bramborem (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Kure na smetané, houskovy knedlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Francouzské brambory, okure, ovoce (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Jidlo 3 3:Toskansky tunidkovy salat s fazolemi, pe¢ivo (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7)
Napoje Caj ovocny neslazeny, sladky, voda

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)

02 Korysi
03 Vejce
04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)

06 Sdjové boby (séja)
07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢cice

11 Sezamové seminko
12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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