Jidelnicek na Listopad 2021

1.11. pondéli Polévka Fazolovd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Halusky s kysanym zelim a slaninkou (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Jidlo 2 Krenova oméacka, uzend kotleta, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 Salat z cizrny, toust (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
2.11. utery Polévka Dribezi s nudlemi (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Veprovy hornadcky gulds, chléb, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 2 RyZovy nakyp s broskvemi a ananasem, ovoce (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Jidlo 3 Bramborovy salat s cibulkami a pecenou rybou (obsahuje alergeny*: 4, 7, 10)
Néapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
3.11. strfeda Polévka Karotkovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 Smazené filé, bramborova kase, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 Gnocchi s kufecim masem, Spendtem a syrovou omackou, zeleninovy saldt (obsahuje
alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 Saladt s pecenou dyni a tarhonou (obsahuje alergeny*: 1)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
4.11. Ctvrtek Polévka Zeleninova polévka na zplsob bor3¢e (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Jidlo 1 Tvarohové buchty, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 Kovbojské fazole, chléb (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 3 Lehky kureci salat, peCivo (obsahuje alergeny*: 7, 10)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
5.11. patek Polévka Kvétakova podzimni polévka (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 1 PInény bramborovy knedlik, Spenat (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 Krdti kostky s mrkvi a Zampionech, brambory Stouchané (obsahuje alergeny*: 7, 10)
Jidlo 3 Téstovinovy salat se zeleninou, tufidkem a parmezanem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Népoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
8.11. pondéli Polévka Cesnekova s tarhofiou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Cocka po $vabsku, chléb (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 2 Kebaby z mletého masa a parmezanu, zeleninovy kuskus (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 Toskansky tunakovy salat s fazolemi, pecivo (obsahuje alergeny*: 1, 4)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
9.11. utery Polévka Drstkovéa s ovesnych vio¢ek (obsahuje alergeny*: 01d, 09)
Jidlo 1 Podzimni kureci stehna, Stouchané brambory, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 Fazole Pilaki, peCivo (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 3 Vajickovy salat bez majonézy, veka (obsahuje alergeny*: 3, 7, 10)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
10.11. streda Polévka Slepici polévka s masem a téstovinovou ryzi (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Madarsky hovézi tokan, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Jidlo 2 Indonéska kari ryze s cibulkkou, paprikou, kukufici a kufeciho masa
Jidlo 3 Italsky ryzovy saladt (obsahuje alergeny*: 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
11.11. ¢tvrtek  Polévka Z Cervené Cocky (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Vranovské biftecky, bramborova kase, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 Kralik na ¢esneku a hor¢ici, tarhona, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Jidlo 3 Rychly téstovinovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
12.11. patek Polévka Italskad minestrone (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Veprova pecené po valaSsku, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 Rybi prsty, bramborova kaSe, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 Salat s cizrnou a Cockou, pecivo (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Népoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
15.11. pondéli  Polévka Madarska houbovd polévka (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 Kapusta se Sunkovou klobdsou, bramborem, chléb (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 2 Veprova jatra na ajvaru a zeleniné, kuskus (obsahuje alergeny*: 1, 9)
Jidlo 3 Kuskusovy saldt - tabbouleh (obsahuje alergeny*: 1)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
16.11. atery Polévka LuSténinovd (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 1 ;i)lé po kanadsku, brambory Stouchané s cibulkou, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 4,
Jidlo 2 Hovézi stroganov, ryze, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Jidlo 3 Ledovy salét se zeleninou a vajickem, pecCivo (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
17.11. stfeda Statni svatek!
18.11. ¢tvrtek  Polévka Guldsovéa s houbami (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 RyZové kase s ¢okolddou, ovocny saldt (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 Kureci stehna na anglické slaniné a kysaném zeli, bramborovéa kase (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 3 Saladt z novych brambor a tundka (obsahuje alergeny*: 3, 4, 7)
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Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

19.11. patek Polévka Krémové pérkovd (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 1 Sekana se syrem, bramborovéa kasSe, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 Namornicky gulas, tmavé pecivo, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 10)
Jidlo 3 Ceasar salat vegetariansky
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
22.11. pondéli  Polévka Celerova bulharské polévka
Jidlo 1 Fazolky na smetané, vejce, brambory (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 Kureci nugetky Delicato , brambory Stouchané, trio zelenina (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Jidlo 3 Tarhoniovy salat se 4 druhy syra (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
23.11. utery Polévka Krémové polévka z brambor a cukety (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Jidlo 1 Dusena kotleta na paprice, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 2 Filé na barevné zeleniné, bramborova kase, ovoce (obsahuje alergeny*: 4, 7, 9)
Jidlo 3 Zeleninovy saldt s brokolici a vejci, pecivo (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
24.11. streda Polévka Slovenska zelnd (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 1 Bramborové Sisky s povidlovou omackou sypané makem (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Jidlo 2 Bramborovy gulds, pecivo (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 3 Vajickovy salat s koprem, veka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
25.11. ¢tvrtek  Polévka Drozdové (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Kureci kostky v mrkvi, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 2 Alsasky cibulovy kola¢, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 Cockovy salat s omackou verde, petivo (obsahuje alergeny*: 1, 4, 9)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
26.11. patek Polévka Zeleninova s pohankou (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Segedinsky gulds, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 Hovézi na kming, brambory varené (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 3 Bramborovy salat s cizrnou (obsahuje alergeny*: 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
29.11. pondéli  Polévka Hovézi se zeleninou a Slehanym vejcem (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Jidlo 1 Hrachové kase , détsky péarek, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 2 PStrosi vejce, bramborova kase, jogurtova tatarka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 Rajc¢atovy saldt s nivou a bazalkou, pecivo (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda
30.11. utery Polévka Zeleninové s ¢ockou (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Jidlo 1 Znojemska hovézi pecené, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 2 Zapecené nudle s tvarohem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 Saladt z bulguru (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Ndapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VICEi bob

14 Mékkysi
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