Jidelni¢ek na Rijen 2017

2.10. pondéli Polévka Kroupova s bramborem a korenovou zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Srbské rizoto se syrem, okurek (obsahuje alergeny*: 1, 7, 12)
Jidlo 2 %:KFenové omacka, knedlik, uzena kotletka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
3.10. Utery Polévka Zeleninova s pohankou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Kureci roldda se Spenatem, bramborova kase, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 2:Vegetarianské lasané, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 1)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
4.10. stfeda Polévka Z michanych lusténin (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Suldnky s povidlovou omackou sypané mdkem (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Jidlo 2 2:Kebaby z mletého masa a parmezanu, zeleninova tarhofia (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
5.10. Ctvrtek Polévka Cibulova se syrem (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Jidlo 1 1:Kanadské filé, stouchané brambory s opecenou cibulkou, zeleninovy saldt (obsahuje
alergeny*: 7)
Jidlo 2 2:Kureci stehno pec¢ené na majordnce a kminu, kroupové rizoto, zeleninovy saladr (obsahuje
Qlergeny*: 1)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
6.10. patek Polévka Minestrone (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Znojemska hovézi pecené, strepata ryze (obsahuje alergeny*: 1, 12)
Jidlo 2 2:Tundkova nadivka s fazolemi a mozarrellou, zelny saladt s peperondtou (obsahuje alergeny*:
1,4,7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
9.10. pondéli Polévka Slepili s kofenovou zeleninou a masem (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Cocka po Svébsku, tmavy chléb (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 2 2:Téstovinovy salat s CoCkou a kufecim masem, (obsahuje alergeny*: 1)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
10.10. atery Polévka Madarska fazolova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Krdti medailonky na zadzvoru se zeleninou, pohankova ryZe (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 2 2:Kvétakovy nakyp s kufecim masem, brambory (obsahuje alergeny*: 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
11.10. stfeda Polévka Cesnekova s bramborem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Koprova omacka, vejce, brambory, slany moucnik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Hfbkové penne zapelené s lilkem a syrem, slany mouc¢nik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Néapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
12.10. ¢tvrtek  Polévka Kvétdkova (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Hovézi svickova s korenovou zeleninou, houskovy knedlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Jidlo 2 2:Rybi koule se zeleninou, bramborovéd kase, ovoce (obsahuje alergeny*: 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
13.10. patek Polévka Hovézi s petrzelkovym kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Kureci stehna na kysaném zeli, brambory
Jidlo 2 2:Pohankové sekand, brambory stouchané s petrzelkou, zeleninova obloha (obsahuje
alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Ndapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
16.10. pondéli  Polévka Zahradnickd (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 1:Dzuvec z veprového masa, téstoviny, tvarohova pochoutka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Kureci nugety delicato ( kureci maso, yofresh), bramborova kase, zeleninova obloha,
tvarohova pochout (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
17.10. atery Polévka Brgmborovy krém s cizrnou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:C)evabéi<‘fi s cibuli, hor¢ici a keC¢upem, bramborova kase, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7,
10
Jidlo 2 2:Fazole plakaly, chléb, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
18.10. stfeda Polévka Dynovo- mrkvovy krém (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 1:Tvarohové satecky, bild kdva (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Jidlo 2 2:Indonéska kari ryze s cibulkou, paprikou a kufecim masem
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
19.10. ¢tvrtek  Polévka Krkonossky vyvar (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Kufe Garam Masala se $afranovym kuskusem, salat Hind{. (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 2:Alsasky cibulovy kolac, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
20.10. patek Polévka Coctkova s noky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Losos s petrzelkovym maslovym prelivem, brambory varené (obsahuje alergeny*: 4, 7)
Jidlo 2 %:Hovézf licka na korenové zelening, bramborova kase (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
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23.10. pondéli  Polévka Podzimni zeleninova (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Jidlo 1 1:Hrachova kase, uc¢novské péarecky, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1, 12)
Jidlo 2 2:Zapecené Spagety s mletym masem a susenymi rajcaty sypané parmezanem (obsahuje
Qlergeny*: 1,3,7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
24.10. Utery Polévka Rajskd s ovesnymi vlockami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Pfes noc pecena kotletka, cisarskd zeleninova smés, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 2:Ryzova kase s Cokoladou, ovocny salat (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
25.10. streda Polévka Francouzskd (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Kureci ¢inskd smés s pérkem a zelim, ryZe, ovoce (obsahuje alergeny*: 6)
Jidlo 2 2:Bramborovy zavin pinény zeleninou sypany oprazenou cibulkou (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
26.10. Ctvrtek  Jidlo 1 1:Rybi koule se zeleninou, bramborova kase, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Jidlo 2 2:neobjednéavat
Déti zakladnich skol maji podzimni prazdniny!
27.10. patek Jidlo 1 1:Fazole plakaly, chléb, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 2 2:neobjednavat
Déti zakladnich skol maji podzimni prazdniny!
30.10. pondéli  Polévka Kulajda (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 1 1:Bulgur se zeleninou a syrem (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Jidlo 2 2:Horfacky fazolovy gulas, tmavé pecivou (obsahuje alergeny*: 1)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
31.10. dtery Polévka Kminova s vejci (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Vepfové fizky, bramborova kase, okurkovy salat (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Jidlo 2 2:Marocky kuskus se zeleninou a bylinkovym pestem, okurkovy salat (obsahuje alergeny*: 1)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

05 Aragl’dy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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