Jidelni¢ek na Rijen 2015

1.10. ctvrtek Polévka Mrkvova krémovda (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 Srbské rizoto sypané syrem, okurek (obsahuje alergeny*: 01, 06, 07)
Jidlo 2 Brnénsky drak , brambory, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 07, 10) Veprova kotleta,
okurek, horcice do tvaru draka)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
2.10. patek Polévka Rybi (hallaszlé) (obsahuje alergeny*: 04, 09)
Jidlo 1 Kure na smetané, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Bulgur se zakysanou smetanou a ovocem (obsahuje alergeny*: 01, 07) (vyrobek z celozrnné
psenice, Cerstvé ovoce, smetana)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené miéko (obsahuje alergeny*: 07)
5.10. pondéli Polévka Fazolovad madarskd (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 Rybi sekana, stouchané brambory , zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 03, 04, 07, 10)
Jidlo 2 Krdti maso s brokolici, bramborem a kysanou smetanou (obsahuje alergeny*: 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
6.10. Utery Polévka Jarni zeleninovd (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Hrachova kase, kureci steak, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 01, 12)
Jidlo 2 Syrovy Spiz s kufecim masem obalovany, brambory (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Ndapoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko
7.10. stfeda Polévka Slepici se Spaldovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 1 Hanéacké koladce s tvarohem a povidlim, bild kdva (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Hornacky fazolovy gulds, chléb (obsahuje alergeny*: 01) (vepr. maso, fazole)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
8.10. Ctvrtek Polévka Kvétdkova (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Bakonska veprova kotleta, ryze, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 01, 07) (cibule,
Zampiony, zak. smetana)
Jidlo 2 Rybi filé po italsku, kuskus s kukufici, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 01, 04)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
9.10. patek Polévka Krémové zeleninovéd (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Jidlo 1 Tyrolské knedliky, kysané zeli (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 12) (rohlik, mléko, vejce,
cibulka, petrzelka zelend, ang. slaninka)
Jidlo 2 Vlockova placka se zeleninou, brambory, zelenonova obloha (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
12.10. pondéli  Polévka Zeleninova s pohankou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 PraZska hovézi peceng, téstoviny, domaci moucnik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 12)
Jidlo 2 Rybi kola¢, domaci mouc¢nik (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) (list. tésto, Spenat, filé, losos, kr.
tycinky, zak, smetana)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
13.10. atery Polévka Z francouzské zeleniny (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Krehké kure, pohankova ryze, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 2 Téstoviny po lotrinsku, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07) (veprova plec, zak.
smetana, rajsky protlak)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
14.10. streda Polévka Coctkovéa s noky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Krupicové kase s kakaem , ovocny saldtek (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 2 Bramborovy gulas, chléb (obsahuje alergeny*: 01, 06)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
15.10. ¢tvrtek  Polévka Rajskd s ovesnymi vilockami (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Rybi kroketa se syrem, bramborova kase, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07)
(filé, veprova plec, vejce, syr, strouhanka)
Jidlo 2 &é;lik na korenové zeleniné, houskovy knedlik, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 03,
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 01)
16.10. patek Polévka Cesnekova s bramborem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Jeleni ragd na jalovci a kofenové zeleniné (obsahuje alergeny*: maso, z, biofarmy) (obsahuje
alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 2 Smazeny kvétdk, brambory, jogurtova tatarka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10, 12)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
19.10. pondéli  Polévka Kroupovd s bramborem (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Koprova omécka, vejce, brambory (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Téstovinovy saladt s tundkem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
20.10. utery Polévka Z vajecné jisky a zeleniny (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Jidlo 1 %Zp(e)g?né treska se syrem, zeleninovy kuskus, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 01, 03,
Jidlo 2 Zampidénové krupeto, zeleninové obloha (obsahuje alergeny*: 01)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
21.10. streda Polévka Zeleninova s kuskusem (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Kureci indické nudli¢ky se zeleninou, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 01) (kuf. maso,
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francouzska zelenina, kari korenf)

Jidlo 2 Maslovy sekany fizek, duo mrkev, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko
22.10. ¢tvrtek  Polévka Vlockova se zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Pres noc pecend kotletka, bretanska zelenina, brambory, mlé¢ny dezert (obsahuje alergeny*:
07)
Jidlo 2 Flicky se zelim, mlé¢ny dezert (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Ndapoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
23.10. patek Polévka Kapustova (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Cocka po Svabsku, halusky (obsahuje alergeny*: 01, 07) (¢oc¢ka, mrkev, olivy)
Jidlo 2 Marinovand kureci placka, brambory s petrzelkou, zeleninova obloha (obsahuje alergeny*: 01,
03, 07)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 07)
26.10. pondéli  Polévka Zeleninova s drozdovymi knedlicky (obsahuje alergeny*: 03, 07)
Jidlo 1 Bulgur s kurecim masem a zeleninou (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 2 Alpsky knedlik s povidlim, prelity pudinkovou omackou sypany makem, ovoce (obsahuje
alergeny*: 01, 03, 07) )
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko (obsahuje alergeny*: 01)
27.10. utery Polévka Lusténinova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 Veprovy fizek, bramborova kase, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Vegetarianské lasagne se syrem, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 03)
Napoje Caj neslazeny-sladky, voda, mléko, ochucené mléko 07)
28.10. streda Statni svatek!
29.10. Ctvrtek Déti zakladnich Skol maji podzimni prazdniny!
30.10. patek Déti zakladnich skol maji podzimni prazdniny!

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VIEi bob

14 Mékkysi
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