Jidelnicek na Zari 2022

1.9. Ctvrtek Polévka Polévka z bilych fazoli (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 1:Nudle s madkem, ovocny saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Neni
Jidlo 3 3: Nenf
2.9. patek Polévka Jemna bramborova polévka (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 1:Srbské rizoto sypané syrem, okurek (obsahuje alergeny*: 7, 12)
Jidlo 2 2:Neni
Jidlo 3 3: Neni
5.9. pondéli Polévka Zeleninové polévka s vejci (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 1 1:Coc¢ka po §vabsku, chléb (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Jidlo 2 2:Neni
Jidlo 3 3:Neni
6.9. utery Polévka zeleninova polévka na zplsob bors¢e (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Jidlo 1 1:Syrova sekand, stouchané brambory, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Neni
Jidlo 3 3: Neni
7.9. stfeda Polévka Polévka s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Madarsky tokan, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Neni
Jidlo 3 3:Neni
8.9. Ctvrtek Polévka Houbova polévka s kroupami a zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 1:Smazeni filé, brambory varené, jogurtova tatarka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Masové kulicky v paprikové omacce, kuskus (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 3:Hlavkovy salat michany, pecivo (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
9.9. patek Polévka Vydatnd polévka s pohankou a vejcem (obsahuje alergeny*: 03, 07, 09)
Jidlo 1 1:Veprova pecené, zeli, bramborovy knedlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 2, 7)
Jidlo 2 2:Moravské kureci nudli¢cky se $touchanymi bramborami, ovoce (obsahuje alergeny*: 7, 10, 12)
Jidlo 3 3:Cockovy salat s paprikou, okurkami korny$onkami a vejcem (obsahuje alergeny*: 3, 10)
12.9. pondéli Polévka Zeleninové polévka s ryzi (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Jidlo 1 1:Koprova omacka, vejce, brambory (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Téstoviny zapecené s veprovymi nudlicka a hréSkem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 3:Jarni bramborovy salat (obsahuje alergeny*: 3, 7, 10)
13.9. (tery Polévka Polévka z libe¢ku s kroupami (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 1 1:Znojemska hovézi pecené, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 12)
Jidlo 2 2:Zampiony na uzené paprice, brambory vatené, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9)
Jidlo 3 3:0kurkovy saldt s bilymi fazolemi a rajcaty, pec¢ivo (obsahuje alergeny*: 1)
14.9. streda Polévka Polévka z cervené Cocky s Cesnekem (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 1 1:Povidlové buchty, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Pecend hovézi rosténd na slaniné a cibuli se zeleninou a $touchanymi bramborami (obsahuje
alergeny*: 7)
Jidlo 3 3:Téstovinovy saldt Moravanka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
15.9. ¢tvrtek Polévka Jemna bramborovéa polévka s kapustou, houbami a smetanou (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 1:Tatranské kotleta, Stouchané brambory, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Jidlo 2 2:Kureci tarhona z jedné panve, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9)
Jidlo 3 3:Salét s tunakem, jogurtem a vejcem, pecCivo (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
16.9. patek Polévka Slepici s abecedou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Rajskd omacka, plnénd paprika, téstoviny (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Gratinovany losos se Spenatem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Jidlo 3 3:Zeleninovy saldt s cizrnou, pecivo (obsahuje alergeny*: 1)
19.9. pondéli Polévka Rychld (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Jidlo 1 1:Hrachové kase, détsky parek, chléb, okurek (obsahuje alergeny*: 1, 12)
Jidlo 2 2:Svestkové knedliky sypané pernikem nebo madkem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 3:Asijsky salat se sklenénymi nudlemi a kurfecim masem (obsahuje alergeny*: 4)
20.9. utery Polévka Drozdovd polévka s kapanim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Vranovsky biftecek, Stouchané brambory, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Ryzova kase sypana Cokoladou, ovocny saldt (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 3 3:Redkvi¢kovy salat se Sunkou, pe¢ivo (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)
21.9. strfeda Polévka Polévka z bilych fazoli (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Jidlo 1 1:Halusky se zelim a slaninou (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Jidlo 2 2:Kureci jatra na paprikach, stouchané brambory (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)
Jidlo 3 3:Tunakovy salat, pecivo (obsahuje alergeny*: 1, 4)
22.9. Ctvrtek Polévka Rajskd polévka s rapikatym celerem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Filé na kminé, bramborova kase, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 4, 7)
Jidlo 2 2:Téstoviny po lotrinsku, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 3:Salét z pekingského zeli, pecivo (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
23.9. patek Polévka Cesnetka s bramborem a vejci (obsahuje alergeny*: 03)
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Jidlo 1 1:Kure na smetané, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)

Jidlo 2 2:Vajecné karbenatky. brambory varené, jogurtova tatarka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10)
Jidlo 3 3:Cibulovy michany salat, peCivo (obsahuje alergeny*: 1, 3)
26.9. pondéli Polévka Kvétakova kremova polévka (obsahuje alergeny*: 07)
Jidlo 1 1:Spagety s lusténinovou smési sypané syrem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Ryzovy nakyp s broskvemi a ananasem (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Jidlo 3 3:Jednoduchy saldt z cizrny, toustovy chléb (obsahuje alergeny*: 1, 3)
27.9. Utery Polévka Slovenska zelnd (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 1 1:Dukdtové buchtic¢ky s vanilkovym krémem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Fazolovy gulds s uzeninou a zampiony, chléb (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 3 3:Jarni salat s kurecim masem, pecivo (obsahuje alergeny*: 1)
28.9. streda Statni svatek!
29.9. Ctvrtek Polévka Polévka kureci s masem a drobenim (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Jidlo 1 1:Kapusta s bramborem a Sunkovou klobdsou, chléb, ovoce (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 2 2:Bift)e(:ek z mletého masa a kysaného zeli, Stouchané brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 1,
3,10
Jidlo 3 3:Pestry salat z bylich fazoli a hermelinu, pecivo (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
30.9. patek Polévka Libeckova polévka (obsahuje alergeny*: 03, 07, 09)
Jidlo 1 1:Kureci stehna pec¢end v maslové marinadé, ryze (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 2:Houbové nocky/halusky na cibulce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 3 3:Lehky téstovinovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3)

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Séjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VICEi bob

14 Mékkysi
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