
Jídelníček na Září 2020

1.9. úterý Polévka Květáková polévka s mrkví   (obsahuje alergeny*: 07, 09) 

 Jídlo 1 1:Nudle s mákem, ovocný salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

2.9. středa Polévka Zeleninová s jáhlami   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Jídlo 1 1:Vranovské biftečky, šťouchané brambory s máslem, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 1,

3, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

3.9. čtvrtek Polévka Písmenková se zeleninou   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Znojemská hovězí pečeně, rýže   (obsahuje alergeny*: 1, 12) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

4.9. pátek Polévka Čočková s noky   (obsahuje alergeny*: 01, 03) 

 Jídlo 1 1:Křehké kuře, brambory vařené polité máslem, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

7.9. pondělí Polévka Polévka z bílé tresky s kořenovou zeleninou   (obsahuje alergeny*: 04, 09) 

 Jídlo 1 1:Špagetová hnízda s boloňskou luštěninovou směsí, sypanou sýrem   (obsahuje alergeny*: 1, 3) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

8.9. úterý Polévka Česnečka s vejcem   (obsahuje alergeny*: 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Dušená mrkev s hráškem, kuřecí steak, brambory, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1) 

 Jídlo 2 2:Krůtí kostky na čerstvé bazalce, kuskus s pečenými rajčaty, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

9.9. středa Polévka Drožďová   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Jídlo 1 1:Pečené rybí filé se zeleninovým bulgurem ( fazolky zelené a žluté )   (obsahuje alergeny*: 1, 4) 

 Jídlo 2 2:Sýrové smaženky, brambory, jogurtová tatarka   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 12) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

10.9. čtvrtek Polévka Fazolová   (obsahuje alergeny*: 01, 09) 

 Jídlo 1 1:Přes noc pečená kotleta, bretaňská zelenina, brambory, ovoce   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Jídlo 2 2:Alpský povidlový knedlík s vanilkovou omáčkou sypaný mákem , ovoce   (obsahuje alergeny*:

1, 3, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

11.9. pátek Polévka Zeleninová s kapáním   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Vídeňský gulášek, houskový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1, 3) 

 Jídlo 2 2:Lyonské brambory s tavenou slaninou a naťovou cibulkou   (obsahuje alergeny*: 3, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

14.9. pondělí Polévka Zeleninová s ovesnými vločkami   (obsahuje alergeny*: 01d, 09) 

 Jídlo 1 1:Čočka na kyselo, vejce, okurek, chléb   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 12) 

 Jídlo 2 2:Gratinovaný losos s listovým špenátem a těstovinou   (obsahuje alergeny*: 3, 4, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

15.9. úterý Polévka Drůbeží s těstovinou   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Sekaná se sýrem, bramborová kaše, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Paela s kuřecím masem, tuňákem, zelenina, rýže   (obsahuje alergeny*: 4, 9) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

16.9. středa Polévka Luštěninová   (obsahuje alergeny*: 01) 

 Jídlo 1 1:Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Bramborový guláš, chléb   (obsahuje alergeny*: 1) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

17.9. čtvrtek Polévka Risi-bisi   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Jídlo 1 1:Tondovo kuře na kořenové zelenině, vařený petrželkový brambory, ovoce   (obsahuje

alergeny*: 7, 9) 

 Jídlo 2 2:Ovesné placičky s brokolicí, zeleninový salát, ovoce   (obsahuje alergeny*: 3) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

18.9. pátek Polévka Cuketová polévka s vejcem a nudlemi   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09) 

 Jídlo 1 1:Bagoňská kotleta, rýže   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Jídlo 2 2:Zapečený kuřecí řízek, brambory šťouchané   (obsahuje alergeny*: 3, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

21.9. pondělí Polévka Vaječná polévka   (obsahuje alergeny*: 01a, 03, 07) 

 Jídlo 1 1:Kuskus s krůtím masema zeleninou   (obsahuje alergeny*: 9) 

 Jídlo 2 2:Bramborové zelníky s houbami na smetaně   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

22.9. úterý Polévka Vydatná mrkvová polévka s vločkami   (obsahuje alergeny*: 01, 01d, 09) 

 Jídlo 1 1:Smažené filé, brambory s máslovým přelivem, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Zapečené špagety se sušenými rajčaty, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3) 
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 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

23.9. středa Polévka Letní polévka s hráškem   (obsahuje alergeny*: 07) 

 Jídlo 1 1:Bzenecké ragů, tmavé pečivo, cuketový salát   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Jídlo 2 2:Drůbeží karbenátek s cizrnou, šťouchanými bramborami a cuketovým salátem   (obsahuje

alergeny*: 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

  Dnešní menu připravuje šéfkuchař Knoru

24.9. čtvrtek Polévka Slepičí s masem a zeleninou

 Jídlo 1 1:Koprová pomáčka, brambory, vejce, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Švestkové knedlíky sypané mákem   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

25.9. pátek Polévka Květáková čirá   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Jídlo 1 1:Kuře na smetaně, houskový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1, 2, 7) 

 Jídlo 2 2:Těstovinový salát s tuňákem a rajčaty   (obsahuje alergeny*: 1, 3) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

28.9. pondělí  Státní svátek!

29.9. úterý Polévka Ovarová polévka s bramborem afazolemi   (obsahuje alergeny*: 01c, 09) 

 Jídlo 1 1:Rajská omáčka, masové kuličky, kolínka, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Brambory zapečené s brynzou, ovoce   (obsahuje alergeny*: 3, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

30.9. středa Polévka Zasmažená pórková polévka   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Jídlo 1 1:Hanácké koláče, bílá káva   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Jídlo 2 2:Kovbojské fazole, pečivo   (obsahuje alergeny*: 1) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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