Jidelnicek na Zari 2014

1.9. pondéli Polévka Kminovéa
Jidlo 1 Bramborovy gulas, chléb
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
2.9. utery Polévka Zeleninové
Jidlo 1 Pecené kure, ryze
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
3.9. stfeda Polévka Moravské fazolovéa
Jidlo 1 Hanacké kolace, bild kava
Priloha Ovoce
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
4.9. Ctvrtek Polévka Rajska
Jidlo 1 Smazené filé, brambory, jogurtova tatarka
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
5.9. patek Polévka Hovézi vyvar s jatrovou ryzi
Jidlo 1 PInény bramborovy knedlik, Spenat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
8.9. pondéli Polévka Kvétdkova
Jidlo 1 Uhersky perkelt, téstoviny
Jidlo 2 Zampiénové karbenatky, bramborova kase
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
9.9. (tery Polévka Cockové s noky
Jidlo 1 Sekana se syrem, Stouchané brambory s cibulkou
Jidlo 2 Kureci nudlicky na smetané, Specle
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
10.9. stfeda Polévka Gulasova
Jidlo 1 Dukatové buchtic¢ky s vanilkovym krémem
Jidlo 2 Kovbojské fazole, pecivo
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
11.9. Ctvrtek Polévka Rychla
Jidlo 1 Veprovd peceng, dusend mrkev s hraskem, brambory
Jidlo 2 Ryzova kase s ¢okoladou, kompot
Priloha Ovocny pult
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
12.9. patek Polévka S drozdovymi knedli¢ky
Jidlo 1 Rajsk& omacka, plnény paprikovy lusk, houskovy knedlik
Jidlo 2 Zeleninovy salat s tundkem a kuskusem
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
15.9. pondéli Polévka Mrkvova dvojbarevna
Jidlo 1 Znojemska pecené, ryze
Jidlo 2 Téstovinovy salat s kurecim masem
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
16.9. (Gtery Polévka Drébezi
Jidlo 1 Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb
Jidlo 2 Veprové kotleta se Spendtovymi Zampiony, Sisky bramborové
Priloha Ovocny pult
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
17.9. stfeda Polévka Zabijackova
Jidlo 1 Makovy zavin, kakao
Jidlo 2 Kebaby z mletého masa s parmezédnem a zeleninova tarhona
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
18.9. Ctvrtek Polévka Risi-bisi
Jidlo 1 Kotlety po venkovsku, Stouchané brambory
Jidlo 2 Koprovd omacka, vejce, brambory
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
19.9. patek Polévka Nudlova
Jidlo 1 Kure na smetané, houskovy kneldik
Jidlo 2 Alsasky cibulovy kolac
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
22.9. pondéli Polévka Krupicové
Jidlo 1 Spagety Bolognese se syrem
Jidlo 2 Kureci stehna pecend na majordnce a kminu, kroupové rizoto
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
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23.9. Utery Polévka Slovenska zelna
Jidlo 1 Kanadské filé, bramborova kase
Jidlo 2 Smazeny kvétdk, brambory, jogurtova tatarka
Priloha Zeleninovy saldat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
24.9. streda Polévka Z jarni zeleniny
Jidlo 1 Tvarohové Satecky
Jidlo 2 Cizrna s rajcaty a Sunkou, chléb
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
25.9. Ctvrtek Polévka Koprova
Jidlo 1 Vranovsky biftecek, libe¢kové brambory
Jidlo 2 Pilaf z kureciho masa
Priloha Zeleninovy saldt
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
26.9. patek Polévka Cesnekové s bramborem
Jidlo 1 Veprové zavitky, houskovy knedlik
Jidlo 2 Lusténinové lasagne
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
29.9. pondéli Polévka Hrstkova
Jidlo 1 Slovenské halusky se slaninou a kysanym zelim
Jidlo 2 Hovézi kofty s jogurtem a kuskusem
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
30.9. utery Polévka Jemna syrova
Jidlo 1 Krehké kure, bramborova kase
Jidlo 2 Kuba s uzenym masem, okurek
Priloha Zeleninovy saléat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

SEZNAM ALERGENU
01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie
09 Celer

10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VICEi bob

14 Mékkysi
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