
Jídelníček na Září 2011

1.9. čtvrtek Polévka Fazolová s noky

 Jídlo 1 Nudle s mákem, kompot

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

2.9. pátek Polévka Květáková

 Jídlo 1 Kuře na paprice, houskový knedlík

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

5.9. pondělí Polévka Čočková

 Jídlo 1 Srbské rizoto sypané sýrem, okurek

 Jídlo 2 Lívance s džemem a tvarohem

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

6.9. úterý Polévka Zeleninová

 Jídlo 1 Pečená kuřecí stehna, brambory

 Jídlo 2 Koprová omáčka, vejce, brambory

 Příloha Zeleninový salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

7.9. středa Polévka Kroupová

 Jídlo 1 Hanácké koláče, bílá káva

 Jídlo 2 Lečo s uzeninou, chléb

 Nápoje Čaj, mléko

8.9. čtvrtek Polévka Kmínová s kapáním

 Jídlo 1 Pangasius s máslovo-petrželkovým přelivem, brambory

 Jídlo 2 Sekaná se sýrem, bramborová kaše

 Příloha Zeleninový salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

9.9. pátek Polévka Risi-bisi

 Jídlo 1 Plněný bramborový knedlík, špenát

 Jídlo 2 Pochoutkový salát, tmavé pečivo

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

12.9. pondělí Polévka Písmenková

 Jídlo 1 Milánské špagety sypané sýrem

 Jídlo 2 Sýrový špíz s kuřecím masem, brambory, tatarka

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

13.9. úterý Polévka Hrachová

 Jídlo 1 Brněnský drak, bramborová kaše

 Jídlo 2 Šopský salát, pečivo

 Příloha Zeleninový salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

14.9. středa Polévka Drůbeží

 Jídlo 1 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem

 Jídlo 2 Chalupářská míchanice, rýže

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

15.9. čtvrtek Polévka Rychlá

 Jídlo 1 Čočka na kyselo, vejce, okurek, chléb

 Jídlo 2 Těstoviny po lotrinsku

 Příloha Ovoce

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

16.9. pátek Polévka Pórková

 Jídlo 1 Rajská omáčka, plněná paprika, houskový knedlík

 Jídlo 2 Mramorová kaše s čokoládovými penízky, kompot

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

19.9. pondělí Polévka Francouzská

 Jídlo 1 Čínské nudličky, rýže

 Jídlo 2 Vaječná omeleta se šunkou, brambory, okurek

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

20.9. úterý Polévka Bramboračka s houbami

 Jídlo 1 Vranovský bifteček, brambory, tatarka

 Jídlo 2 Šunkafleky, okurek

 Příloha Ovoce

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

21.9. středa Polévka Slovenská zelná

 Jídlo 1 Rýžová kaše, ovocný salát

 Jídlo 2 Chilli con carne, pečivo

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

22.9. čtvrtek Polévka Rajská

 Jídlo 1 Kuřecí medová stehýnka, bramborová kaše

 Jídlo 2 Smažený květák, brambory, tatarka
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 Příloha Zeleninový salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

23.9. pátek Polévka Česneková s brambory a vejci

 Jídlo 1 Srdíčko na smetaně, houskový knedlík

 Jídlo 2 Salát césar s kuřecím masem, pečivo

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

26.9. pondělí Polévka Hrstková

 Jídlo 1 Vepřové na česneku, těstoviny

 Jídlo 2 Žemlovka s tvarohem a jablky

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

27.9. úterý Polévka Vločková

 Jídlo 1 Zapečené filé s pórkem, brambory šťouchané

 Jídlo 2 Langoše s kečupem a sýrem

 Příloha Zeleninový salát

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

28.9. středa  Státní svátek!

29.9. čtvrtek Polévka Krupicová

 Jídlo 1 Kapusta s klobásou a bramborem, chléb

 Jídlo 2 Holandský řízek, bramborová kaše

 Příloha Ovoce

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

30.9. pátek Polévka Cibulačka

 Jídlo 1 Svíčková na smetaně, houskový knedlík

 Jídlo 2 Květák na mozeček, brambory

 Nápoje Čaj, mléko, ochucené mléko

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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