Jidelnicek na Zari 2009

1.9. Gtery Polévka Drstkova
Jidlo 1 Nudle s makem, kompot
Napoje Caj
2.9. streda Polévka Z vajecné jisky
Jidlo 1 Rizoto s masem a zeleninou, sypané syrem, Cervena fepa
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
3.9. ¢tvrtek Polévka Cockovéa
Jidlo 1 Krehké kure, brambory s méslem a petrzelkou
Priloha Okurkovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
4.9. patek Polévka Kminové
Jidlo 1 Veprovy gulas, houskovy knedlik
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
7.9. pondélf Polévka Dribkova
Jidlo 1 Veprové na zampionech, ryze
Jidlo 2 RyZovy nakyp
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
8.9. utery Polévka Fazolova
Jidlo 1 Sekand pecené, brambory stouchané s cibulkou
Jidlo 2 Langose s keCupem a syrem
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
9.9. streda Polévka Gulasova
Jidlo 1 Handacké kolace, bila kava
Jidlo 2 I§ufeci platek, kari ryze
Napoje Caj, mléko
10.9. Ctvrtek Polévka Krupicova s vejci
Jidlo 1 Rybi filé smazené, brambory, jogurtova tatarka
Jidlo 2 Kvétadk na mozecek, brambory
Priloha Zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
11.9. patek Polévka S drozdovymi knedli¢ky
Jidlo 1 PInéné papriky, rajskd omacka, houskovy knedlik
Jidlo 2 Zapecena brokolice se Sunkou, brambory
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
14.9. pondéli Polévka Pérkova
Jidlo 1 Téstoviny po italsku, sypané syrem
Jidlo 2 Rybi filé zapecené, brambory
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
15.9. utery Polévka Kroupova
Jidlo 1 Uzené maso varené, ¢ocka, okurek, chléb
Jidlo 2 Karbenatek peceny, bramborova kase
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
16.9. stfeda Polévka Hrstkova
Jidlo 1 Dukatové buchtic¢ky s krémem
Jidlo 2 Kovbojské fazole. chléb
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
17.9. Ctvrtek Polévka Tomatova
Jidlo 1 Kureci vypecky, duSend mrkev s hrdSkem, brambory
Jidlo 2 Chlupéafska michanice, ryze
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
18.9. patek Polévka Kvétdkova
Jidlo 1 Selska veprova pecené, zeli, houskovy knedlik
Jidlo 2 RyZova kase s Cokoladou
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
21.9. pondéli Polévka Z drozdi
Jidlo 1 Kufeci smés kung-pao, ryze
Jidlo 2 Zemlovka s jablky
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
22.9. utery Polévka Zeleninové
Jidlo 1 Veprové kotlety po venkovsku, brambory s méslem
Jidlo 2 Smazeny kvétdk, brambory, jogurtova tatarka
Priloha zeleninovy salat
Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
23.9. streda Polévka S masem a téstovinou
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Jidlo 1

Svestkové knedliky sypané makem

Jidlo 2 Bramborovy gulas, chléb

Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
24.9. Ctvrtek Polévka Babic&ina bramboracka

Jidlo 1 (;evabéiéi, bramborova kase

Jidlo 2 Sunkafleky, okurek

Priloha Zeleninovy salat

Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
25.9. patek Polévka Pismenkova

Jidlo 1 Kure na smetané, houskovy knedlik

Jidlo 2 I?rﬁbeifjétra restovanad, ryze

Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
28.9. pondéli Statni svatek
29.9. utery Polévka Rychla

Jidlo 1 Veprova plec na pepfi, kolinka

Jidlo 2 Francouzské brambory

Napoje Caj, mléko, ochucené mléko
30.9. streda Polévka Cibulac¢ka se syrem

Jidlo 1 Balkansky veprovy platek, brambory

Jidlo 2 Téstoviny po lotrinsku

Priloha Zeleninovy salat

Napoje Caj, mléko, ochucené mléko

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)

02 Korysi
03 Vejce
04 Ryb

05 AraSidy (Podzemnice olejnd)

06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer
10 Hor¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI&i bob
14 M&kkysi
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