
Jídelníček na Červenec 2021

1.7. čtvrtek Polévka Jarní polévka s jáhlami   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Jídlo 1 1:Hornický guláš s fazolemi ( hovězí maso, cibule, máslo, houby, paprikova čerstvá, česnek,

rajčata, kmín,   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

2.7. pátek Polévka Kmínová s kapáním   (obsahuje alergeny*: 01a, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Krůtí maso na zelenině, kuskus   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

5.7. pondělí Jídlo 1 1:Nevaříme

 Jídlo 2 2:Nevaříme

  Státní svátek!

6.7. úterý Jídlo 1 1:Nevaříme

 Jídlo 2 2:Nevaříme

  Státní svátek!

7.7. středa Polévka Frankfurtská polévka s červenou fazolí   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Jídlo 1 1:Ovocný táč, bílá káva   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

8.7. čtvrtek Polévka Česneková s bramborem a vejcem   (obsahuje alergeny*: 03) 

 Jídlo 1 1:Dušená mrkev s hráškem, kuřecí steak, brambory vařené, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

9.7. pátek Polévka Zabijačková s kroupami   (obsahuje alergeny*: 01, 09) 

 Jídlo 1 1:Rybí prsty, bramborová kaše, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

12.7. pondělí Polévka Fazolová s noky   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Jídlo 1 1:Zapečené těstoviny po lotrinsku ( vepřová plec mletá sladká paprika, tymián, zakysaná

smetana, stro   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

13.7. úterý Polévka Zeleninová   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Jídlo 1 1:Vepřové na kmíně, nové brambory vařené, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

14.7. středa Polévka Kuřecí vývar s masovými noky   (obsahuje alergeny*: 01a, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Čočka na kyselo, vejce vařené, okurek, chléb   (obsahuje alergeny*: 1, 3) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

15.7. čtvrtek Polévka Polévka z hlávkového zelí   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Jídlo 1 1:Sekaná se sýrem, brambory šťouchané s pažitkou, salát z čerstvé zeleniny   (obsahuje

alergeny*: 1, 3, 7, 10) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

16.7. pátek Polévka Rychlá   (obsahuje alergeny*: 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Kuře na paprice, houskový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

19.7. pondělí Polévka Drožďová s vločkami   (obsahuje alergeny*: 01d, 07) 

 Jídlo 1 1:Srbské rizoto sypané sýrem, okurek   (obsahuje alergeny*: 7, 12) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

20.7. úterý Polévka Pórková s bramborem a kroupami   (obsahuje alergeny*: 01c09) 

 Jídlo 1 1:Kanadské filé, bramborová kaše, salát z čerstvé zeleniny   (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

21.7. středa Polévka Polévka s drožďovými knedlíčky   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Špagety boloňské zapečené sypané sýrem, salát z čerstvé zeleniny   (obsahuje alergeny*: 1, 3,

7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

22.7. čtvrtek Polévka Zeleninová s kapáním   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Špenát, brambory vařené, vepřové výpečky   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

23.7. pátek Polévka Cibulačka se sýrem   (obsahuje alergeny*: 07) 

 Jídlo 1 1:Rajská omáčka, masové koule, těstoviny   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

26.7. pondělí Polévka Rajská  s vločkami   (obsahuje alergeny*: 01, 01d, 07) 

 Jídlo 1 1:Dušená kapusta s brambory , šunkou, chléb   (obsahuje alergeny*: 1, 12) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

27.7. úterý Polévka Polévka s tarhoňou   (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09) 

 Jídlo 1 1:Čevabčiči s cibulí a kečupem, bramborová kaše, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

28.7. středa Polévka Čočková   (obsahuje alergeny*: 01) 

 Jídlo 1 1:Pečené kuřecí stehno, rýže, salát z čerstvé zeleniny

 Jídlo 2 2:Neobjednávat
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29.7. čtvrtek Polévka Květáková   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Jídlo 1 1:Treska na kmíně, šťouchané brambory s petrželkou, salát z čerstvé zeleniny   (obsahuje

alergeny*: 4, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

30.7. pátek Polévka Krémová houbová   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Jídlo 1 1:Nudle s mákem, ovocný salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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