Jidelni¢ek na Cerven 2026

Polévka Rajskd s vlockami (obsahuje alergeny*: 01)

Jidlo 1 Zeleninové rizoto sypané syrem okurek, dopoledne ZS KotlaFska ¢okolddova fontdna s ovocem
(obsahuje alergeny*: 07, 12)

Jidlo 2 Kureci steak peceny v pivni marinadé, brambory, jogurtova tatarka (obsahuje alergeny*: 07,
10, 12)

Jidlo 3 Salat z redkvicek, pecivo (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)

Polévka Kufeci vyvar s téstovinou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)

Jidlo 1 (;oéka na kyselo, vejce, okurek, chléb, mlé¢ny dezert (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 12)

Jidlo 2 Zemlovka s tvarohem , mlé¢ny dezert (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Jidlo 3 Brokolicovy saldt s téstovinou a slaninou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Polévka Lusténinovd (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Jidlo 1 Povidlové buchty, bild kdva (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Jidlo 2 Bramborovy gulas, chléb (obsahuje alergeny*: 01, 12)

Jidlo 3 Hlavkovy saladt s vejci a syrem, pecivo (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 08)

Polévka Babic¢c¢ina miliénova polévka (obsahuje alergeny*: 03, 07)

Jidlo 1 Bagoriska kotleta, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 07)

Jidlo 2 Karbenéte)k se syrem, brambory varené, jogurtova tatarka, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03,
07, 10, 12

Jidlo 3 Rychly bramborovo-vajickovy salat (obsahuje alergeny*: 03, 07)

Polévka Francouzskd (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)

Jidlo 1 Vidensky gulasek, houskovy knedlik, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Jidlo 2 Kolinka zapecena s tfemi druhy syra, okurek, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 12)

Jidlo 3 Pikantni salat z kuskusu se suSenymi rajcaty a kufecim masem (obsahuje alergeny*: 01, 07)

Pddéviesiéle Bramborova polévka s medvédim ¢esnekem (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)

Jidlo 1 Rybl prsty, Stouchané brambory, jogurtova tatarka (obsahuje alergeny*: 01, 03, 04, 07, 10, 12)

Jidlo 2 Spagety z Rima ( $pagety, paprika, olivovy olej, slanina, ¢esnek oloupana raj¢ata oregano, syr) ,
ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Jidlo 3 Spekackovy salat, pecivo (obsahuje alergeny*: 01, 07, 10)

Polévka Kapustova polévka se smetanou, bramborem a klobdsou (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)

Jidlo 1 Kure Garam masala se Safrdnovym kuskusem (obsahuje alergeny*: 01, 07)

Jidlo 2 Hornacky lusténinovy gulas, chléb (obsahuje alergeny*: 01)

Jidlo 3 Jarni salat s mozzarellou, pecivo (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)

Polévka Rychlad (obsahuje alergeny*: 03)

Jidlo 1 Du$ena mrkev s hraskem, brambory, vejce, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Jidlo 2 Cevabgfiéi s cibulkou, keCupem a hor¢ici, bramborova kase, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03,
07, 10

Jidlo 3 Salat z kukurice, raj¢at a ¢ernych fazoli, pe¢ivo (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Polévka Polévka z jarni zeleninky (obsahuje alergeny*: 09)

Jidlo 1 Kotlikovy perkelt veprovy, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Jidlo 2 Kureci marinované placky, bramborova kase s mrkvi, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Jidlo 3 Salat z okurek a redkvicek, pecivo (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Polévka Kminové s kapdnim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)

Jidlo 1 Znojemska omacka, ryze (obsahuje alergeny*: 01, 12)

Jidlo 2 "Grenadyr" z jednoho pekace, okurek (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)

Jidlo 3 Vajickovy saldt s medvédim ¢esnekem, pecivo (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

p4léviedéle "Gulddovka" s houbami (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09, 12)

Jidlo 1 PInény bramborovy knedlik, Spenat, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Jidlo 2 Zeleninovy guld$ bez masa a uzeniny, chléb, ovoce (obsahuje alergeny*: 01)

Jidlo 3 Cockovy saladt s moravankou, pecCivo (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09, 12)

Polévka Kureci kari polévka }

Jidlo 1 Rajskd omacka, masové koule, téstoviny, ovoce, dopoledne ZS Antoniska Cokolddova fontana
(obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 10)

Jidlo 2 Lazané se Spendtem a kufecim masem, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Jidlo 3 Kedlubnovy saldt, pecivo (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Polévka Vydatnd rybi (obsahuje alergeny*: 04, 09)

Jidlo 1 Veprovy fizek, bramborovéa kase nebo nové brambory s maslem, zeleninovy saldt (obsahuje
alergeny*: 01, 03, 07)

Jidlo 2 Hovézi ragll se zeleninou, ryze, zeleninovy salat

Jidlo 3 Ledovy salat s redkvickami, raj¢aty, pomeranc¢em a balsamikem, pecivo (obsahuje alergeny*:
01, 03

Polévka Kyselica z VI¢nova (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Jidlo 1 Ovocny tac¢, kakao (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)

Jidlo 2 Kureci nudlicky se susenymi raj¢aty a tymidnem, brambory stouchané, zeleninovy salat
(obsahuje alergeny*: 07)

Jidlo 3 Fazolovy saldt s celerem, pecivo (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)

Polévka Polévka s pohankou a vejci (obsahuje alergeny*: 03, 07, 09)

Jidlo 1 Filé na kminé, brambory Stouchané, zeleninovy saladt (obsahuje alergeny*: 04, 07)

Jidlo 2 Putimské veprové nudlicky, pe¢ivo (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09, 10)
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Jidlo 3 Cibulovy michany saldt s kurecim masem, pecivo (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
20.6. pohaidi Ral6viedéle Polévka s ¢ervenymi fazolemi a suSenymi houbami (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 Sekana se syrem, brambory $touchané, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Obéd 2
Jidlo 3 Obéd 3
23.6. Utery Polévka Kvétakova cird (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Veprové plecko nadivoko, ryze, ovoce (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 2 Obéd 2
Jidlo 3 Obéd 3
24.6. streda Polévka Pérkova polévka s bramborem (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 1 Kufeci po madarsku, haluskové noky, zeleninovy salat (obsahuje alergeny*: 01, 07)
Jidlo 2 Obéd 2
Jidlo 3 Obéd 3
25.6. Ctvrtek Polévka Duo mrkvova (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 Kovbojské fazole , chléb, ovoce (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 2 Obéd 2
Jidlo 3 Obéd 3
26.6. patek Polévka Slepi¢i s masem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Nudle s makem, ovocny saldt (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Obéd 2
Jidlo 3 Obéd 3
29.6. poboi@li  P8lévkedele Rajskd s vlo¢kami
Jidlo 1 Zeleninové rizoto sypané syrem, okurek (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Jidlo 2 Obéd 2
Jidlo 3 Obéd 3
30.6. utery Polévka Kureci polévka s téstovinou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 Cocka na kyselo, vejce, okurek, chléb, mlé¢ny dezert (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07)
Jidlo 2 Obéd 2
Jidlo 3 Obéd 3

SEZNAM ALERGENU

01 Obiloviny (vSe obsahuijici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sojové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VI¢i bob

14 Mékkysi
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