
Jídelníček na Červen 2022

1.6. středa Polévka Kulajda   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Jídlo 1 1:Rýžová kaše s čokoládou, ovocný salát   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Jídlo 2 2:Sýrové smaženky, brambory, jogurtová tatarka   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 3 3:Fazolový salát s tuňákem, pečivo   (obsahuje alergeny*: 1, 4) 

 Nápoje Čaj ovocný neslazený, sladký, voda

2.6. čtvrtek Polévka Mrkvová duo   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Jídlo 1 1:Maďarský tokáň, těstoviny, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Vegetariánská čína se zelím a pórkem, rýže, ovoce

 Jídlo 3 3:Hanácký salát, veka   (obsahuje alergeny*: 3, 7, 10, 12) 

 Nápoje Čaj ovocný neslazený, sladký, voda

3.6. pátek Polévka Písmenková   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Špenát, plněný bramborový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Hovězí pečeně na cibuli, brambory   (obsahuje alergeny*: 1) 

 Jídlo 3 3:Krabí salát, pečivo   (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7) 

 Nápoje Čaj ovocný neslazený, sladký, voda

6.6. pondělí Polévka Blesková polévka s vaječnou jíškou   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09) 

 Jídlo 1 1:Čočka s rajčaty na česneku, chléb, okurek   (obsahuje alergeny*: 1, 12) 

 Jídlo 2 2:Bramborové zelníky s houbami  a smetanou   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 3 3:Broskev plněná kuřecím salátem, toust   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Nápoje Čaj ovocný neslazený, sladký, voda

7.6. úterý Polévka Fazolová moravská   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Jídlo 1 1:Rybí filé s petrželkovo-máslovým přelivem, brambory šťouchané, zeleninový salát   (obsahuje

alergeny*: 4, 7) 

 Jídlo 2 2:Těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 3 3:Zeleninový salát s brokolicí a vejci, pečivo   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10) 

 Nápoje Čaj ovocný neslazený, sladký, voda

8.6. středa Polévka Bramborová polévka s hlívou a smetanou   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Jídlo 1 1:Hanácké koláče, kakao   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Čertovské rachocení , pečivo ( pečené fazole, kuřecí maso, drcená rajčata )   (obsahuje

alergeny*: 1) 

 Jídlo 3 3:Švýcarský sýrový salát, tmavý rohlík   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Nápoje Čaj ovocný neslazený, sladký, voda

9.6. čtvrtek Polévka Česneková polévka s vejcem a bramborou   (obsahuje alergeny*: 03) 

 Jídlo 1 1:Bagoňská kotleta, rýže, ovoce   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Jídlo 2 2:Smažený květák, brambory, jogurtová tatarka, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 3 3:Avokádový salát s polníčkem, banketka   (obsahuje alergeny*: 1, 3) 

 Nápoje Čaj ovocný neslazený, sladký, voda

10.6. pátek Polévka Zeleninová jarní   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Jídlo 1 1:Kuře po indicku se šafránovým kuskusem, mléčný dezert   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Jídlo 2 2:Masové kuličky v paprikové omáčce, haluškové noky, mléčný dezert   (obsahuje alergeny*: 1,

7, 10) 

 Jídlo 3 3:Bramborový salát s cibulkami a kousky pečené ryby   (obsahuje alergeny*: 4) 

 Nápoje Čaj ovocný neslazený, sladký, voda

13.6. pondělí Polévka Uzená s kroupami a masem   (obsahuje alergeny*: 01, 09) 

 Jídlo 1 1:Dušená mrkev s hráškem, kuřecí steak, brambory   (obsahuje alergeny*: 1) 

 Jídlo 2 2:Křenová omáčka, uzené maso, houskový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 3 3:Těstovinový salát se sušenými rajčaty a Hermelínem   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Nápoje Čaj ovocný neslazený, sladký, voda

14.6. úterý Polévka Drůbková s těstovinou   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Krůtí kotlíkový perkelt, těstoviny, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Kuřecí stehna na houbové tarhoni, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10) 

 Jídlo 3 3:Květákový salát se sýrem, pečivo   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10) 

 Nápoje Čaj ovocný neslazený, sladký, voda

15.6. středa Polévka Cibulovo-česneková polévka s bramborem   (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09) 

 Jídlo 1 1:Vepřový řízek, brambory s máslem, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Gnocchi s listovým špenátem, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 3 3:Fazolový salát s tuňákem, veka   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4) 

 Nápoje Čaj ovocný neslazený, sladký, voda

16.6. čtvrtek Polévka Rychlá   (obsahuje alergeny*: 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Kuřecí znojemská omáčka, rýže, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 10, 12) 

 Jídlo 2 2:Bavorské vdolečky s povidlím sypané tvarohem, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 3 3:Ledový salát s vajíčky, tmavý rohlík   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10) 

 Nápoje Čaj ovocný neslazený, sladký, voda

17.6. pátek Polévka Francouzská   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Hovězí svíčková omáčka, houskový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9, 10) 

 Jídlo 2 2:Lyonské brambory s tavenou slaninkou a jarní cibulkou   (obsahuje alergeny*: 3, 7) 

 Jídlo 3 3:Italský rýžový salát se zeleninou

 Nápoje Čaj ovocný neslazený, sladký, voda
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20.6. pondělí Polévka Hráškový krém se zeleným hráškem   (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09) 

 Jídlo 1 1:Rybí sekaná, brambory šťouchané s mladou cibulkou, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*:

1, 3, 4, 7) 

 Jídlo 2 2:Alsaský cibulový koláč, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 3 3:Hlávkový salát s vejci a sýrem   (obsahuje alergeny*: 3, 7) 

 Nápoje Čaj ovocný neslazený, sladký, voda

21.6. úterý Polévka zeleninová s krupičkou   (obsahuje alergeny*: 01a, 03) 

 Jídlo 1 1:Vepřový paprikáš s houbami, těstoviny, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9) 

 Jídlo 2 2:Sýrový špíz z kuřecího masa obalovaný, brambory, jogurtová tatarka, ovoce   (obsahuje

alergeny*: 1, 3, 7, 10, 12) 

 Jídlo 3 3:Tuňákový salát s těstovinou   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4) 

 Nápoje Čaj ovocný neslazený, sladký, voda

22.6. středa Polévka Drožďová s ovesnými vločkami   (obsahuje alergeny*: 01d, 07, 09) 

 Jídlo 1 1:Kuře na kysaném zelí a anglické slanině, brambory šťouchané, ovoce   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Jídlo 2 2:Těstoviny se smetanovou omáčkou z pečených paprik, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 3 3:Chléb pita plněný pomazánkou z lilků a sýra   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Nápoje Čaj ovocný neslazený, sladký, voda

23.6. čtvrtek Polévka Bulharská čočková polévka   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Jídlo 1 1:Povidlové buchty, bílá káva   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Vepřová kotleta na lesních houbách, rýže   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Jídlo 3 3:Domácí pařížský salát, banketka   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 10, 12) 

 Nápoje Čaj ovocný neslazený, sladký, voda

24.6. pátek Polévka Vydatná rybí   (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07) 

 Jídlo 1 1:Mexický guláš, hrášková rýže, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Jídlo 2 2:Kuřecí nugetky Delicato, brambory šťouchné, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Jídlo 3 3:Kuskusový salát s balkánským sýrem a zeleninou   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

27.6. pondělí Polévka Zeleninová minestrone   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Jídlo 1 1. Plovdivské maso, těstoviny, ledňáček   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Jídlo 3 Oběd 3

28.6. úterý Polévka Zeleninový krém s červenou řepou   (obsahuje alergeny*: 07, 09) 

 Jídlo 1 1:Vranovské biftečky, brambory, hlávkový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Jídlo 3 Oběd 3

 Nápoje Čaj ovocný neslazený, sladký, voda

29.6. středa Polévka Pórková čirá   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Jídlo 1 1:Hamburská pečeně na smetaně, houskový knedlík   (obsahuje alergeny*: 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Jídlo 3 Oběd 3

 Nápoje Čaj ovocný neslazený, sladký, voda

30.6. čtvrtek Polévka Rajská s rýží   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Jídlo 1 1:Nudle s mákem, ovocný salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Jídlo 3 Oběd 3

 Nápoje Čaj ovocný neslazený, sladký, voda

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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