
Jídelníček na Červen 2021

1.6. úterý Polévka Hovězí s játrovou rýží   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Halušky se slaninou a kyselím zelím   (obsahuje alergeny*: 1, 3) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

2.6. středa Polévka Rychlá   (obsahuje alergeny*: 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Čočka s vejcem, okurkem a chlebem   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 12) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

3.6. čtvrtek Polévka Šumavská bramboračka   (obsahuje alergeny*: 01, 09) 

 Jídlo 1 1:Kuřecí čína se zelím a pórkem, rýže, mléčný dezert   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

4.6. pátek Polévka Zeleninová s pohankou   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Jídlo 1 1:Rajská omáčka, těstoviny, plněné papriky   (obsahuje alergeny*: 1, 3) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

7.6. pondělí Polévka Květáková polévka s vejcem a kukuřicí   (obsahuje alergeny*: 03, 07) 

 Jídlo 1 1:Kuřecí maso na kari sv rýží a zeleninou   (obsahuje alergeny*: 9) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

8.6. úterý Polévka Zeleninová polévka s kadeřávkem a kuskusem   (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09) 

 Jídlo 1 1:Hovězí kostky na slanině a žampionech, šťouchané brambory, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1,

7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

9.6. středa Polévka Gulášová s houbami   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Jídlo 1 1:Makový závin, bílá káva   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

10.6. čtvrtek Polévka Vločková polévka s růžičkovou kapustou   (obsahuje alergeny*: 01d, 07, 09) 

 Jídlo 1 1:Holandský řízek, bramborová kaše, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

11.6. pátek Polévka Slepičí polévka s masem a nudlemi   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Tyrolské knedlíky, kysané zelí   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

14.6. pondělí Polévka Polévka s rýží a hráškem   (obsahuje alergeny*: 07, 09) 

 Jídlo 1 1:Kanadské filé, brambory šťouchané, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

15.6. úterý Polévka Uzená s kroupami   (obsahuje alergeny*: 01b, 09) 

 Jídlo 1 1:Krůtí ragů na boloňský způsob, těstoviny, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 9) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

16.6. středa Polévka Polévka vývarová s petrželkovým kapáním   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09) 

 Jídlo 1 1:Hovězí na burgunský způsob, bramborový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

17.6. čtvrtek Polévka Bramborová polévka s fazolemi a medvědím česnekem   (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09) 

 Jídlo 1 1:Luhačovický špaček, bramborová kaše, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

18.6. pátek Polévka Polévka jarní zeleninová s jáhlami   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Jídlo 1 1:Kuře na paprice, houskový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

21.6. pondělí Jídlo 1 1:Masové koule na žampionech, hrášková tarhoňa, mléčný dezert   (obsahuje alergeny*: 1, 7, 9,

10) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

22.6. úterý Polévka Čočková s noky   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Jídlo 1 1:Záhorácký závitek ( s kysaným zelím), šťouchané brambory, ovoce   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

23.6. středa Polévka Slovenská zelná   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Jídlo 1 1:Hanácké koláče, bílá káva nebo kakao   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

změna jídelníčku vyhrazena Strana 1 http://www.sjkounicova.cz



 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

24.6. čtvrtek Polévka Selská   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Smažená treska, brambory, jogurtová tatarka, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

25.6. pátek Polévka Zeleninová minestrone   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Kuřecí stehna s indickým kořením a s rýží   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

28.6. pondělí Polévka Hrstková   (obsahuje alergeny*: 01, 09) 

 Jídlo 1 1:Špenát, vejce, haluškové noky   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

29.6. úterý Polévka Květáková   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Jídlo 1 1:Kuřecí řízek, nové brambory s máslem, hlávkový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

30.6. středa Polévka Gulášová s kroupami   (obsahuje alergeny*: 01b, 07) 

 Jídlo 1 1:Nudle s mákem, ovocný salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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