
Jídelníček na Červen 2020

1.6. pondělí Polévka Gulášová   (obsahuje alergeny*: 01, 09) 

 Jídlo 1 Krupicová kaše s kakaem, ovocný salát, dárek ke Dni dětí   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

2.6. úterý Polévka Vydatná rybí se zeleninou   (obsahuje alergeny*: 04, 09) 

 Jídlo 1 Špenát, plněný bramborový knedlík, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 12) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

3.6. středa Polévka Česneková s bramborem

 Jídlo 1 Hovězí po burgunsku, kuskus   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

4.6. čtvrtek Polévka Čočková s noky   (obsahuje alergeny*: 01, 03) 

 Jídlo 1 Přes noc pečená kotleta, zelenina na másle, brambory, ovoce   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

5.6. pátek Polévka Franzouzská   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 Kuře na smetaně, houskový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

8.6. pondělí Polévka Hráškový krém se zeleným hráškem   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Jídlo 1 Těstoviny se zeleninou a sýrovou omáčkou   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

9.6. úterý Polévka Jemná frankfurtská   (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09) 

 Jídlo 1 Vepřový řízek, brambory s máslem, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

10.6. středa Polévka  

 Jídlo 1 Čočka na kyselo, vejce, okurek, chléb   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 12) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

11.6. čtvrtek Polévka Hovězí s játrovými knedlíčky   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 Čevabčiči s cibulí, hořčicí a kečupem, brambory šťouchané , zeleninový salát   (obsahuje

alergeny*: 3, 7, 10) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

12.6. pátek Polévka Zeleninová s duo mrkviček

 Jídlo 1 Krůtí nudličky na kari, rýže   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

15.6. pondělí Polévka Selská krupková s vejcem   (obsahuje alergeny*: 01a, 03, 09) 

 Jídlo 1 Rajská omáčka, masové koule, těstoviny   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7, 10) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

16.6. úterý Polévka Babiččina hrachovka   (obsahuje alergeny*: 07) 

 Jídlo 1 Pečené filé s citrónovou omáčkou, brambory, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 4, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

17.6. středa Polévka Slovenská zelná   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Jídlo 1 Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

18.6. čtvrtek Polévka Zeleninová s tarhoňou   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 Kapusta se šunkovou klobásou, bramborem, chléb, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 12) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

19.6. pátek Polévka Květáková polévka s vejcem a kukuřicí   (obsahuje alergeny*: 03, 07) 

 Jídlo 1 Vepřová kotleta po srbsku, zeleninový kuskus   (obsahuje alergeny*: 7, 9) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

22.6. pondělí Polévka Žampionový krém   (obsahuje alergeny*: 01, 07) 

 Jídlo 1 Zapečené špagety s mletým masem, sušenými rajčaty a parmezánem   (obsahuje alergeny*: 1,

3, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

23.6. úterý Polévka Slepičí polévka s krupicovým kapáním   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 Dušená mrkev s hráškem, přes noc pečená kotleta, brambory, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

24.6. středa Polévka Kmínová s vejci   (obsahuje alergeny*: 03, 09) 

 Jídlo 1 Kuřecí čína se zelím a pórkem, rýže

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

25.6. čtvrtek Polévka Luštěninová s cizrnovým kapáním   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07) 

 Jídlo 1 Holandský řízek, nové brambory s pažitkovám máslem, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*:

1, 3, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

26.6. pátek Polévka Jarní zeleninová polévka   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Jídlo 1 Vídeňský gulášek, houskový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

29.6. pondělí Polévka Falešná zabijačková   (obsahuje alergeny*: 01a, 09) 
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 Jídlo 1 Koprová omáčka, vejce, brambory   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

30.6. úterý Polévka Dršťková s hlívy ústřičné   (obsahuje alergeny*: 01) 

 Jídlo 1 Nudle s mákem, ovocný salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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