Jidelni¢ek na Cerven 2019

3.6. pondéli Polévka Dribezi s téstovinou (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Srbské bulgurové rizoto sypané syrem ( bulgur, papriky, raj¢ata, vepr. maso), okurek
(obsahuje alergeny*: 1, 7, 12)
Jidlo 2 2:Kfenova omacka, uzena kotleta, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 12)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
4.6. Utery Polévka Cibulacka se syrem (obsahuje alergeny*: 07, 09)
Jidlo 1 1:Veprovy perkelt, téstoviny, mrkvovy salat s kokosem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Brokolicovy nakyp s bramborami, mrkvovy saldt s kokosem (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
5.6. streda Polévka Drstkova s hlivy Ustfi¢né (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 1:Hanacké koldce, bild kdva (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 12)
Jidlo 2 2:Hovézi stroganov, ryze (obsahuje alergeny*: 1, 7, 10)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
6.6. Ctvrtek Polévka Fazolova s noky (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Sekana pikant ( mleté maso, vejce, yofresh, Cesnek, kmin, strouhanka, ) bramborova kase,
zeleninovy sal (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Kureci pilaf s hrozinkami, mandlemi, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 9)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
7.6. patek Polévka Pohankové se zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09)
Jidlo 1 %:)Pomalu dusené hovézi s cesnekem, libeckem a majorankou, tarhona (obsahuje alergeny*: 1,
Jidlo 2 2:Gratinované téstoviny (olivovy olej, cibule, kedlubna, zampiony, raj¢ata, mléko, zakysana
smetana, tymian (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
10.6. pondéli Polévka Jarni rajska s fapikatym celerem (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09)
Jidlo 1 1:Téstoviny se zeleninou a vejcem ( paprika, mrkev, petrzel, hrdsek, kvétak, poérek, vejce)
(obsahuje alergeny*: 1, 3)
Jidlo 2 2:Slovenské halusky se slaninkou a kysanym zelim (obsahuje alergeny*: 1, 3, 12)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
11.6. Gtery Polévka Drozdovd (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Italské filé na bylinkach se syrovou oméackou, brambory stouchané s maslem, zeleninovy salat
(obsahuje alergeny*: 4, 7)
Jidlo 2 2:Studeny ¢ockovy salat ( Cocka, cibule, Sunka, ster. okurky, paprika, vejce, raj¢ata, tymidn,
bobkovy list, (obsahuje alergeny*: 1, 3)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
12.6. stfeda Polévka Zeleninova s quinoo (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Hovézi nudlicky se zeleninou ( hovézi maso, paprika, fenykl, kyseld okurka, cibule, raj¢ata,
horcice, wor (obsahuje alergeny*: 1, 10)
Jidlo 2 2:Smazeny kvétak, nové brambory varené, jogurtova tatarka (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
13.6. Ctvrtek Polévka LuSténinova (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Dusend mrkev s hrdskem, kureci steak, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Jidlo 2 2:Lazané s mletym masa , raj¢aty a parmezdnem, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
14.6. patek Polévka Cesnekova s vaje¢nou mlhou a brambory (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Jidlo 1 1:Segedinsky gulds, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:DribeZi jatra restovand, pohankova ryze (obsahuje alergeny*: 1)
Ndapoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
17.6. pondéli Polévka Hovézi vyvar s drobenim (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 1 %:Flazz)ole na kyselo, jezek ( détsky parek nafezany do tvaru jeZka ), chléb (obsahuje alergeny*:
Jidlo 2 2:Zapecené nudle s tvarohem, ovocny saladt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
18.6. utery Polévka Ze zeleného hrasku (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 1 1:Vranovsky biftecek, nové brambory s maslem, hldvkovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Bramborovy gulds z hlivy Ustfi¢né s tymidnem, chléb, hldvkovy saladt (obsahuje alergeny*: 1)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
19.6. stfeda Polévka Kulajda (obsahuje alergeny*: 01, 03, 07, 09)
Jidlo 1 1:Krehké kure, zeleninovy kuskus (obsahuje alergeny*: 1)
Jidlo 2 2:0Obalovany rybi filet, nové brambory s maslem (obsahuje alergeny*: 1, 3, 4, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
20.6. Ctvrtek Polévka Rybi se zeleninou (obsahuje alergeny*: 01, 04, 09)
Jidlo 1 1:Pres noc pecCend kotleta, duSené zelenina, brambory, ovoce (obsahuje alergeny*: 7)
Jidlo 2 2:Francouzské brambory , ovoce (obsahuje alergeny*: 3, 7)
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
21.6. patek Polévka Rychld (obsahuje alergeny*: 03, 09)
Jidlo 1 1:Madarsky gulas, houskovy knedlik (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Téstovinovy salat s kufecim masem (obsahuje alergeny*: 1, 3)
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Napoje

Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

24.6. pondéli Polévka

Bramborova (obsahuje alergeny*: 01, 09)

Jidlo 1 1:Kureci ¢inskd smés se zelim a pérkem, ryze
Jidlo 2 2:Neobjednavat
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
25.6. Utery Polévka Kvétdkova (obsahuje alergeny*: 09)
Jidlo 1 1:Masové koule, rajskd omacka, téstoviny, ovoce (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Neobjednavat
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
26.6. streda Polévka Coc¢kové s kroupami (obsahuje alergeny*: 01)
Jidlo 1 1:Kureci rizky, nové brambory s maslem, zeleninovy saldt (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7)
Jidlo 2 2:Neobjednéavat
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)
27.6. Ctvrtek Polévka Slepici s kuskusem (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Lusténinova smés, chléb, kyselad okurka (obsahuje alergeny*: 1, 12)
Jidlo 2 2:Neobjednavat
28.6. patek Polévka Guldsovad (obsahuje alergeny*: 01, 09)
Jidlo 1 1:Krupicové kase s kakaem, ovocny saldt (obsahuje alergeny*: 1, 7)
Jidlo 2 2:Neobjednavat
Napoje Caj, ovocny neslazeny, sladky, voda, mléko (obsahuje alergeny*: 07)

Déti ZS Antoninska maji feditelské volno!

SEZNAM ALERGENUO

01 Obiloviny (vSe obsahujici lepek)
02 Korysi

03 Vejce

04 Ryb

05 Arasidy (Podzemnice olejna)
06 Sdjové boby (séja)

07 Mléko

08 Orechy, mandle, pistacie

09 Celer

10 Hof¢ice

11 Sezamové seminko

12 Oxid siricity

13 VIEi bob

14 Mékkysi
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