
Jídelníček na Červen 2017

1.6. čtvrtek Polévka Jemná karotková polévka se zakysanou smetanou   (obsahuje alergeny*: 07) 

 Jídlo 1 1:Rizoto z kuřecího masa se zeleninou sypané sýrem, okurek   (obsahuje alergeny*: 7, 12) 

 Jídlo 2 2:Masový karbenátek s brokolicí a květákem, brambory, jogurtová tatarka   (obsahuje alergeny*:

1, 3) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

2.6. pátek Polévka Drůbeží vývar se zeleninou a písmenky   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Hamburská pečeně, houskový knedlík, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Fazolový salát s tuňákem, pečivo, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 4) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

5.6. pondělí Polévka Zeleninová s polentou   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Jídlo 1 1:Horňácký fazolový guláš, chléb   (obsahuje alergeny*: 1) 

 Jídlo 2 2:Vepřová bakoňská kotleta, rýže   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

6.6. úterý Polévka Pohanková polévka á la bramboračka   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Jídlo 1 1:Zapečená treska se sýrem, brambory šťouchané, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 4, 7) 

 Jídlo 2 2:Smažený květák, brambory, tatarka jogurtová, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7,

12) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

7.6. středa Polévka Dršťková s hlívy ústřičné   (obsahuje alergeny*: 01, 09) 

 Jídlo 1 1:Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Restovaný bulgur s červenými fazolemi a kapií, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

8.6. čtvrtek Polévka Indická polévka z červené čočky   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Jídlo 1 1:Pečené křehké kuře, pohanková rýže, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Jídlo 2 2:Zapečené špagety ( ml. maso, sušená rajčata, drcená rajčata, bazalka, parmezán ), zeleninový

salát   (obsahuje alergeny*: 1, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

9.6. pátek Polévka Kmínová s vejci   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Selská pečeně, špenát, bramborový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Rybí nákyp, bramborová kaše, zeleninová obloha   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

12.6. pondělí Polévka Polévka z cizrny, květáku a brokolice   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Jídlo 1 1:Marocký kuskus se zeleninou a pestem   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Jídlo 2 2:Fazolový salátek, celozrnné pečivo   (obsahuje alergeny*: 1, 10) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

13.6. úterý Polévka Cibulová polévka se sýrem   (obsahuje alergeny*: 03, 07, 09) 

 Jídlo 1 1:Přes noc pečená kotletka, zeleninová směs country, brambory, ovoce   (obsahuje alergeny*: 7)

 Jídlo 2 2:Bramborový guláš z hlívy ústřičné a tymiánu, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

14.6. středa Polévka Maďarská fazolová   (obsahuje alergeny*: 01, 09) 

 Jídlo 1 1:Kuřecí stehno á la kachna, červené zelí, bramborové špalíky   (obsahuje alergeny*: 1, 3) 

 Jídlo 2 2:Dýňové rizoto   (obsahuje alergeny*: 7, 9) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

15.6. čtvrtek Polévka Zeleninová s krupkami   (obsahuje alergeny*: 01, 09) 

 Jídlo 1 1:Rybí sekaná s tuňákem, bramborová kaše, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 3, 4, 7) 

 Jídlo 2 2:Kuřecí paličky na žluté paprice s tarhoňou, zeleninový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

16.6. pátek Polévka Rychlá   (obsahuje alergeny*: 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Hovězí po myslivecku, houskový knedlík   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7, 9, 10) 

 Jídlo 2 2:Zapečené nudle s tvarohem a hrozinkami, ovocný salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

19.6. pondělí Polévka Dvojbarevná mrkvová   (obsahuje alergeny*: 01, 09) 

 Jídlo 1 1:Kuřecí čínská směs se zelím a pórkem, rýže   (obsahuje alergeny*: 6) 

 Jídlo 2 2:Gratinované brambory s krémovým špenátem a parmezánem   (obsahuje alergeny*: 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

20.6. úterý Polévka Pórková polévka s cizrnou   (obsahuje alergeny*: 07, 09) 

 Jídlo 1 1:Losos s petrželkovo-máslovým přelivem, nové brambory, zeleninový salát   (obsahuje

alergeny*: 4, 7) 

 Jídlo 2 2:Žemlovka s tvarohem a jablky, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

21.6. středa Polévka Slepičí s tarhoňou   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Čočka na kyselo, vejce, okurek, chléb, mléčný výrobek   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 12) 

 Jídlo 2 2:Šunkafleky, zeleninová obloha, mléčný výrobek   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

22.6. čtvrtek Polévka Polévka z bílé tresky s kořenovou zeleninou   (obsahuje alergeny*: 01, 04, 07, 09) 

 Jídlo 1 1:Kuřecí steak, brokolice na másle, nové brambory, ovoce   (obsahuje alergeny*: 7) 
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 Jídlo 2 2:Bramborový závin plněný zeleninou, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 3) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

23.6. pátek Polévka Risi- bisi( hrášek, rýže, vývar zeleninový   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Jídlo 1 1:Rajská omáčka, plněná paprika, špecle   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:Salát z barevných těstovin s tuňákem a čerstvé zeleniny   (obsahuje alergeny*: 1, 4, 7) 

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

26.6. pondělí Polévka Hovězí vývar s játrovým  kapáním   (obsahuje alergeny*: 01, 03, 09) 

 Jídlo 1 1:Halušky s kysaným zelím a slaninkou   (obsahuje alergeny*: 1, 3) 

 Jídlo 2 2:neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

27.6. úterý Polévka Čočková   (obsahuje alergeny*: 01, 09) 

 Jídlo 1 1:Kuřecí řízky, nové brambory s máslem, okurkový salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

28.6. středa Polévka Zeleninová s jarní cibulkou   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Jídlo 1 1:Hovězí krk na houbách, , zeleninová rýže, ovoce   (obsahuje alergeny*: 1, 9) 

 Jídlo 2 2:neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

29.6. čtvrtek Polévka Květákový krém   (obsahuje alergeny*: 01, 07, 09) 

 Jídlo 1 1:Vepřová kotleta pečená na zelenině, brambory

 Jídlo 2 2:neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

30.6. pátek Polévka Barevná zeleninová polévka   (obsahuje alergeny*: 09) 

 Jídlo 1 1:Nudle s mákem, ovocný salát   (obsahuje alergeny*: 1, 3, 7) 

 Jídlo 2 2:neobjednávat

 Nápoje Čaj, ovocný neslazený, sladký, voda, mléko   (obsahuje alergeny*: 07) 

  Budeme se na Vás těšit 4. září

SEZNAM ALERGENŮ

01 Obiloviny (vše obsahující lepek)

02 Korýši

03 Vejce

04 Ryby

05 Arašídy (Podzemnice olejná)

06 Sójové boby (sója)

07 Mléko

08 Ořechy, mandle, pistácie

09 Celer

10 Hořčice

11 Sezamové semínko

12 Oxid siřičitý

13 Vlčí bob

14 Měkkýši
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